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Die echten Landerlebnisse

im 6stlichen Ruhrgebiet!

ust der Hektik und dem

Trubel der Stadt zu

entfliehen? Dann entdecken Sie die griinen
Oasen in stadtischer Umgebung. Sie werden hier
drauBen dartber staunen, dass es auBerhalb der dicht-
besiedelten Stadte so viel Natur und landliche Idylle

zwischen Herne und Hamm gibt.

Is Wegbegleiter dient dieses Taschenbuch.
A Es fuhrt alle neugierigen Landentdecker durch

das Ostliche Ruhrgebiet geradewegs zu den
landwirtschaftlichen Betrieben. Auf den 121 Bauern-
hofen sind Gaste, Ausfliigler, Feriengaste und Kunden
herzlich willkommen. Hofladen, Bauernhofcafés,
Urlaubshofe, Reiterhofe und Bauernhofpadagogen 6ff-
nen ihre Turen und prasentieren die Vielfalt und den
Ideenreichtum der heimischen Landwirtschaft.

atur oder sogar eine neue Leidenschaft fur die

Landwirtschaft entdecken? Suchen Sie den Kon-

takt auf den Hofen. Bei Gesprachen und Info-
veranstaltungen erfahren Sie viel Wissenswertes tGber

die moderne, zukunftsorientierte Landwirtschaft direkt
vor lhrer Tr.

as ist faszinierend zu sehen: es steckt so viel
D Engagement und Arbeit in der Landwirt-

schaft. Dabei wird auf den Héfen nachhaltig
gehandelt und die Landwirtschaftskammer unter-
stltzt die Betriebsleiterinnen und die Betriebsleiter
dabei. Lesen Sie die Zitate zum sozialen, wirtschaftli-
chen und 6kologischen Handeln.
Viel SpaB beim Entdecken, Erholen und GenieBen!

Karl Werring
Prasident
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Was ist Nach-
haltigkeit?

NACHHALTIGKEIT

2\
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Landservice-Betrieh

Okonomisches Handeln

GERECHTE WE
Jeder, der diese Broschiire zur
Hand nimmt, liest bei den Betriebsportraits diesen
Satz: ,Nachhaltigkeit leben wir so!“
Hier schildern die Betriebsleiter*innen, was sie im
Sinne der Nachhaltigkeit mit Uberzeugung tun.

Der Begriff Nachhaltigkeit beschreibt das betriebli-
che Engagement mit Blick auf das wirtschaftliche,
Okologische und soziale Handeln. Dabei soll die
Balance zwischen den drei Saulen Umwelt, Wirt-
schaft und Soziales hergestellt werden, damit wir
auch zukiinftig in einer Welt leben kénnen, die uns
Wohlstand, ein ausgewogenes soziales Miteinander
und den Zugang zu naturlichen Ressourcen ermog-
licht.

In dieser Broschure stellen die Betriebsleiter*innen
den personlichen Beitrag zum nachhaltigen Wirt-
schaften vor, der im Betriebsalltag tatsachlich sicht-
bar ist. Sie lesen Uber die regionale Zusammenarbeit
zwischen Erzeugern und Vermarktern, sodass regio-
nale Wirtschaftskreisldufe gestarkt und Transport-
wege verkiirzt werden. Darlber hinaus engagieren
sich Landservice-Betriebe flir energiesparende MaB-
nahmen, fur Restevermeidung und firr die Gesunder-
haltung von Mensch und Tier. Ebenso stoBen Sie auf
viele interessante Veranstaltungen. Dort wird wert-
volles Wissen Uber die Landwirtschaft und die land-
wirtschaftlich erzeugten Produkte weitergegeben.

In diesem Taschenbuch ist das Thema Nachhaltigkeit
mit konkreten Inhalten gefullt. Denn die authenti-
schen Aussagen der Betriebsleiter*innen verdeut-
lichen, dass man viele verschiedene Dinge tun kann,
um mit den vorhandenen Ressourcen bewusst und
nachhaltig umzugehen. GroBe, wie auch kleinste
Ansatze fuhren im Sinne der Nachhaltigkeit voran.



Ubersichtskarte - Landerlebnisse

im Ostlichen Ruhrgebiet!

HAMM:
104 - 126

kamen:
62- 67 Bonen:
Kamen: .70 - 74
68 - 69
DORTMUND:
Frondenberg:
84 - 98

14 - 31

Schwerte:
99 - 103

-

Das R:egister an jeder Broschi]renseitet"zeigt lhnen
auf einen Blick, wo Sie Ih{ gewiinschtes Landerlebnis
im 6stlichen Ruhrgebiet finden.

Landfrische Produkte Landerlebnisse fiir Kinder
Ferienhofe =M Reiter & Pferde

Bauernhofcafés Veranstaltungen

19% Feiern / Tagen /
Partyservice ]
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ein kleiner familienge-
fuhrter landwirtschaftli-

Der Hof Bockmann ist & Wurst- und Fleisch-

waren von den eigenen
Rindern und Schweinen:
u. a. Wurst nach Haus-

macher Art, Eingemach-

cher Betrieb am Stadt-
rand von Herne. Auf
dem Hof werden eine

Mutterkuhherde mit tes, Wurst, Schinken u.
Kreuzungstieren der Fleischpakete;
Rassen Charolais, selbstgemachte Sauce.

Limousin und Fleck-
vieh sowie Schweine
gehalten. Einmal im
Monat werden die
Tiere eigenstandig
zum Schlachthof
gefahren und am
nachsten Tag in der
hofeigenen Metzgerei
zu hochwertigen
Waurst- und Fleischpro-

dukten verarbeitet. Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir wissen genau, was in unseren Produkten steckt. Und da sprechen
wir nicht nur von unserer hauseigenen Rezeptur. Wir verarbeiten
ausschlieBlich das Fleisch unserer eigenen Tiere. Diese werden
schonender und langer als ihre Artgenossen gehalten. Das merkt man
spater an der ganz besonderen Fleischqualitat.”

Hof Béckmann OFFNUNGSZEITEN
Silke Bockmann 1. Samstag im Monat:
Borsinghauser Str. 30 09:00 - 14:00 Uhr
44627 Herne-Sodingen und nach telefonischer
Tel.: 02323 68643 Vereinbarung

kontakt@hof-boeckmann.de
www.hof-boeckmann.de
B Hof Bockmann




-'Hofladen Grinendiek

Als Traditionsfamilie bie- & Das Vollsortiment
tet Familie Grinendiek
regionale, saisonale
Lebensmittel und Haus-
mannkost in ihrem Hof-
laden in Bochum-Stiepel

besteht aus Gemuse,
Obst, Eiern, Milch,
Nudeln, Wurst, Frucht-
aufstrichen, Eintopfen

und Suppen.
an. o) .
. . . Taglich werden frische
Dieser liegt zwischen : )
dem Botanischen Gar verzehrsfertige Gerichte, ,ﬁ@
wie Frikadellen, Reibe-

ten der Ruhr-Universitat
Bochum und dem Kem-
nader See in einer tollen
landschaftlichen Kulisse.
Die hofeigenen Hihner
und Katzen und die
Schafe auf den Grunfla-
chen um den Hof herum
runden das Einkaufs-
erlebnis ab.

Nachhaltigkeit leben wir so:

, Wir bieten in unserem Hofladen ein Vollsortiment an. Dabei ist uns
besonders wichtig, die individuellen Wiinsche unserer Kundschaft zu
erfullen. Durch unsere jahrelange Erfahrung und die Treue der
Kundschaft kodnnen wir fast vollstandig Abfélle vermeiden.”

kuchen oder Schnitzel
zum Mitnehmen ange-
boten.

Hofladen Grinendiek OFFNUNGSZEITEN

Fam. Grunendiek Mo.-Fr.: 09:00 - 17:00 Uhr
Haarstr. 227a Sa.: 09:00 - 14:00 Uhr
44797 Bochum-Sid

Tel.: 0234 701447




Hof Schu_lfe-Schﬁren

...regional und mittendrin

BOCHUM

Hof Schulte-Schiren

Mitten in Bochum liegt & Eier aus Boden- und
der Hof der Familie .
. Freilandhaltung, Haus-
Schulte-Schiren.
macher Wurstwaren
An der Automatensta- e
. . N und Grillfleisch aus der
tion direkt am Hof kon- . -
eigenen Hofmetzgerei;

;enddll(ethofelgeneqt Rindfleisch-Pakete;
rodukte sowie wertere Heu und Stroh fur Klein-

landfrische Produkte tiere, Kaminholz und

rund um die Uhr ge- Hundefutter vom Rind.
kauft werden. Beson- )
AuBerdem:

@ ders beliebt sind das Milchprodukte, Honig,

hofelg_ene Grillfleisch Kartoffeln, in der Saison
und die Wurstwaren.
Erdbeeren, Spargel

Das Rindfleisch der

. . ) u.v. m.
eigenen Limousin-
Rinder gibt es von
Herbst bis zum Frih- C inafiih
jahr als Fleischpakete Larr&plng uhrer
und die eigenen Eier andvergnugen.

taglich frisch. Nachhaltigkeit leben wir so:

L, Wir mochten unseren Kunden ein umfangreiches Sortiment im Hof-
laden und an den Warenautomaten bieten. Deswegen pflegen wir den
Kontakt zu anderen Produzenten und beziehen weitere Produkte aus
einem Umkreis von 50 Kilometern. Dann lohnt sich der Weg unserer
Kunden zu unserem Hof. Durch die Vermarktung ist unser Betrieb
zukunftsfahig.”

&

a Stellplatze Gber den

Hof Schulte-Schiren OFFNUNGSZEITEN

Guido Schulte-Schuren Hofladen

Kemnader StraBe 197 Mi./Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr
44797 Bochum-Sid Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr
Mobil: 0174 6726505

el h Warenautomaten
www.hof-schulte-schueren.de 24 Stunden, 7 Tage die Woche

hof.schulte-schueren@gmx.de > avo [t
B Hof Schulte-Schiren « in Bochum-Stiepel
schulteschuren * in Bochum-Stiepeldorf
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Zusghit- und Murbifdunguuisil
Strunk

Zucht- und Ausbildungsstall Strunk

Friher drehte sich auf
dem Hof Strunk alles
um die Pferdezucht.
Heute stehen immer
noch die Pferde im Mit-
telpunkt, aber als Pen-
sionspferde und fur den
Reitunterricht. Reiter
kénnen sich hier indivi-
duell nach ihren eige-
nen Winschen und
Ambitionen entwickeln.
Egal, ob Turnier- oder
Hobbyreiter - jeder
erhélt auf dem Hof
Strunk seine eigene For-
derung. Fur jeden Reiter
gibt es das richtige
Pferd.

Nachhaltigkeit leben wir so: m°g||Ch'

,In unserem Reitunterricht setzen wir auf kleine Gruppen, damit

| BOCHUM

5 Fleischverkauf im
Winter von Charolais-
Rindern.

%[ Reitunterricht: Reit-
schule ab 7 Jahren, Lon-
gierunterricht, Ferien-
kurse als Einstieg.

Pensionspferdeboxen:
Boxen mit unterschiedli-
chen Standards, Pad-
docks und Weiden, 2
Reithallen, Reitplatz,
Waschplatz.

Besichtigungen wah-
rend der Reitstunden

individuell Wissen vermittelt werden kann. Die Schuler wechseln im
Unterricht regelmaBig die Pferde, damit sie die Eigenarten verschiedener
Pferde kennen lernen und nicht nur aus Gewohnheit mit dem Pferd

umgehen kénnen.”

Zucht- und Ausbildungs-
stall Strunk

Fam. Strunk

Haarstr. 59

44797 Bochum-Sid

Mobil: 0179 2677093

OFFNUNGSZEITEN
Reitstunde
Mo.-Fr.: 15:00 - 18:00 Uhr




Appelbaum’s Erzeugnisse

Seit 1988 konzentriert
sich der Familienbetrieb
Appelbaum auf den
Anbau von Erdbeeren,
Getreide und Weih-
nachtsbaumen. Vor we-
nigen Jahren kam der
Himbeeranbau hinzu.
In der Zeit von Mai bis
August kénnen die
fruchtigen Beeren an
den Verkaufsstanden
rund um Bochum-
Wattenscheid gekauft
werden. Zur Weih-
nachtszeit werden
Weihnachtsbdume an-
geboten, die direkt am
Hof in Bochum selbst
aufgezogen werden.

BOCHUM

& An den saisonalen
Verkaufsstanden:
Erdbeeren u. Himbeeren
sowie Spargel aus der
Region.

SB-Hofladen: zusatzlich
Fruchtaufstriche u. Erd-
beer-Secco aus den eige-
nen Frichten. AuBer-
dem Kartoffeln u. Eier.
Weihnachtsbaume zur
Weihnachtszeit.

Jahrliche Aktionsta-
ge zum Selberpfliicken
von Erdbeeren Anfang
Juni und Weihnachts-
baume zum Selberschla-
gen im Advent.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Unser Hof liegt zwischen Bochum und Essen in einem griinen Streifen
mit aktiver Landwirtschaft. Durch die zahlreichen Wander- und
Fahrradwege um unseren Hof herum, ist unser neuer Selbstbedienungs-
hofladen bestens zu erreichen. Hier findet man nur saisonale und
regionale Kostlichkeiten und erhélt einen Einblick in die Landwirtschaft.”

Appelbaum’s Erzeugnisse
Patrick Appelbaum

In den Hofen 2

44867 Bochum-Wattenscheid
Mobil: 0172 1803992

appelbaumserzeugnisse@gmx.de
B Appelbaum
appelbaumserzeugnisse

OFFNUNGSZEITEN

SB-Hofladen: In den Héfen 4

Mo.-So.: 06:00 - 21:00 Uhr

Saisonaler Verkaufsstand:

Wattenscheider Hellweg 249

(Mai bis August)
Mo.-Sa.: 09:00 - 18:30 Uhr
So./Feiertage: 10:00 - 16:30 Uhr



Aktivétall Gru fnef

Vor fast 20 Jahren kam
die Idee der Aktivstall-
haltung durch einen Hal-
lenbauer auf den Hof
Grimer. 2006 wurde
der erste Aktivstall
gebaut. Heute gehodren
zwei GroBgruppen in
getrennten Aktivstallen
zum Hof. Vorteile dieses
Haltungskonzeptes lie-
gen auf der Hand:

Die Pferde kénnen ihre
natlrlichen Verhaltens-
muster , Futter suchen”
und ,,soziale Kontakte
pflegen” ausleben und
bekommen das natir-
liche Klima mit.

Nachhaltigkeit leben wir so:

Tl Zwei Aktivstalle
(Stuten- und Wallach-
gruppe) mit jeweils

ca. 35 Platzen, Voll-
Aktivstall sowie Tages-
aktivstall (Boxenhaltung
i. d. Nacht) moglich.

2 Reithallen, Nass- u.
Trockenputzplatze,
Sattelkammern, beheiz-
barer Deckenraum,
Futterungscomputer fiir
die Einstellung der indi-
viduellen Rationen.
SchlieBsystem auf der
Anlage: Zugang nur fur
berechtigte Personen.

. Der Aktivstall bietet vor allem auch kranken und alten Pferden eine gute
Moglichkeit der Gesunderhaltung. Sie sind immer in Bewegung und
mussen sich ihr Futter zusammensuchen und durch Wege erarbeiten.

In der Reithalle haben wir ein Ebbe-Flut-Bewésserungsmodell verbaut,
um die Atemwege der Pferde zu schonen.”

Aktivstall Griimer
Alexander Grimer
Schultenweg 1
44867 Bochum-
Wattenscheid
Tel.: 02327 70636

OFFNUNGSZEITEN
Nach vorheriger Vereinbarung.

Einstaller

24 Stunden, 7 Tage die Woche

w.gruemer@googlemail.com
www.aktivstall-gruemer.de




Floj Hinderjeld
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BOCHUM

Bauer Heinrichs - Hof Hinderfeld

Auf dem Hof von Bauer & Verschiedene
Heinrichs wird seit vie-
len Generationen Acker-
bau betrieben. In der
Entwicklung des Hofes

. ; Kaminholz u. v. m.
sind Uber die Jahre . R

) Weihnachtsbaume zur
immer mehr Produkte

Adventszeit.
dazu gekommen,
@ so dass im Jahr 2018

ein kleiner Hofladen in Hoffest am
Selbstbedienung 3. Advent:

errichtet wurde. Weihnachtsbaum-

Das Hauptprodukt des  verkauf, Speisen u.
Ladens sind die selbst Getranke sowie
angebauten Kartoffeln ~ musikalische Begleitung.
der Sorten Annabelle,

Belana und Laura.

Kartoffelsorten aus
eigenem Anbau.
AuBerdem: Eier, Honig,

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Ich biete meine selbst angebauten Kartoffeln sowie die Produkte aus
unserer Nachbarschaft fir meine Kundschaft in der Stadt an. Wir leben
Regionalitat zu verlasslichen Offnungszeiten, damit wir fest in den
Wocheneinkauf eingeplant werden kénnen und der Kunde stets weif3,
wann er bei uns einkaufen kann.”

Bauer Heinrichs OFFNUNGSZEITEN

- Hof Hinderfeld SB-Hofladen

Varenholzstr. 160 Mo.-Fr.: 08:30 - 18:00 Uhr
44869 Bochum-Wattenscheid ~ Sa.: 09:30 - 18:00 Uhr
Tel.: 02327 73013

heinrichsachim@t-online.de
B3 Bauer Heinrichs - Hof Hinderfeld
bauerheinrichs




BOCHUM

Hof Wibbecke

Seit 10 Jahren gibt es
die leckeren Freilandeier
vom Hof Wibbecke mit-
ten in Bochum-Dahl-
hausen am Warenauto-
maten. Philipp Wibbe-
cke hat den Blick in die
Zukunft gerichtet und
lenkt den Hof in neue
Richtungen.

So werden seit einiger
Zeit Klrbisse und Knob-
lauch angebaut sowie
Obstbaume gepflanzt.
Das Obst soll zukiinftig
direkt an die Kunden
vor Ort vermarktet wer-
den und die Vermark-
tung weiter wachsen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

% Eier aus Freilandhal-
tung, verschiedene
Sorten Speisekiirbisse u.
Knoblauch.

AuBerdem:

Honig, Fruchtaufstriche,
Kartoffeln und saisonal
Erdbeeren.
Heu in Rundballen

nach Absprache mit

Lieferung.

L, Wir legen Wert auf eine gute Zusammenarbeit mit Geschéftspartnern.
So bauen wir uns ein stabiles und gesundes Netz an Partnern auf,

auf die wir uns verlassen kénnen. Hiervon profitieren unsere Kunden,
da sie bei uns schmackhafte und qualitativ hochwertige Produkte

bekommen.”

Hof Wibbecke

Philipp Wibbecke
Kassenberger Str. 83
44879 Bochum-Siidwest
Mobil: 0173 3279145

p.wibbecke@icloud.com
B Hof Wibbecke
hof_wibbecke

OFFNUNGSZEITEN
Warenautomat
Taglich: 06:00 - 22:00 Uhr

Eier auBerdem bei
Metzgereien u. Raiffeisen-
markten der Region.




DORTMUND

Schultenhof

Unter dem Motto
,Landwirtschaft mitten
in der Stadt erleben!”
ist der Schultenhof fir
alle offen und zentral
erreichbar. Auf dem Hof
arbeiten und leben
Menschen mit und
ohne Einschrankun-
gen. Hand in Hand
werden hier landwirt-
schaftliche Produkte
nach Bioland-Vorga-
ben angebaut und ver-
marktet. Besucher kon-
nen den Betrieb haut-
nah erleben und die
Produktion der
Lebensmittel direkt
auf dem Hof sehen.

=

= Hofeigene Biopro-
dukte: Fleisch, Grill- u.
Wurstwaren aus der Hof-
metzgerei, das Schwei-
nefleisch stammt von
eigenen Tieren, Gemdse,
Kartoffeln, Eier u. Kase.
=] Landvergniigen:
Stellplatze fir autarke
Wohnmobile.

&% Hofbistro mit selbst-
gebackenem Kuchen,
Snacks, HeiB- und Kalt-
getranken.

_@ Spielplatz, Picknick
auf dem Hof maoglich.

Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir verfolgen die 17 Ziele fur nachhaltige Entwicklung. Unsere
produzierten Lebensmittel werden voll verwertet. Ist die M&hre mal
etwas zu krumm, wird sie bei uns in der Kliche verarbeitet. In unserer

Bewirtschaftung wird viel auf Hand

arbeit gesetzt und wenig mit

Maschinen gearbeitet. Die gute Zusammenarbeit wird auf unserem Hof

Schultenhof

Biolandbetrieb und Werk-
statten der AWO Dortmund
Stockumer Str. 109

44225 Dortmund-Hoérde
Tel.: 0231 79220114

info@awo-schultenhof.de
www.schultenhof-dortmund.de
B Schultenhof Dortmund

sehr wertgeschatzt.”

OFFNUNGSZEITEN
Di.-Do.:
10:00 - 18:00 Uhr

Fr./Sa.:
10:00 - 19:00 Uhr

So./Feiertage:
10:00 - 18:00 Uhr



DORTMUND

Hof Prein

Leckere Eier aus mobiler
Freilandhaltung gibt's
vom Hof Prein im Dort-
munder-Siden. In der
8. Generation wird auf
dem Hof Landwirtschaft
betrieben. Seit 2014 ist
Jan Philipp Prein an der
Reihe. Seit klein auf
bringt er sich auf dem
Hof ein. Mit 14 Jahren _
holte er die ersten Hiih- ~Agathe kommt":
ner zurlick auf den Hof, 3-4 LeihhUhner mit
die seit 2020 in mobilen  Stall, Zaun, Futter, Ein-

% Eier aus mobiler
Freilandhaltung.
AuBerdem Grillfleisch,
Grillsaucen, Conve-
nienceprodukte,
Milchprodukte,
Kartoffeln, StiBigkeiten
u. v. m. im Waren-
automaten.

Stallen gehalten wer- streu, fachméannischer
den. Die Eier gibt's am Lieferung und Einwei-
Warenautomaten und sung. Optimal fur

im Supermarkt. Familien, Kindergarten,

Seniorenheime usw.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Die mobile Geflugelhaltung ist eine nachhaltige Haltungsform.
RegelméBig setzen wir die Stalle um, sodass nicht alle N&hrstoffe von
den Huhnern an einer Stelle in den Boden eingetragen werden.
AuBerdem haben unsere Hihner so stets frisches Gras, das sie picken
und in dem sie sich verstecken kénnen.”

Hof Prein OFFNUNGSZEITEN

Jan Philipp Prein Warenautomaten
BrucherhofstraBe 144 Brucherhofstr. 144 u.

44267 Dortmund-Hoérde Untermarkstr. 16:

Mobil: 0151 70101906 24 Stunden, 7 Tage die Woche

prein.j@gmx.de AuBerdem in regionalen

£ Hof Prein Supermérkten usw.;
hofprein_ s. Webseite: Verkaufsstellen




DORTMUND

Steffenhof

Auf dem familiaren Stef-
fenhof in Benninghofen
hat jeder seine Aufga-
ben. Ute Wilke-Erve ist
far die Verarbeitung der
hofeigenen Produkte
und den Hofladenver-
kauf zustandig.
Sohn Tobias kiimmert
sich um die Tiere und
den Ackerbau. Auf
dem Hof mitten in
Dortmund kénnen die
Rinder, Schweine und
Huhner besucht wer-
den. So sieht man, wo
das eigene Frihstlck-
sei, die Rouladen und
die leckere Mettwurst
herkommen.

% Eier aus Boden- und
Freilandhaltung, Haus-
macher Wurstwaren
und Frischfleisch von
den eigenen Schweinen
u. Rindern.
Fruchtaufstriche sowie
Grinspargel in der
Saison.

AufBerdem von regiona-
len Geschaftspartnern:
Kartoffeln, Brotback-
mischungen, Milchpro-
dukte, Obst u. Gemduse,
Senf, Honig, Safte,
Saucen, freitags und
samstags frisches Brot
u.v. m.

Nachhaltigkeit leben wir so:

L, Wir sehen unseren Hof als groBen Kreislauf. Das Futter fiir unsere Tiere
stammt von unseren eigenen Feldern. Die Schweine werden mit viel
Platz, Licht und Luft auf Stroh gehalten und unsere Rinder kommen im
Sommer auf die Weide. Mit dem Mist diingen wir unsere Felder, sodass

wir gutes Futter ernten kdnnen.”

Steffenhof

Fam. Wilke-Erve

Am Steffenhof 10

44269 Dortmund-
Horde

Tel.: 0231 462748
B Steffenhof Dortmund
hofladen_steffenhof

OFFNUNGSZEITEN

Mo./Di.: 08:00 - 13:00 Uhr

Mi.-Fr.: 08:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:30 Uhr

Sa.: 08:00 - 13.00 Uhr



DORTMUND
Schaferei Hibbeln

Die Schéferei Hibbeln
besteht bereits in der

6. Generation. Friher ist
die Herde auf der Suche
nach frischem Gras
gewandert. Heute gra-
sen die Schwarzkopf-
schafe in Dortmund-

Grevel und legen nur
kurze Strecken zurlick.

Rund zehn Monate ver-

bringt die Herde drau-

Ben und in der Lamm-

zeit kommt sie auf den

Hof. Geschlachtet wird

in der hofeigenen EU-

Schlachtstatte und das

Lammfleisch vor Ort an

die Kunden vermarktet.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Seit tber 40 Jahren pflegen wir unsere Schwarzkopf-Herdbuchzucht.
Zucht bedeutet bei uns auch Fortschritt und die Anpassung unserer Tiere
an sich andernde Rahmenbedingungen. Dieses kann das Futter, unsere
Arbeitsweise, aber auch zum Beispiel die Fleisch-Vorlieben unserer
Kunden sein.”

& Ganze Lsmmer und
Schafe geviertelt auf
Vorbestellung.
Besondere Ausrichtung
auf muslimische
Kunden.

Schaferei Hibbeln OFFNUNGSZEITEN
Bernd Hibbeln Nach Vereinbarung
Greveler StraBBe 168

44329 Dortmund

Tel.: 0231 232328

hof-hibbeln@web.de

www.schaeferei-hibbeln.hpage.com




- SEIT 1848 -

Hof Kuse

Seit 1848 wird auf dem
Hof Kuse Landwirtschaft
betrieben. Seit Septem-
ber 2022 bewirtschaften
wir, die 6. Generation,
den Hof. Wir bringen
neuen Wind rein: Ein
renovierter Hofladen,
Gemlseparzellen zur
Miete, unser traditio-
neller Weihnachts-
markt und ein kleiner
Marktgarten. In unse-
rem Hofladen gibt es
Produkte aus der Regi-
on mit Informationen
Uber Herkunft und
Inhaltsstoffe.
Wir freuen uns auf
Euch!

.Regionalitat, Nachhaltigkeit und E

DORTMUND

5 Gemuse aus der Regi-
on, Eier und Weihnachts-
ganse aus Weidehaltung.
AuBerdem: Milch u. Milch-
produkte, Brot, Honig, sai-
sonale Produkte wie Erd-
beeren u. Spargel u. v. m.
,meine Ernte”-Gemuse-
garten zum Mieten: zum
Saisonstart sind die Gem-
segéarten (45 m’ oder

90 m’) mit 20 Sorten Gemii-
se vorbereitet. Gartengera-
te u. Wasser sind vor Ort
vorhanden. Digitales Gart-
nerwissen unterstutzt bei
Pflege u. Ernte.

Saisonale Hoffeste u.

jahrlicher Weihnachtsmarkt
mit Weihnachtsbaumver-
kauf.

Nachhaltigkeit leben wir so:

hrlichkeit stehen fur uns an erster

Stelle. Wir legen Wert auf regionale Produkte, die moglichst nachhaltig
produziert werden. Wir meinen, dass ein Umdenken in Bezug auf die
Herstellung und den Konsum von Lebensmitteln stattfinden muss, damit

kleine Betriebe weiterhin bestehen

Hof Kuse

Anna Hilke u. Marco Kuse
Baukamp 68

44329 Dortmund-Scharnhorst
Mobil: 0157 35747606

info@hof-kuse.de
www.hof-kuse.de
B Hof Kuse
hofkuse

bleiben kénnen.”

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen
Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

Warenautomat
24 Stunden,
7 Tage die Woche




Hof Liining

Frische Qualitat!

Am Rande von Dort-
mund-Lanstrop liegt der
Hof Lining. Neben der
Direktvermarktung mit
Hofladen und Wa-
renautomaten gehort
die Schweine- und Ge-
fligelhaltung zum Hof.
Jetzt steigt die nachste
Generation mit neuen
Ideen ein. Neben
Sonnenblumen fir die
Olproduktion und
Wassermelonen wird die
Tierhaltung zukunftig
weiter ausgebaut,
wobei ein besonderes
Augenmerk auf das Tier-
wohl gelegt wird.

Nachhaltigkeit leben wir so:

DORTMUND

5 Hofeigene Eier, Eierli-
koér u. Nudeln aus den eige-
nen Eiern, Hahnchen, Sup-
penhiihner u. Kaninchen
aus eigener Schlachtung
ebenso wie Ganse, Enten
u. Puten (ab der Martins-
zeit bis Weihnachten),
Sonnenblumendl, Sonnen-
blumen zum Selberschnei-
den u. Wassermelonen.
AuBerdem von regionalen
Produzenten u. Manufak-
turen: Milch u. Milchpro-
dukte, Wurstwaren, Frisch-
fleisch, Fruchtaufstriche,
Likoére, Mehle u. verschie-
dene Flocken, Konserven,
Eingemachtes, Bauern-
hofeis u. v. m.

@ Hofspielplatz.

L, Wir bieten Surprise Bags an, um den Verderb von Produkten vorzu-
beugen. In die Tlten packen wir Lebensmittel, die kurz vor dem
Mindesthaltbarkeitsdatum sind und bieten sie zu interessanten Preisen
an. Mittlerweile haben wir uns bei der App ,Too Good To Go' registriert
und retten zusammen mit unseren Kunden noch mehr Lebensmittel.”

Hof Lining

Silvia u. Meinolf Liining
Am Burhag 51

44329 Dortmund

Tel.: 0231 29752
Mobil: 0170 6543833
info@hof-lining.de
www. hof-ltining.de

€ Hof Lining © hof_luning

OFFNUNGSZEITEN
Mi.-Fr.: 09:00 - 17:00 Uhr
Sa.: 08:00 - 13:00 Uhr

Warenautomaten

Hof Lining

24 Stunden, 7 Tage die Woche

Lieferdienst
ab einem Mindestbestellwert
in einem Umkreis von 5 km.




-
Mowwe - Restaurant & Café

Landliches und moder- &% Restaurant,

nes Ambiente, saisonale  Café und Biergarten:
und regionale Gerichte, a la carte, warme
Feiern im Grlnen und Speisen u. Kuchen.
nah dran - das alles ver-

eint das Restaurant & ﬁ . .
Café Mowwe in Dort- Vintage Feierscheu-

mund_l_anstrop. Hier ne fur bIS zu 200 Gasten

kénnen Sie bei einem mit Vollverpflegung.
Stlick Kuchen die
Natur genieBen, mit
einem regionalen Gau-
menschmaus die deut-
sche Kiiche neu erle-
ben und Ihre Hochzeit
in der Vintage-Feier-
scheune auf eine
besondere Art feiern.
Mowwe - ein Ziel fur

die ganze Familie. Nachhaltigkeit leben wir so:

,Friiher haben wir unsere verwendeten Lebensmittel teils selbst
produziert. Daher legen wir auch heute noch groBes Augenmerk auf die
Regionalitat und Saisonalitat. Unsere Zutaten beziehen wir von
(Bio-)Produzenten aus der Umgebung. So verbinden wir urspringliche
Produkte mit modernen, geschmackvollen Gerichten.”

Mowwe - Restaurant & Café OFFNUNGSZEITEN

Fam. Mowwe Mi.-So.: 11:00 - 23:00 Uhr
Im Ostfeld 185 Kiiche: 12:00 - 21:00 Uhr
44329 Dortmund

Tel.: 0231 351331

info@mowwe.de
www.mowwe.de

£l Hof Mowwe
mowwe restaurant




Filidba dutid) vom Banisubal

DORTMUND

Hof Mertin

Auf dem familienge-
fuhrten Bauernhof ,Hof
Mertin” werden Kunden
herzlich begriBt. In den
letzten Jahren wurde
der eigene Anbau wei-
ter ausgebaut. Heute
gibt es die eigenen Erd-
beeren, Himbeeren,
Apfel, Pflaumen, Mais
und Buschbohnen auch
zum Selberpflicken. Im
Hofladen, an den Ver-
kaufsstanden sowie am
Warenautomaten gibt
es diese hofeigenen Pro-
dukte und ein ausge-
wabhltes Sortiment an
regionalen Produkten.

@ Erdbeeren, Himbeeren,
Apfel, Pflaumen, Bohnen (3 Sor-
ten), Zuckererbsen u. Zucker-
mais. Erdbeeren, Himbeeren,
Apfel, Bohnen, Erbsen u. Zucker-
mais auch zum Selberpfliicken.
Zahlreiche, selbstgemachte
Fruchtaufstriche sowie Erdbeer-
u. Himbeersauce. Selbstgepress-
ter naturtriber o. klarer Apfelsaft
(verschiedene Sorten, 5-Liter-Bag
o. Glasflasche); selbstgebackene,
saisonale Kuchen u. Kekse.
AuBerdem: Brot, Tomaten, Kar-
toffeln, Wurstwaren, Geflugel- u.
Grillfleisch, Fisch, Kase u. Milch-
produkte, eingekochte Gerichte,
Fleisch 0. Obst im Glas, Essig u.
Ol, Gewtirze, Saucen, Chutneys,
saisonale Dekorationsartikel u.
Prasentkorbe.

_@ Maislabyrinth.

Aktionen wie Familientage
auf den Selbstpfluckfeldern;

Nachhaltigkeit leben wir so: [JEECUESCS

, Wir setzen auf innovative Anbauweisen und den Einsatz von

Nutzlingen. Zum Beispiel wird ein Teil unserer Erdbeeren in Wander-
tunneln kultiviert, damit die Friichte bestmoglich vor schlechten
Wetterbedingungen geschitzt sind. Durch die Nutzlinge fordern wir die
Insektenvielfalt und reduzieren den Einsatz von Pflanzenschutzmitteln.”

Hof Mertin

Friedrich Mertin
Bonninghauser Str. 5
44329 Dortmund-Scharnhorst
Tel.: 0231 231236
info@hof-mertin.de
www.hof-mertin.de

B Hof Mertin

hof_mertin

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen

Mo.-Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 16:00 Uhr
So.: 09:00 - 14:00 Uhr

Warenautomaten
24 Stunden, 7 Tage die Woche

In der Saison - s. Webseite
Erdbeer-Selbstpfluckfelder in Dortmund u. Liinen.
Zahlreiche Verkaufsstande in Dortmund, Liinen,
Schwerte, Kamen u. Bergkamen.



Lernbauernhof Schulte-Tigges

Unser Mitmachbauern-
hof rund um die The-
men Landwirtschaft,
Erndhrung, Natur und
Umwelt bietet ein
authentisches Lernum-
feld, in dem Kinder und
Jugendliche im Sinne
einer Bildung fur Nach-
haltige Entwicklung
(BNE) gefordert und
gestarkt werden.
Bei uns kénnen sie die
natlrlichen Grundla-
gen der Nahrungsmit-
telproduktion und ihre
Zusammenhange ken-
nen lernen und mit
viel SpaB durch eigene
Arbeit praktische Bezi-
ge entwickeln.

DORTMUND

_@ Praxisnahe Bildungs-

angebote fiur Kinder
und Familien, Kinder-
garten und Schulen.
Ponys, Rinder, Ziegen,
Schafe, Huhner, Schwei-
ne und Bienen.
Ferienprogramm:
Bauernhoferlebnis-
wochen, Zeltcamps.
Schnupper- und Jahres-
kurse far Kinder

(4 -12 Jahre).

Angebote flr Fami-
lien, z. B. Apfelernte,

Weihnachtswerkstatt,
Naturfarbwerkstatt.

Nachhaltigkeit leben wir so:

L Wir bewirtschaften unsere Fldchen nach ékologischen Kriterien und
verfolgen mit unseren Aktivitdten die Ziele Klima- und Naturschutz,
Biodiversitat und Ressourcenschonung. Im Rahmen einer ,Solidarischen
Landwirtschaft’ bauen wir auf zwei Hektar Gemuse fur rund

250 Familien in und um Dortmund an.”

Lernbauernhof
Schulte-Tigges
Kimper Heide 21

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung

44329 Dortmund-
Scharnhorst

info@lernbauernhof-schultetigges.de
www.lernbauernhof-schultetigges.de




DORTMUND

Hofladen Sprave

Zentral gelegen, tGber-
zeugt der Hofladen Spra-
ve mit hofeigenen und
regionalen Produkten.
Beliebt sind die Eier und
das frisch vor Ort
geschlachtete Gefllgel.
Neben Hahnchen und
Suppenhihnern, die
ganzjahrig erhaltlich
sind, gibt es Puten und
Enten auf Vorbestellung
und ab November
Ganse. Die Esel, Ponys,
Hangebauchschweine,
Kaninchen, Ziegen

u. v. m. kénnen auf dem
Weg in den Hofladen
beobachtet werden.

& Ejer aus Boden- u.
Freilandhaltung, ganzjahrig
bunte Eier, Wachteleier,
ganzjahrig Suppenhiihner
u. Hahnchen, Puten u.
Enten auf Vorbestellung
ebenso wie Ganse ab
November. AuBerdem:
Obst u. Gemuse der Sai-
son, Spargel, Erdbeeren,
Milchprodukte, Kase, Safte,
eingemachtes Obst u.
Gemuse, Nudeln, Wurstwa-
ren, Mehl u. Backmischun-
gen, Apfelsaft, Gluhwein,
Senf, Fruchtaufstriche u.
Honig direkt von regiona-
len Erzeugern.

Hofflihrungen fir
Kindergartengruppen u.

Nachhaltigkeit leben wir so: Grundschulklassen.

,Uns ist ein respektvolles Miteinander wichtig. Somit achten wir bei
unseren Tieren auf ein natdrliches und stressfreies Leben.

Das Miteinander mit unseren Kunden ist uns ebenfalls eine
Herzensangelegenheit. Viele kommen seit Jahren zu uns.”

Hofladen Sprave
Kerstin Sprave
Husener Str. 131
44319 Dortmund
Tel.: 0231281344

Mobil: 0170 8132615

kerstin_sprave@web.de
www.hofladen-sprave.de

OFFNUNGSZEITEN
Mo., Mi., Do., Fr.:

08:00 - 18:30 Uhr
Sa.: 08:00 - 14:00 Uhr
Di.: geschlossen



Die Werkhof Gértnerei
ist ,,demeter” zertifiziert
und bekannt fur die
hochwertigen Jung-
pflanzen. Auf der Suche
nach klassischen, extra-
vaganten sowie histori-
schen Sorten wird man
hier fiindig. Hat man
keine Lust, selber zu
gartnern und Gemuse
und Krauter zu pfle-
gen, so gibt es die fri-
sche, saisonale Ernte
im Hofladen vor Ort,
Uber die Abokisten
bzw. den Lieferdienst
oder an den Markt-
standen in der Region.

5 Gemuse- und Krau-
terjungpflanzen fur Pri-
vatpersonen u. groBere
Abnehmer: Arti-
schocken, Auberginen,
Gurken, zahlreiche Toma-
ten, Kurbisse, Melonen,
Paprika, Peperoni, Chili,
Kohlsorten, Salate,
Zucchini, Physalis;
Krauter wie Minzen, Sal-
bei, Lavendel, Majoran,
Oregano, Thymian, Ros-
marin, Stevia, Koriander,
Waldmeister, Melisse,
Verbene, verschiedene
Krautsorten u. v. m.

Nachhaltigkeit leben wir so:

, Wir kombinieren die ,Soziale Arbeit’ auf dem Werkhof mit dem
gemeinnitzigen Charakter. Unsere rund 25 Beschéftigten unterstiitzen
uns bei der Anzucht und Pflege von unseren Jungpflanzen und unserem
Gemdse. Dabei liegt unser Augenmerk auf der Sortenvielfalt und den

Erhalt von historischen Sorten.”

Die Werkhof Gartnerei
Werkhof Projekt gGmbH
Werzenkamp 30

44329 Dortmund-
Scharnhorst
0231 9961268

Tel.:

Mobil: 0179 3274680
diegaertnerei@werkhof-projekt.de
www.werkhof-diegaertnerei.de
www.abokiste24.de

OFFNUNGSZEITEN

Jungpflanzenverkauf

von Mitte Marz - Ende August

Mo., Mi., Do.: 10:00 - 16:00 Uhr

Di./Fr.: 1 - 18:00 Uhr

Im Mai zusatzl. Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr
Tomatenverkauf: Mitte Juli - Ende Sept.
Hofladen

Di./Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr
Gemuseverkauf Uber Die Abokiste bzw.
den Lieferdienst sowie auf den Wochen-
maérkten in Dortmund, Unna u. Herdecke



DORTMUND

Hof Westermann

Seit rund 10 Jahren kon-
nen Gartenfans und die,
die es werden mochten
in Dortmund-Holt-
hausen das eigene
Gemusebeet pflegen.
Seitdem ist der Hof Wes-
termann ein Partnerhof
von meine ernte. Inter-
essierten Gartnern ste-
hen Gemusebeete mit
45 oder 90 m’ zur Aus-
wahl. Neben der Pflege,
wie Unkraut zupfen,
gieBen und Kartoffelka-
fer absuchen, steht die
Ernte und die Verarbei-
tung der eigenen Pro-
dukte an.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& Blumenfeld zum
Selberpflicken,
Frischmais im August,
Klrbisse im Herbst.

~meine ernte”-Gemuse-
garten zum Mieten:
Zum Saisonstart sind die
einzelnen Garten mit

20 verschiedenen Sorten
Gemuse und Platz fur
weitere Wunschpflan-
zen vorbereitet.
Gartengerate u. Wasser
sind vor Ort vorhanden.
Digitales Gartnerwissen
u. ein regelmaBiger Gart-
nerbrief unterstitzen
bei der Pflege u. Ernte.

,Familien, Freundesgruppen, Singles und Paare aller Altersklassen bauen
das eigene Gemuse unter fachmannischer Hilfestellung auf unserem Hof
an. Auf dem Acker kommen alle miteinander ins Gesprach und tauschen
sich hinsichtlich der Pflege und Zubereitungen aus. Das fordert die
Gemeinschaft und das Verstandnis fur Lebensmittel.”

Hof Westermann
Thorsten Westermann
Holthauser StraBe 165
44339 Dortmund
Mobil: 0174 7486751

www.meine-ernte.de/

gemuesegarten-in-dortmund-mieten

OFFNUNGSZEITEN
April/Mai bis
Ende Oktober/November

Nach Vereinbarung




DORTMUND

Hubbert's Kartoffeln

Der Hof Hubbert ist ein B Festkochende
landwirtschaftlicher
Familienbetrieb, der seit
mehreren Generationen
in Familienbesitz bewirt-
schaftet wird. Der
Betriebsschwerpunkt ist
der Ackerbau. Auf den
Flachen in Dortmund-
Briininghausen wer-
den neben Getreide,
wie Weizen, Roggen,
Gerste, auch Raps und
Zuckerrtben sowie Kar-
toffeln angebaut.
Diese sind ganzjahrig
in der hofeigenen
Selbstbedienungshutte
am Hof erhaltlich.

Kartoffeln in 5 kg oder
10 kg Gebinden aus
eigenem Anbau.
AuBerdem Zwiebeln von
einem Berufskollegen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Die Kartoffel ist ein vielseitiges Produkt. Man kann sie klassisch kochen,
braten, im Ofen garen, als Salat oder Auflauf zubereiten oder zu Chips
und Co. weiterverarbeiten. Seit jeher ist es ein Grundnahrungsmittel,
das lecker satt macht. Bei uns auf dem Hof erhalten die Kunden das
regionale Lebensmittel zu einem fairen Preis.”

Hubbert's Kartoffeln OFFNUNGSZEITEN

Cornelius Hubbert Selbstbedienungshutte

Stunkedestr. 193 24 Stunden,

44359 Dortmund- 7 Tage die Woche
Mengede

Mobil: 0172 2398983
www.hof-hubbert.de
cornelius@hof-hubbert.de
B Hof Hubbert




DORTMUND

Hof Kampmann

Familie Kampmann
bewirtschaftet einen
Milchviehbetrieb und
eine Gefligelaufzucht
in Dortmund. Sie halten
ca. 50 MilchkUhe der
Rasse Alpenfleckvieh
sowie deren weibliche
und méannliche Nach-
zucht. Die Rinder wer-
den auf Stroh gehalten
und zum GroBteil mit
hofeigenem Futter
gefattert. In der Weide-
saison kénnen die Kiihe
jederzeit grasen. Seit
2016 lasst die Familie
aus der Milch aromati-
schen Kase herstellen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& schnitt- und Hartka-
se aus der hofeigenen
Milch;

auf Vorbestellung:
Fleischpakete vom Rind
(ca. 13 kg) und bratfer-
tiges Geflugel aus eige-
ner Aufzucht (Héhn-
chen, Flugenten, Weih-
nachtsputen).

, Wir schlachten nur nach Bedarf und verwerten und vermarkten das
ganze Tier. So vermeiden wir konsequent die Produktion von Uber-
schissen und kénnen die vollstdndige Verwertung der Tiere sicher-
stellen. Dabei setzen wir mit dem Fleckvieh auf eine Doppelnutzungs-
rasse, die gleichermafBen zur Fleisch- und Milcherzeugung geeignet ist.”

Hof Kampmann
Fam. Kampmann
Koénigsheide 314
44359 Dortmund-
Mengede

Tel.: 0231 333440

OFFNUNGSZEITEN
Kaseverkauf ab Hof
Sa.: 10:00 — 14:00 Uhr

Zusatzlicher Kaseverkauf

1. Sa. im Monat,

09:00 - 14:00 Uhr auf dem Hof Bockmann
(Borsinghauser Str. 30, 44627 Herne)

u. bei regionalen Veranstaltungen.

Abholung der Fleisch-Vorbestellungen
nach Vereinbarung.



DORTMUND

Hof Reckert

Mitten in Dortmund-
Mengede betreibt Olaf
Reckert seit der Umsied-
lung im Jahr 1982 einen
landwirtschaftlichen
Betrieb mit Griin- und
Ackerflachen. Hinzu
kam im Jahr 2012 der
eigene Hofladen, der
neben dem Freilauf-
stall der Hihner errich-
tet wurde. Seine Frau
Silke verkauft dort Pro-
dukte aus dem eige-
nen Anbau und der
Region.
Neben der Landwirt-
schaft bietet die Fami-
lie auf dem Hof eine
Pferdepension an.

& saisonales Gemiise
aus eigenem Anbau:
Kartoffeln, Wirsing,
Zucchini, Spitzkohl, Boh-
nen, Kirrbisse und Griin-
kohl; Eier aus eigener Frei-
landhaltung, Hahnchen
und Suppenhdhner auf
Vorbestellung, weitere
regionale Produkte, wie
Wurstwaren, Mehle,
Obst & Gem{Use, Milch &
Milchprodukte u. v. m.

L Pferdepension mit
6 Boxen, Longierzirkel,
Weiden, Reitplatz, gute
Ausreitmaoglichkeiten
direkt ab Hof, pferdege-
rechte Futterung mit
hofeigenem Futter.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Uber unsere Kreislaufwirtschaft bieten wir optimale nachhaltige
Bedingungen. Wir fangen das Regenwasser auf, nutzen den Mist
unserer Pferde und Huhner zur Dingung der Acker- und Weideflachen.

Das Futter fur die Tiere wachst fast

Hof Reckert

Silke u. Olaf Reckert
Groppenbucher Str. 92a
44359 Dortmund-Mengede
Tel.: 0231334326

Mobil: 0173 8503231
silke.reckert@web.de
www.hof-reckert.de

vollstandig auf unseren Flachen.”

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen

Do., Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr

Pferdepensionsboxen
auf Anfrage.



Stall Rohleder

Unsere Reitanlage liegt
mitten im Ruhrgebiet im
landlichen Stadtteil
Dortmund-Holthausen.
Wir sind ein Familien-
betrieb, in dem von der
Futterherstellung bis zur
Buchhaltung alles in
unserer Hand liegt.
Neben Sport- und Frei-
zeitreitern begriBen wir
Zuchtstuten auf
unserem Hof. Wir selber
sind seit Jahren erfolg-
reich in der Zucht und
Ubernehmen gerne die
Anpaarung, das Abfoh-
len und die Aufzucht
far Sie.

Nachhaltigkeit leben wir so:

DORTMUND

7. Pensionspferdestall fur
Sport- u. Freizeitreiter
sowie Zuchtstuten (Be-
treuung bei Anpaarung,
Abfohlen und Aufzucht);
Boxenhaltung u. Laufstall-
haltung fir Rentnerpferde
u. Jahrlinge, Reithalle

(20 x 65 m), zwei AuBBen-
platze (Dressur u. Sprin-
gen), Uberdachte Longier-
halle, Fihranlage, Som-
merweide (Mai bis Ende
Oktober) u. Winterpad-
docks, gutes Ausreit-
gelande im Gravingholz.

Mitte/Ende September
organisiert der Reitverein

Bodelschwingh auf dem
Gelande ein Reitturnier.

,Zur artgerechten Haltung gehort in unseren Augen viel Bewegung und
bestes Futter. Deswegen bauen wir das Futter selber an. Dabei haben wir
die Qualitat selber in der Hand und es muss nicht weit transportiert
werden. Bewegung gibt es zusatzlich zum Training im Sommer auf der
Weide und im Winter auf den Paddocks.”

Stall Rohleder
Carsten Rohleder

Am Hausacker 5
44339 Dortmund
Mobil: 0172 2311507

stall-rohleder@t-online.de
www.rohleder-stall.de
B Stall Rohleder

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung




DORTMUND
Pensionspferdehaltung Hendrik Schwerter

Gut angebunden und T 41 Pensionspferde-

nahe der A45 liegt der . .
Pensionspferdebetrieb boxen verteilt auf kleine
lonsp ! Stallgassen, Reithalle

von Hendrik Schwe_rter. mit Rollos 20 x 40 m.
Der ehemals landwirt- .

) . Fuhranlage, Paddocks,
schaftliche Gemischtbe- . ; .

. . Winterwiese, Wiesen,
trieb mit Schafen und Vollpension mit
MilchkUhen ist heute P .

. . N 3x Futter taglich,
eine Wohlfuhloase fir tsaliches Misten
Pferde und Reiter. 9 ’
Der AuBenbereich fir
ausgiebige Ausritte
und die Reithalle, die
mit Rollos zum AuBen-
platz umfunktioniert
werden kann, bieten
gute Bewegungsmdg-
lichkeiten.

Nachhaltigkeit leben wir so:

LAuf unserem Hof ist jeder mit seiner Personlichkeit willkommen.

Jeder kann frei wahlen, wie er sich in die Stallgemeinschaft einbringt.
Wir veranstalten regelméBig Grillabende und Weihnachtsfeiern und ein
gutes Beisammensein wird geboten. Durch unsere kleinen Stallgassen
kénnen wir uns aber auch aus dem Weg gehen, wenn wir ungestort
sein mochten.”

Pensionspferdehaltung OFFNUNGSZEITEN
Hendrik Schwerter Mo.-Fr.: 06:00 - 22:00 Uhr
Mosselde 146 Sa./So.: 06:00 - 20:00 Uhr
44357 Dortmund

Mobil: 0160 8472277

schwerter.hendrik@gmail.com
www.hofschwerter.de.vu



Hof Fischer-Neuhoff

Die Familie Fischer- _@ . .
Neuhoff bringt Kinder- Kinderyoga mit
augen zum Strahlen. Schafen, Feriencamps,
Mit ihrem Programm Kindergeburtstage,
rund ums Pferd und die Eselwanderungen.
Landwirtschaft gehen

sie auf jedes Kind indivi- 4. pidagogisches Volti-
duell ein. Jeder ist will- gieren, Hippolini Kurse,

kommen und mit den Ponykurse ab 4 Jahren.
17 Ponys und Pferden

findet sich fir jeden der
passende Wegbegleiter.
Mit viel Leidenschaft ver-
mittelt die ausgebildete
Reittherapeutin und Son-
derpadagogin an die
Jahreszeit angepasste
Themen mit und ohne
Pferd.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Fur uns sind Pferde unsere Partner und keine Sportgerate. Wir arbeiten
mit den Pferden gemeinsam und achten auf deren Bedurfnisse. Dies
geben wir auch an Kinder weiter, damit die Reiter von morgen fur den
guten Umgang mit Pferden sensibilisiert sind. Bei uns wird jeder
akzeptiert - egal ob Mensch oder Tier.”

Hof Fischer-Neuhoff OFFNUNGSZEITEN
Fam. Fischer-Neuhoff Nach Vereinbarung
Schneiderstr. 128

44229 Dortmund

Mobil: 0178 4148177

sabinefischerneuhoff@gmail.com




B&S Alpaka

.Schau’ einem Alpaka
nie zu tief in die Augen,
sonst verliebst du dich”,
diesen Satz nahmen sich
Sabrina Beckmann und
Benedikt Briinemann
nicht zu Herzen. Sie ver-
liebten sich 2020
direkt in die plischi-
gen Vierbeiner. Alles
begann mit drei Tie-
ren. Heute sorgen Mer-
le, Eddi und 17 weite-
re Alpakas fir viel
Leben auf dem Hof.
Sabrina Beckmann ist
tiergestutzte Thera-
peutin und Heilpad-
agogin und vereint
ihre Ausbildungen mit
den Tieren.

5 Hofladen: Bettde-
cken, Kissen, Seifen,
Einlegesohlen, Socken,
Schals, Mitzen u.v.m.
aus Alpaka-Vlies.

Alpakawanderun-
gen.

Therapeutische Einhei-
ten in Gruppensettings:
Kinder bis 12 Jahre,
Seniorengruppen und
Menschen mit Forder-
bedarf.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Alpakas bleiben bei uns Alpakas und sind keine Kuscheltiere. Sie tragen

B&S Alpaka

Sabrina Beckmann u.
Benedikt Briinemann
Netteberger Str. 241

59379 Selm-Bork
Tel.: 0178 8948284
bs-alpaka@web.de
www.bs-alpaka.de
£l © B&S Alpaka

dazu bei, dass Menschen sich konzentrieren und entspannen, aber sie
werden nicht zum Kuscheln eingesetzt. Wir lassen sie beispielsweise aus
der Hand fressen und kommen so in Kontakt mit ihnen. Zusétzlich
sorgen wir mit unserer Dingerherstellung aus dem Kot fur die Produk-

tion von nachhaltigem Dinger.”

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung



SELM

Gemusehof Hubertus Bleckmann

Nach Jahrhunderten
landwirtschaftlicher
Familientradition wid-
met sich Familie Bleck-
mann seit 1980 nur
noch dem reinen Gemu-
se- und Obstanbau.

In ihrem Hofladen in
Bork bieten sie vor allem
Obst und GemUse aus
dem eigenen Anbau an.
Als groBe Besonderheit
stellt Frau Bleckmann
einen Teil des Sorti-
ments, wie Fruchtauf-
striche, Platzchen und
Apfelmus, mit viel Liebe
zum Handwerk selbst
auf dem Hof her.

Nachhaltigkeit leben wir so:

= Ganzjahriges Voll-
sortiment aus regiona-
len u. saisonalen Pro-
dukten: weiBer u. gra-
ner Spargel, Beerenobst
(Erdbeeren, Himbeeren,
Brombeeren, Heidelbee-
ren), Apfel u. Birnen,
Kohlgemtse, verschie-
dene Kartoffelsorten,
Salate, Produkte aus
den eigenen Frichten
(Fruchtaufstriche, Saft,
Sirup, Apfelmus), selbst-
gebackene Platzchen,
eingelegtes Gemiise,
Backwaren, Nudeln,
Ziegenkase, Wurstwa-
ren, Eier, Honig u. v. m.

,Unser Obst und Gemuise bauen wir mit viel Leidenschaft auf unseren
kleinen Anbauflachen an, die teilweise sogar im Naturschutzgebiet
liegen. Unsere Produkte verkaufen wir nur direkt Gber den Hofladen.
So sparen wir uns lange Transportwege und kénnen erntefrische

Produkte anbieten.”

Gemusehof Bleckmann
Hubertus Bleckmann
Alstedder Str. 6

59379 Selm-Bork

Tel.: 02592 62813

hubertus-bleckmann@t-online.de
www.gemuesehof-bleckmann.de

Bl Gemisehof Bleckmann
obst_gemuesehof_bleckmann

OFFNUNGSZEITEN
Mo.-Fr.: 08:00 - 18:30 Uhr
Sa.: 08:00 - 14:00 Uhr

Wahrend der Spargel- und
Erdbeerzeit von Anfang
April bis Ende Juli gelten
verlangerte Offnungszeiten:
Sa.: 08:00 - 16:00 Uhr
So.: 08:00 - 13:00 Uhr



SELM
SoLaWi Lippeauen Bork e.\V.

,SoLaWi" (Solidarische

@ Die Gemusemenge pro
Landwirtschaft) versteht ge b

Anteil liegt je nach Jahres-

sich als Gemeinschaft zeit zwischen 2 - 3 kg im
_ Frihjahr (z. B. Kopfsalate,
?)us Erﬁeu9em Tnddve.r Rucola, Radieschen, Kohlra-
rauchern von lan WIrt- b ‘postelein, Spinat) und
schaftlichen Gatern. 4 - 6 kg in der Hochsaison

i hi im Sommer/Herbst (Méhren,
Seit dem Frahjahr 2019 Rote Bete, Spitzkohl, Salate,

wirtschaftet Anne Rey-  plymensprossenkohi, Man-
@ gers auf 2 ha ihres gold, Tomaten, Gurken,
Landes in Bork fiir den  Paprika, Brokkoli). -
S Insgesamt werden Uber 60
g_emel_nnut2|gen Ver- verschiedene Gemuisesorten
ein. Hinter dem Kon- angebaut.
zept stehen mittler-
weile tiber 100 Ernte-
teiler, die sich ein Jahr

Marz bis Feb Kinderacker.

-von Marz bis Februar - 20

L ® 4Bi i -
fur die Abnahme der RegelmaBige Aktionsta

. . ge, ehrenamtliche Ackermit-
@ Erzeugnisse verpflich- hilfe oder Hoffiihrungen auf
ten. Anfrage.

+Angrenzend an das Naturschutzgebiet Lippeauen betreiben wir einen
naturgerechten Gemuse-Anbau. Unser Motto leben wir:

,Gelebter Umweltschutz ist Klimaschutz’. Vom Anbau bis zur Abgabe
der Erzeugnisse achten wir auf eine saisonale, naturnahe und faire
Bewirtschaftung der Ackerflachen.”

@ Besuche von Schulklas-
sen u. Kitagruppen auf dem

SoLaWi Lippeauen Bork e.V. OFFNUNGSZEITEN
Anne Reygers Nach Vereinbarung
Waltroper Str. 140 Fir Ernteteiler gilt:
59379 Selm-Bork Geerntet wird in der Saison
Tel.: 02592 670148 jeden Freitag.

kontakt@solawi-lippeauen-bork.de  FUr die Abholung steht das Gemise
www.solawi-lippeauen-bork.de freitags von

16:00 - 19:00 Uhr
N und samstags
solawi_lippeauen_bork von 10:00 - 12:00 Uhr bereit.

B Solawi-Lippeauen-Bork.de




SELM

Wiesmanns Dinkelschwein

Wiesmanns Dinkel-
schwein steht fir Tier-
wohl, Transparenz und
bestes Fleisch. Die Tiere
werden mit einer Futter-
mischung aus Getreide
und Mineralien gefut-
tert und auf Stroh
gehalten. In der hofei-
genen Fleischerei wer-
den sie nach einem kur-
zen Transport zu
schmackhaften Produk-
ten weiterverarbeitet.
Wiesmanns Dinkel-
schwein ist auf Vorbe-
stellung am Hof, im Onli-
ne-Shop und im Laden-
lokal in Linen erhaltlich.

Nachhaltigkeit leben wir so:

5 schweinefleisch,
Wurstwaren und Grill-
fleisch vom hofeigenem
Dinkelschwein auf Vor-
bestellung am Hof,
Uber den Online-Shop
Fleischliebe” oder im

Ladenlokal in Linen.

L, Wir wollen unseren Tieren ein gliickliches und gutes Leben ermdglichen
und zugleich gute Lebensmittel erzeugen. Deswegen achten wir
besonders auf das Wohlergehen unserer Tiere. AuBerdem legen wir
Bluhacker an, auf denen Insekten und Nutzlinge Lebensraum finden.
Jeder kann sich in Form von Bluhpatenschaften beteiligen.”

Wiesmanns Dinkelschwein
Markus Wiesmann

Auf der Dinkel 65

59379 Selm-Bork

Tel.: 02592 976148

info@hof-wiesmann.de
www.wiesmanns-dinkelschwein.de
www.fleischliebe.nrw

E3 Wiesmanns Dinkelschwein
wiesmanns_dinkelschwein

OFFNUNGSZEITEN
Ab Hof
Nach Vereinbarung

Fleischliebe

Roggenmarkt 16, 44532 Liinen,
Tel.: 02306 3020030

Di.-Fr.: 08:00 - 13:00 Uhr




SELM

Café Hof Linemann

Bei einer Tasse Kaffee &% Café mit Innen- und

und einem selbstgeba- AuBenbereich. Selbstge-

ckenen Stiick Kuchen backener Kuchen, Waf-

die Natur und Ruhe feln, Eis, Suppen,

genieBen - wer findet Schnittchen. Am ersten

das nicht gut? Der Hof Sonntag im Monat
Linemann bietet Brunch mit Voranmel-
neben der Ruhe auch dung.

ein Abenteuer. Im Som-
mer konnen sich Gaste

. inth: i
ihren Weg durch das & Maislabyrinth: jedes

. Jahr ein neues Thema.
angelegte Maislaby- .
. Spielplatz, Kettcars,
M rinth bahnen und Bobb
S anschlieBend eine Star- obbycars.

kung im Café zu sich
nehmen. Das Café ist
modern-rustikal einge-
richtet und verleitet
zum Schwelgen in

Ermnerungen- Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir nutzen viele Produkte aus der Umgebung, stérken damit die
Wirtschaft der Region und halten kurze Wege zur Beschaffung ein.
Unser Betrieb wird mit Erdwarme und Holz geheizt. Die Isolierung und
Dammung ist auf dem neusten Stand und tragt zur Einsparung der
Ressourcen bei.”

Café Hof Linemann OFFNUNGSZEITEN

Fam. Liinemann Fr.-So.: 13:00 - 18:00 Uhr
Borker Str. 73

59379 Selm-Cappenberg Winterpause

Tel.: 02592 61284 Weihnachten bis Ostern

info@hof-luenemann.de
www.hof-luenemann.de
B Hof LiUnemann

hof _luenemann




SELM

Balster's Premium Wagyu

Wagyu-Fleisch gilt als
das schmackhafteste
Fleisch der Welt. Durch
die rassetypische Mar-
morierung und den
hohen Anteil an Omega-
3- und ungesattigten
Fettsauren ist es wert-
voll und zugleich zart
und weich.

Mit Balsters Premium
Wagyu erhalten Kunden
in Selm Premiumfleisch
aus bester Haltung und
erfahren alles rund um
die besondere Rinder-
rasse. Kommen Sie auf
den Geschmack!

Nachhaltigkeit leben wir so:

% Fleisch von 36-44
Monate alten Ochsen:
zahlreiche Cuts;
Klassiker und Besonder-
heiten, Frischfleisch
ebenso wie TK-Ware,
Burgerpatties, Wurst

u. v. m.

Besondere Winsche
werden gerne erfullt,
Gutscheine.

Produkte von einer
regionalen Edelbrenne-
rei u. Honig.

Hoffliihrung nach
Vereinbarung gerne
moglich.

,Tierwohl ist uns wichtig. Wir achten schon bei der Zucht auf gesunde,

urspriingliche Tiere. Sie haben ganzjahrig Weidegang, werden auf Stroh
gehalten, haben eine Kratzburste und an warmen Tagen eine Dusche.
Sie werden vor der Schlachtung doppelt so alt wie andere Rinder und

werden vor Ort, ohne Transport, geschlachtet. Unsere Haltung

schmeckt man!”

Balster's Premium Wagyu
Patrick Balster

Buxfort 8

59379 Selm

Mobil: 0157 33806189

info@balsters-premium-wagyu.de
www.wagyu-nrw.de
balsters-premium-wagyu

OFFNUNGSZEITEN

Fr.: 15:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 13:00 Uhr
und nach telefonischer
Vereinbarung



Hof Spinne

Das Landleben als Ort der
kleinen und groBen Aben-
teuer - mit Kinderaugen
die kleine und groBe Welt
des Bauernhofes mit all sei-
nen Tieren und der Natur
entdecken. Dies und noch
viel mehr bedeuten Erleb-
nisse auf dem Hof Spin-
ne. Darlber hinaus bietet
der Hof Spinne pferdege-
stUtztes Coaching und
Teambuildung an. Durch
das einzigartige Baustein-
system mit pferdege-
stlitzten Interventionen,
BogenschieBen sowie
natur- und erlebnispad-
agogischen Ubungen,

wird jedes Programm indi-

viduell auf das jeweilige
Team und dessen Ziele

_@ Jahreskurse mit
Erlebnissen fur alle
Sinne.
Kindergeburtstage
mit verschiedenen
Programmen.
Ferienprogramme.

Pferdegestutztes Coa-
ching / Teambuildung
fur Firmen, Gruppen
und Schulklassen -
nachhaltige Starkung
des Wir-Gefuhls,

der Motivation und
Kommunikation.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Unsere Wurzeln liegen in der Natur und in der Landwirtschaft.
Wie aufregend, spannend und vielseitig diese Wurzeln sind, sollen
die Kinder bei uns wieder entdecken und erleben.

Natdrlich, frei und gltcklich.”

abgestimmt.

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung

Hof Spinne

Fam. Balster-Spinne
Buxfort 9

59379 Selm-Westerfelde
Tel.: 02592 973424
Mobil: 0176 32671363
info@hof-spinne.de
www.hof-spinne.de

€l © Hof Spinne



LUNEN

Gahmener Hof

Der neue Hofladen vom
Gahmener Hof lockt mit
altbekannten Produkten
in moderner und zu-
gleich traditioneller
Atmosphare. Herzstlick
ist das Fleischsortiment
von den eigenen
Schweinen und Rindern.
Diese werden auf Stroh
gehalten und bekom-
men hofeigenes Futter.
Camper sowie Hoch-
zeitsgaste schatzen die
ruhige und zugleich zen-
trale Lage und verbrin-
gen eine unvergessliche
Zeit auf dem Hof der
Familie Goertz.

Nachhaltigkeit leben wir so: Vereinbarung.

,Beim Bau unseres Hofladens haben wir auf die Funktionalitat und
Energieeinsparung Wert gelegt. Bei der Lichtplanung haben wir auf
stromsparende und zugleich ansprechende Ausleuchtung unserer
Produkte geachtet. Bei den neuen Kihlelementen war die

% Hofladen mit Frisch-
fleischtheke, Hausmacher
Wourstwaren, Grillware,
TK-Fleisch, selbstgekoch-
ten Suppen, Convenien-
ce-Produkten. AuBerdem:
Eier, Kartoffeln, Nudeln,
Milchprodukte, Wein,
Spirituosen u. v. m.

=

=] Stellplatze tber Land-
vergnugen. .
&5 Hofbistro im Hofla-

den integriert.

ﬁ Trauzimmer, Grines

Trauzimmer sowie Raum-
lichkeiten fir Empfang
sowie Gesellschaften.

Hoffihrungen nach

.
1

Energieeinsparung ein wichtiges Kaufkriterium.”

Gahmener Hof GbR
Fam. Goertz
Gahmener Kamp 105
44532 Lunen-Gahmen
Tel.: 02306 24357

Mobil: 0152 34540772
info@gahmener-hof.de
www.gahmener-hof.de

B Gahmener Hof
gahmener_hof

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen

Mi.: 14:00 - 17:00 Uhr
Do./Fr.: 09:00 - 17:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 14:00 Uhr

Warenautomat
24 Stunden / 7 Tage die Woche



Hof Freisendorf

S

Herzlich willkommen
auf dem Hof Freisendorf
in Linen-Niederaden.
Familie Freisendorf ist
fur ihre herzliche Gast-
freundschaft, fur leckere
Torten und besondere
Produkte direkt vom
Hof bekannt. In dem
gemiutlichen Café mit
Innen- und AuBenplat-
zen kénnen Sie es sich
gut gehen lassen.
Oder Sie kaufen im
Hofladen mit ausge-
wahltem Sortiment
bzw. am Warenauto-
maten, wenn es
schnell gehen muss,
ein.

LUNEN

5 Eigene Produkte: Ver-
schiedene Kartoffelsorten,
Honig, frischer Knoblauch,
Wassermelonen, Schnitz-
und Speisekirbisse, Him-
beeren u. Johannisbeeren,
Eier, Hdhnchen, Suppen-
hihner, Fleisch vom Reh-,
Rot-, Schwarz- u. Damwild.
AuBerdem: Safte, Wurst-
waren, Grillfleisch, Apfel-
chips u. v. m.
Warenautomaten mit hof-
eigenen Produkten,
Getranken u. Snacks;
Eisautomat.

&% Café (innen u. auBen)
mit Frihsttckskarte bzw.
-buffet u. selbstgebacke-
nen Kuchen sowie Torten.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Nur wer innovativ ist, kann am Markt bestehen bleiben. Deswegen sind
wir stetig auf der Suche nach neuen Produkten fir unsere Kunden und
optimieren die hofeigenen Prozesse. In den letzten Jahren haben wir

z. B. mit dem Knoblauch- und Wassermelonenanbau begonnen und in
ein modernes Lager flr bessere Produkthaltbarkeit investiert.”

Hof Freisendorf

Fam. Freisendorf

Im Dorf 29

44532 Linen-Niederaden
Tel.: 02306 43843

info@hof-freisendorf.de
www.hof-freisendorf.de
B Hof Freisendorf
hof_freisendorf

OFFNUNGSZEITEN

Hofladen

Mo.-Mi.: 08:00 - 13:00 Uhr
Do./Fr..  08:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 08:00 - 13:00 Uhr
Warenautomat

24 Stunden, 7 Tage die Woche
Hofcafé

Sa.: 09:00 - 18:00 Uhr
So./Feiertage: 09:30 - 18:00 Uhr



LUNEN

Giesebrecht Garten & Pflanzen

IA.m Rce;.ndGe von I_Bunen 5 Verschiedene Geholze,
legt die GartenBaum- Stauden, Rosen, Spalier-
schule Giesebrecht. obst. Gartenbaume

Ob Amateur oder Gar- Heckenpflanzen,
tenprofi, die Pfla.nzen— Straucher, Bodendecker,
auswabhl lasst keine Wiin-  Kletterpflanzen, Gemiise-
sche offen. Sie finden u. Krauterpflanzen, Weih-

neben einer groBartigen  nachtsbaume u. v. m.
Baumauswabhl (Spaliere, Gutscheine sind erhaltlich.
Hausbaume, Solitire) Ab Februar jeden Jahres
ein umfangreiches Stau- bietet dl_e Gartenbaum-
densortiment und Rosen schule eine Auftragsver-
aus eigener Baumschu- edelung fur lhre Baume

. an.
le. Neben der professio- " . _
nellen Pflanzenberatung Aktionstage, wie Baum-
unterstltzt Giesebrecht ~ schultage, Selbstversorger-
bei Ausgleichspflanzun- ~ Wochen, Staudentage,
gen, Streuobstwiesen Rosenwochen und Obst-
und'weiteren Projekten wochen. Jahrlich findet ein

Herbstmarkt statt.
Nachhaltigkeit leben wir so:

,Wir beraten Sie, lhren Garten nachhaltig zu gestalten. Dabei sind
heimische und regionale Geholze, die besonders bienen- und
insektenfreundlich sind, ein wichtiger Bestandteil. Durch die richtige
Auswahl der Pflanzen bleibt Ihr Garten eine Wohlfiihloase.”

Giesebrecht OFFNUNGSZEITEN
Garten & Pflanzen Januar geschlossen
Giesebrecht KG Mo.-Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr
Im Dorf 23 Sa.: 09:00 - 14:00 Uhr

5 . So.: Maérz - Juni 11:00 - 15:00 Uhr
44532 Linen-Niederaden An Feiertagen geschlossen.

Tel.: 02306 40515 . .
info@giesebrecht.com Aktuelle Offnungszeiten entnehmen

www.giesebrecht.de Sie bitte der Webseite.
B Giesebrecht Garten & Pflanzen  online Shop
giesebrecht_garten_pflanzen Lieferung oder Abholung




Hof Ahnemann

Tierisch viel los rund um

Pferde, Hunde und Scha-

fe: Als Karin Ahnemann
vor Uber 20 Jahren die
Westfalenmeisterschaft
der Hiutehunde in MUns-
ter besuchte, hat sie

sich in die cleveren Bor-

der Collies verguckt.
Somit zogen der erste
Border Collie und eine
kleine Schafherde zum
Trainieren ein. Heute
trainieren sie und ihr
Mann mit ihren 10
Border Collies auf dem
Hof in Linen, richten
die Westfalenmeister-
schaften selber aus
und nehmen teil.

LUNEN

& Eier aus eigener Hal-
tung. Lammfleisch der
eigenen Juraschafe nach
Vereinbarung.

T Aktiv-Offenstall mit
22 Platzen: Durchdach-
tes Futtermanagement
durch Abruffltterung
und 24 Stunden Rau-
futter; Full-Service fir
Mensch und Tier; Reit-
platz mit Flutlicht,
Roundpen u. v. m.

Organisation von ver-
schiedenen Trials (HUte-
prifungen) sowie Meis-
terschaften.

Nachhaltigkeit leben wir so:

L Wir nutzen unser Hofgelénde vielseitig. Deswegen ist bei uns immer
etwas los. Dabei achten wir auf ein harmonisches Miteinander und auf
eine faire Stallgemeinschaft. RegelmaBig unternehmen wir gemeinsam
mit unseren Einstellern Aktionen wie Griinkohlessen.

Beim gemeinsamen Putztag starken wir ebenso unser Miteinander.”

Hof Ahnemann

Karin Ahnemann

Im Ort 11

44534 Linen-Nordliinen
Mobil: 0160 8828480

karin.ahnemann@web.de
www.airgid.de
hof_ahnemann

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung




LUNEN

Reitstall Ladwig

Die familidre Reitanlage
Ladwig befindet sich am
Ortsrand von Llnen.
Aus der Leidenschaft zu
Pferden und dem Reiten
wurde 2008 ein Altge-
baude des Hofes umge-
baut.

Sowohl im Sommer als
auch im Winter liegen
dort bestmagliche kli-
matische Bedingungen
far die Pferde vor.

Durch die Lage am Orts-
rand sind gute Ausreit-
moglichkeiten direkt vor
der Haustir gegeben.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Eine artgerechte Haltung der Pferde ist uns ein besonderes Anliegen.

L Pferdepension mit
15 hellen & groBen
Boxen, Winterpaddock,
Weidegang im Sommer
(ab Mai), beleuchteter
Allwetterreitplatz

(20 x 60m), Solarium
und Waschboxen.
Rundume-sorglos-Paket
fars Pferd: Von der
Organisation des Weide-
ganges, Uber die Futte-
rung mit Hafer und
Masli als Kraftfutter
sowie Heu und Silage
als Raufutter, bis hin zur
Pflege der Pferde und
zum Ausmisten der
Stalle.

Zudem werden Heu und Silage auf unseren Wiesen rund um die
Reitanlage selber angebaut und an die Pferde verflttert. So wissen wir

genau, wo das Futter herkommt.”

Reitstall Ladwig

Tobias Ladwig

Borker StraBe 134
44534 Linen-Nordliinen
Tel.: 02306 759521
Mobil: 0151 51415141
info@reitstall-ladwig.de
www.reitstall-ladwig.de

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung




Biohof Schulze Wethmar

S

BIOHOF
Schulze Wethmar

Im Zuge der Umstellung
auf die 6kologische
Bewirtschaftung wurde
1990 der erste Spargel
auf dem Biohof Schulze
Wethmar angebaut. Als
Biospargel-Pionier kennt
man die Familie Schul-
ze Wethmar, die heute
mit drei Generationen
auf dem Hof in Linen-
Wethmar wohnt,
deutschlandweit.
Den Spargel und die
aromatischen Erdbee-
ren finden Sie neben
zahlreichen anderen
Produkten im Hofla-
den und auf dem
Wochenmarkt.

LUNEN

= Bioprodukte:
Hofeigener Spargel und
Erdbeeren, umfangrei-
ches Gemusesortiment:
von Kohl bis zu Salaten.
Rindfleisch- und Hahn-
chenfleisch von den
eigenen Tieren auf
Vorbestellung.

Das Angebot ist erganzt
um ein Bio-Vollsorti-
ment.

&5 Biozertifiziertes Café
Alte Kegelbahn:
Kaffee und Kuchen, klei-
ne Gerichte aus saisona-
len, hofeigenen Produk-
ten.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Ich bin Biobauer der 2. Generation. Somit habe ich den Grundge-
danken der Nachhaltigkeit praktisch in die Wiege gelegt bekommen.
Das Wichtigste fur mich ist die Steigerung und der Erhalt der Boden-
fruchtbarkeit. Durch den Anbau von zahlreichen Feldfriichten gelingt
mir das. Ich denke an das Bodenwohl und nicht an die Gewinn-

Biohof Schulze Wethmar
Vitus Schulze Wethmar
Waldweg 3

44534 Lunen-Wethmar

Tel.: 02306 50390
info@schulze-wethmar.de
www.schulze-wethmar.de
www.cafe-kegelbahn.de

B Biohof Schulze Wethmar
biohof schulzewethmar

maximierung.”

OFFNUNGSZEITEN

Hofladen

Di.-Fr.: 09:30 - 18:00 Uhr

Sa.. 09:30 - 13:00 Uhr
Wochenmaérkte

Dortmund: ganzjahrig Sa.

Linen: Sa. i. d. Spargelsaison
Café ,Alte Kegelbahn”

Schloss Cappenberg, 59379 Selm
Do.-Sa.: 12:00 - 20:00 Uhr
So./Feiertage: 12:00 - 19:00 Uhr



. 2
HoF BRUGEMANN

Kartoffen + Reitaniage » Grabelandverpachtung

LUNEN

Hof Briigemann

Der Hof Brugemann in & Kartoffeln fur GroB-

Linen-Brambauer ist . .

. . kichen, Gastronomie
vielseitig aufgestellt. und Privatoersonen
Neben der Pferdepen- P '

sion mit Reithalle inklu- Gartenverpachtung:
sive Ebbe-Flut-System Vermietung von Grabe-
und der Kartoffelver- land fiir Selbstversorger,

marktung gehért das 250 - 1.500 m’.
Grabeland zum Hof. Strohverkauf '@
Es ist an der Brechtener rohverkau

StraBBe zwischen Brech- (Quaderballen).
ten und Brambauer zu

finden. Hier kann ,auf TL Reitanlage mit Pen-
dem eigenen Land” sionsboxen, Reithalle
Obst und Gemuse fir mit Ebbe-Flut-System
den eigenen Bedarf und Warmedammung,
angebaut und somit die  Reitplatz, Longierhalle /
eigene Wohlfuhloase Fuhranlage mit Warme-
geschaffen werden. dammung u. Sozial-

Nachhaltigkeit leben wir so: raumen.

,Ich fordere die Akzeptanz der Landwirtschaft. Dazu suche ich das
Gesprach und lasse Personen auf meinem Trecker mitfahren. AuBerdem
begeistere ich mich fur die Hybrid-Landwirtschaft. In meinen Augen gibt
es sinnvolle Werkzeuge, wie z. B. den Striegel aus dem Okolandbau, von
denen auch konventionelle Boden profitieren kénnen.”

Hof Briigemann OFFNUNGSZEITEN
Hendrik Brigemann Nach Vereinbarung
Oetringhauser Str. 4

44536 Lunen-Brambauer

Mobil: 0172 2304253

hofbruegemann@t-online.de
www.hof-bruegemann.de
B Hof Brigemann




#

Reitanlage Kersebohm

Die Reitanlage Kerse-
bohm liegt im Land-
schaftsschutzgebiet
Miuhlenbachtal und bie-
tet ein einzigartiges
Umfeld fur Ausritte und
Spaziergange. Der Hof
ist modern ausgestat-
tet. Neben den Pen-
sionsboxen, ist das
Therapeutische Reiten
und der Ponyverleih
fir Kleinkinder beliebt.
Das Lichterfest im
November, bei dem
die mit Lichtern
geschmiickten Ponys
den Umzug begleiten,
ist ein Hohepunkt in
jedem Jahr.

@ Waren- und Eisautomat
vom Milchhof Billmann.

@ Therapeutisches Reiten fiir

Schulen sowie Einzelangebote;
Ponyreiten fur Kinder.

ﬂ Pferdepensionsbetrieb fur
Freizeit-, Western- und Sportrei-
ter: Verschiedene Boxensys-
teme, 2 AuBenreitplatze, 2 Reit-
hallen, Fiihranlage, ganztagige
Sommerweide u. wetterfeste
Sandpaddocks, geschlechterge-
trennte Herden, Serviceleistun-
gen auf Wunsch buchbar.
Traumhaftes Ausreitgelande im
Muhlenbachtal. Reitgemein-
schaft Mihlenbachtal vor Ort.
Hallen-/Platzbuchung per App.

. Turniere, Seminare und

Veranstaltungen, wie das
Lichterfest an St. Martin.

Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir versuchen sparsam mit Ressourcen umzugehen. Dazu zahlt, dass
wir unser eigenes Futter anbauen und kein Futter Uber lange Transport-
wege hinweg zukaufen mussen sowie die achtsame Nutzung von
Wasser. Unsere Reitplatze und -hallen werden mit Brunnenwasser
gewassert. Wir wagen immer die Notwendigkeit der Bewasserung ab.”

Reitanlage Kersebohm
Anke Kersebohm

Im Siepen 3

44536 Linen-Brambauer
Mobil: 0170 4814283

ankekersebohm@gmx.de
B Reitanlage Kersebohm — RG Miihlenbachtal
Reitanlage Kersebohm — RG Muhlenbachtal

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung




Hof Hilsmann

Anfang Mai werden die & \/orschiedene
Kirbissamen auf dem
Hof Hilsmann ausgesat
und fortlaufend in Hand-
arbeit gepflegt. Im Sep-
tember steht die Ernte
an. Frisch geerntet und _@ In der Kiirbiszeit
gewaschen, stehen die kénnen Schafe
Kirbisse zum Staunen gestreichelt werden.
und Kaufen im Kirbis-

hofladen bereit. Hilfrei-

che Tipps zum Bemalen

und Schnitzen sowie

leckere Rezepte gibt's

gratis dazu. Wer

gewinnt wohl in diesem

Jahr und schéatzt das

Gewicht des groBten @
Riesenkurbisses richtig?

,Bereits 1990 haben wir in das erste Windrad investiert. Damals war es
das groBte Windrad in NRW. Auch heute setzen wir noch auf erneuer-
bare Energien. Das Windrad wurde im Jahr 2006 gegen ein groBeres
getauscht. AuBerdem bewirtschaften wir einen Wald, in dem wir darauf
achten, dass die guten und starken Baume wachsen kénnen.”

Speise-, Schnitz- und
ZierkUrbisse sowie
Riesenkdirbisse.

Hof Hilsmann OFFNUNGSZEITEN
Benedikt Hilsmann Kirbishofladen
Werenboldweg 2 Anfang Sept. - Nov.
59368 Werne-Holthausen  taglich: 08:00 - 18:00 Uhr
Tel.: 02389 2215

benedikt@hofhuelsmann.de
www.hofhuelsmann.de

B Hof Hilsmann
hof_huelsmann




WERNE
Hof Sickmann

Urlaub auf dem Hof Sick-
mann heiBt: die Ruhe
genieBen, morgens vom
Hahn geweckt werden,
Kihe beobachten und
dem Landwirt viele Fra-
gen stellen kénnen. Flr
Kurzurlauber, Radfah-
rer und Heimaturlau-
ber ist der Hof genau
das Richtige, weil er
fir Auto- und Radfah-
rer sehr gut angebun-
den ist. Die Radwege
fithren am Kanal und
der Lippe entlang bis
ins Minsterland hinein
- perfekt fur eine aus-
giebige Radtour.

& Eine Ferienwohnung
fiir 2-3 Personen mit

25 m2, Bad, Schlaf-
Wohnbereich, vollausge-
stattete Kiche, groBer
AuBenbereich und Sitz-
moglichkeiten im Freien,
Spielplatz und Spiel-
gerate.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unsere Wohnung ist mit einem SodaStream ausgestattet, um die
Nutzung von Plastikflaschen zu vermeiden. Unsere Seifenspender fullen
wir mit Seifenpulver und Wasser auf und sparen so sehr viel Plastik, weil
keine groBen Gebinde genutzt werden mussen. AuBerdem legen in
unserem Betrieb sehr viel Wert auf Mulltrennung.”

Hof Sickmann OFFNUNGSZEITEN
Fam. Sickmann Nach Vereinbarung
Ronnenheideweg 6

59368 Werne

Tel.: 02389 45181

ludgerheike@gmx.de
www. hof-sickmann.de




KiddyFarm - Hof Beische

Extra fur Kindergeburts-
tage gibt es auf der Kid-
dyfarm ein eigenstandi-
ges Areal, nur fur Kinder
und ihre Gaste herge-
richtet. Ein groBes
AuBengelande mit Was-
serspielplatz, Rauber-
waldchen, Klettermdg-
lichkeiten, Feuerstelle,
FuBballwiese, Streichel-
zoo und vielen weiteren
Attraktionen runden das
Paradies fur Kinder ab.
Zwei grofBe Spielscheu-
nen mit Mais und Stroh,
sowie ein Partyraum
machen das Glick per-
fekt.

Nachhaltigkeit leben wir so:

ﬁ% Festscheune: festliche
Scheune fur Feierlichkei-
ten wie Kommunion,
Taufe, Hochzeit,
Geburtstage u.v.m.
Auch buchbar mit dem
AuBengelande fur
Familienfeiern mit
vielen Kindern.

@ Kindergeburtstage
fur Kinder von 2-10 Jah-
ren. Black Lite-Schwarz-
lichtdisco fiir Teenys
(10-14 Jahre) mit Cock-
tailtheke, Musikanlage,
Kickertisch, Airhockey
und einem separaten
Raum zum Switch spie-
len.

L, Wir richten unseren Betrieb und unsere Angebote genau nach unserer
Zielgruppe aus und schaffen somit passgenaue Angebote. Das tragt
dazu bei, dass wir auf unserem Hof auch neben der Landwirtschaft ein
Standbein aufgebaut haben, welches die Hofstelle erhaltenswert

macht.”

KiddyFarm

Hof Beische
Kasemannweg 3

59368 Werne-Holthausen
Mobil: 0171 6552659

kiddyfarm@web.de
www.kiddyfarm.de
www.hof-beische.de
£l © Kiddyfarm

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung




WERNE

Hof Bleckmann

Auf dem Hof Bleckmann 5 saisonaler Hofladen:

wird schon seit dem (geschalter) Spargel
Jahr 1983 Spargel ange- o0 oo toffeln, Erd-

baut. Im saisonal geoff-
- beeren, Wurstwaren,
neten Hofladen wird der . .
. Schinken, regionale
Spargel von den eige-
Produkte.
nen Feldern angeboten.
& 6 Gastezimmer,

Hinzu kommen heute 2 Ferienwohnungen,
die Gastezimmer und Schaferwagen,
Ferienwohnungen. Hochzeitssuite.
Dartber hinaus bietet
der Hof Bleckmann die
perfekte Hochzeits-
location, bei der keine .
Wiinsche fiir eine 70-100 Persone_n mit
traumhafte Feier offen ~ €Xternem Catering-
bleiben. service. Freie Trauungen
im Freien moglich.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Unser Hof, der seit dem 13. Jh. in Familienbesitz liegt, vereint Tradition
und Moderne. Das Erscheinungsbild spiegelt eine Idylle und die
landwirtschaftliche Tradition wider. Unsere Diversifizierung und
Technisierung ist auf dem aktuellen Stand. Wir arbeiten z. B. daran, die
Heizungen je nach Zimmerbelegung tber ein Programm zu steuern.”

lg% Hochzeitslocations:

Deele mit 60-80 Perso-
nen, Scheune mit

Hof Bleckmann OFFNUNGSZEITEN

Fam. Bleckmann Hofladen (wahrend der Saison)
Wesseler Str. 6 Di.-Do.: 11:00 - 18:00 Uhr
59368 Werne-Holthausen Fr./Sa.: 09:00 - 18:00 Uhr
Tel.: 02389 3142 So./Feiertage: 09:00 - 14:00 Uhr

info@hof-bleckmann.de -
www.hof-bleckmann.de Rezeption Ubernachtungen
B Bleckmanns Hof Mo., Mi., Do., Fr., Sa., So.:
hofbleckmann 08:00 - 12:00 Uhr




Aus Liebe zum Genuss
erzeugen die Geschwis-
ter Theres und Georg
Glitz-Ehringhausen auf
dem elterlichen Betrieb
hochwertige Destillate.
Seit 2012 stellen sie in
handwerklicher Produk-
tion u. a. Korn von ein-
zigartigem Geschmack
und hochster Qualitat
her. Die unterschied-
lichen Geschmacksaro-
men, ob rauchig, fein,
stB oder cremig bilden
sich tber Jahre der Rei-
fung wahrend der Lage-
rung in Holzfassern aus.

Nachhaltigkeit leben wir so:

WERNE

& Verschiedene Destil-
late, wie Dinkelkorn, der
kleine Lord (besondere
Kornbrande), Likore,
Gin, Whisky und Geist.

In geflihrten Touren
bietet sich die Gelegen-
heit, die handwerkliche
Produktion selbst zu
erleben. In 60 Min.
erwartet Sie ein Rund-
gang mit anschlieBen-
der Verkostung.
Buchung Uber die
Internetseite.

,Unsere wertvollen Rohstoffe beziehen wir tiberwiegend Naturland
zertifiziert und aus der Region. Ebenso nutzen wir die Abwarme der
Biogasanlage des landwirtschaftlichen Betriebes unseres Bruders
nebenan. Auf diese Weise konnen wir fir die Erhitzung der Destillate im

Jahr ca. 45.000 Liter Heizol einsparen.”

Brennerei Ehringhausen
GmbH & Co.KG

Theres u. Georg
Glitz-Ehringhausen
Ehringhauser Weg 2

59368 Werne
02389 2363

Tel.:
Mobil: 0170 3374521
info@brennerei-ehringhausen.de
www.brennerei-ehringhausen.de
B Brennerei Ehringhausen
brennerei_ehringhausen

OFFNUNGSZEITEN
Mi./Fr.: 13:30 - 17:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 13:00 Uhr

Online-Shop:

Brennerei Ehringhausen GmbH & Co.KG

www.brennerei-ehringhausen-shop.de




WERNE

Neuland-Hof Jicker

Familie Jucker aus Wer-
ne ist Tierwohl wichtig.
Deswegen war es nahe-
liegend, dass sie sich
dem Tierwohllabel
,Neuland” anschlieBen. Vorbestellung
Seit 2015 bewirtschaftet )
N, AuBerdem Kartoffeln
Familie Jucker den Hof Honi
nach den Neuland- u. Hong-

Richtlinien. _

Das bedeutet, dass Hofflhrungen auf

z. B. die Schweine auf Anfrage.

Stroh mit Auslauf

gehalten werden.

Sie bekommen nur

gentechnikfreies Fut-

ter, keine Antibiotika

und 50 % mehr Platz,

als gesetzlich vorge-

schrieben. Nachhaltigkeit leben wir so:

L, Wir suchen das Gesprach mit Kunden und der Offentlichkeit.
RegelmaBig merken wir, dass die Kenntnisse tGber die Landwirtschaft
schwinden. So gehen wir offen auf Interessierte zu und zeigen ihnen
unsere Form der Tierhaltung. Wir nehmen sie mit zum Stall und erklaren
z. B., warum das Eigelb unserer Eier gelb statt orange ist.”

% Eier aus mobiler
Freilandhaltung,
Hihnersuppe,
Grillfleisch sowie
Frischfleisch auf

Neuland-Hof Jlcker OFFNUNGSZEITEN

Fam. Jucker Selbstbedienungshofladen
Hagenbuschweg 10 Taglich: 08:00 - 20:00 Uhr
59368 Werne-Holthausen

Tel.: 02599 2224 Eier auBerdem bei

johannes.juecker@web.de  ausgewahlten Cafés,
neulandhof_juecker Backereien u. Supermarkten
in der Region.




Ferdinands Blumenrparadies

Zwischen dem Ruhrge-
biet und dem Miuinster-
land befinden sich die
bunten Blumenfelder
von Ferdipand Schulze
Froning. Uber 100 Tul-
perrjt-anbr?:j(\;/s ﬁlardlolen— Juni), Lilien (Juni bis
SBcI)unienukénngnirfver- August), Sonnenblumen
schiedenen Standorten (Junl_b|s Oktok?er_),
selbst geschnitten wer- Gladiolen (Juni bis Okto-
den. Bezahlt wird ein- Ziﬂ Ei:dol?(::g:?)
fach mit Bargeld oder Nich '” |
PayPal direkt am Feld. HINVEIS: Nic ;(1a e Blu-
Alle Standorte sind gut ;Tg;sg,:;iréztieﬁn an
mit dem Auto zu errei- ’

N " Welche Sorten, wo zu
chen und verfuigen Uber

. N finden sind, lesen Sie
ausreichend Parkfla- P
chen. auf unserer Homepage.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unsere Blumen wachsen auf heimischen Feldern in der Region.
Dadurch kann man sie vor Ort aussuchen und selber schneiden. Sie sind
also nicht nur ein wahrer Hingucker, sondern legen vor allem keine
weiten Transportwege zu lhnen zurtick. Das spart CO2-Emissionen ein.”

& Blumen zum Selber-
schneiden:

Narzissen (Mérz bis
April), Tulpen (Marz bis
Mai), Iris (Mai bis Juni),
Pfingstrosen (Mai bis

Ferdinands Blumenparadies OFFNUNGSZEITEN
Ferdinand N. Blumenfelder

Schulze Froning zum Selberschneiden
Froningholz 3 Ganztigig
59368 Werne-Holthausen

von Frahjahr bis Herbst
Standorte der Blumenfelder:
Werne, Hamm, Bergkamen,
Kamen, Selm, Linen, Frondenberg,
Sudkirchen und Dortmund.

Mobil: 0172 5819029
info@blumenselberschneiden.de
www.blumenselberschneiden.de

B Ferdinands Blumenparadies
ferdinandsblumenparadies




HoffSchuIze Froning

Der liebevoll gepflegte,
denkmalgeschiitze
Hof Schulze Froning ist
schon seit Jahrzehnten
fest im Munsterland ver-
ankert. Der grof3zgige
Hof wird durch die
Schweinemast und die
Haltung der Legehen-
nen gepragt. Beson-
ders groBen Wert legt
Ferdinand Schulze Fro-
ning auf hochwertige
Futterkomponenten,
welche er auf seinem
Hof selber anmischt.
So erhalt er von seinen
Hennen qualitativ
hochwertige Eier.

& Eier von den eigenen
Huhnern.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Die Eiertour ist bereits mein Vater in den 70er-Jahren gefahren. Der
direkte Kundenkontakt und der offene Austausch sind uns beiden schon
immer sehr wichtig gewesen. Auch nach der Ubernahme des Betriebes
von meinem Vater im Jahr 2012 fahren wir die Eier unserer eigenen
Huhner nur in der Stadt Werne aus.”

Hof Schulze Froning OFFNUNGSZEITEN
Ferdinand u. Birgith Eierverkauf in SB-Hutte
Schulze Froning Durchgehend geoffnet
Froningholz 3

59368 Werne-Holthausen  Eiertouren in Werne

Tel.: 02389 535455 An mehreren Tagen
info@froning.net in der Woche
www.froning.net nach Vereinbarung




Hof Ostkotte

Der Huhnerhof Ostkotte
in Werne bietet tages-
frische Eier aus einem

landwirtschaftlichen
Familienbetrieb.
Die Hennen leben in

Boden- und in Freiland-
haltung, bewegen sich
frei im Stall und kénnen
sich in ihre Nester zum
Eierlegen zurlickziehen.
Neben der Futter- und
Wasseraufnahme ver-

bringen die Hennen

zwei Drittel des Tages
damit, auf eingestreu-
ten Flachen zu scharren.

Nachhaltigkeit leben wir so:

% Eier aus Boden- und
Freilandhaltung.

,Ganz besonders schatzen unsere Hennen das Futter aus eigener
Herstellung. Der Weizen und Mais werden auf eigenen und regionalen
Feldern angebaut. Nach der Ernte wird es in der hofeigenen Muhle
geschrotet und zu hochwertigem Futter verarbeitet.”

Hof Ostkotte
Alexander Ostkotte
Herbener Str. 6
59368 Werne-Horst
Tel.: 02389 536512

Mobil: 0172 3794845

alexander-ostkotte@gmx.de

OFFNUNGSZEITEN
Verkauf bei regionalen
Direktvermarkter u.
Markthandlern

sowie ausgewahlten
REWE u. EDEKA Markten
in der Umgebung.



WERNE
Hof Wember-Mersmann

»Das ist der Hof mit @ Waren- u. Tiefkiihlauto-

d_em Softgis”. Das und mat: Frischfleisch, Wurst- u.
viel mehr ist der Hof Fleischprodukte sowie Grill-
Wember-Mersmann in waren von den hofeigenen

Strohschweinen, Wildfleisch
Werne. An der Automa- vom Reh und Wildschwein,

tenstation gibt es ein Eier aus Freilandhaltung,

: : Bauernhofeis, Milch u. Milch-
umfangreiches Sorti produkte, Getranke u.

ment an landfrischen Kuchen im Glas. Vanille-
@ Produkten zum softeisautomat optional mit

Sauce (Erdbeere oder Scho-
Sf‘aCke” vor Ort und kolade). AuBerdem: Nudeln,
fur gesellige Stunden Honig, Eierlikér, Gewiirze,
zu Hause. Das Fleisch guﬁpenhi}rr}erhmkkg(
. . chweinefleischpakete u.
vom eigenen G_EﬂUQ?I Hahnchen auf Vorbestellung
und der Schweine, die  sowie Ganse u. Enten zu

auf Stroh gehalten wer-  Weihnachten.

OGle?{ Ist ein echter SH sitz- u. spieimbglichkei-
enheimtipp. ten vor Ort. Futterstation

Es ist 24 Std. / 7 Tage zum Ziegenfittern, Blick auf
an den Warenauto- die Enten, Ganse u. Hihner.
et ehatic.

LUns ist die Wertschatzung unserer Tiere sehr wichtig. Deswegen halten
wir sie artgerecht. Unsere Schweine werden auf Stroh gehalten und
unsere Hihner, Ganse, Enten u. Hahnchen halten wir auf der Wiese.
Auch nach dem Schlachten geht es weiter. Wir achten auf die ganzheit-
liche Verwertung. Z. B. sind unsere Spare Ribs mittlerweile sehr beliebt.”

Hof Wember-Mersmann OFFNUNGSZEITEN
Fam. Wember-Mersmann Automatenstation
Wessler Riege 2 24 Stunden,
59368 Werne-Horst 7 Tage die Woche
Mobil: 0171 5372508

mersmann@googlemail.com
https://annemersmann.wixsite.com/
hofwember-mersmann




U Landhof Zobel

WERNE

Landhof Zobel

Ein Kindergeburtstag
mit Waffeln und Ponys
auf dem Landhof Zobel
bleibt garantiert in Erin-
nerung.

=] Vermietung von Zim-
mern mit eigenem Bad,
teils mit Kiiche und
Gemeinschaftskiiche.

A Partyscheune fur bis
Neben Kindergeburtsta-  zy 100 Personen. Selbst-
gen mit buntem Pro- versorgung.
gramm kénnen in der )
Partyscheune Feierlich- oil Kindergeburtstage
keiten wie Hochzeiten auf Anfrage.

usw. gefeiert werden. 7L Kontakt zum Pferd,

.Take a shetty and be

Gaéste finden in den hof- happy". Ponyreiten.

eigenen Zimmern -

Erholung. Einmal im Jahr im
September Kunst- und
Handwerkermarkt
(KuH).

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unser Hof besteht tiber Generationen und wird als Familienbetrieb
immer weitergefuhrt. Mit unseren Angeboten bringen wir den Kindern
den Kontakt zu Pferden bei. Sie entwickeln ein Gespur fur die Pferde und
lernen den Umgang mit ihnen. Sie lernen, dass Pferde sehr alt werden
kénnen, wenn wir gut mit ihnen umgehen.”

Landhof Zobel OFFNUNGSZEITEN
Ursula Zobel Nach Vereinbarung
Lanener Str. 170

59368 Werne-Langern

Mobil: 0173 714189

landhofzobel@gmail.com
www.landhof-zobel.de

B Landhof Zobel
landhofzobel




Eventlocation, Hofladen
und Bauernhof-Erlebnis,
das und vieles Mehr ist
der Hof Schulze Blasum.
Hier ernten GroB und
Klein Erdbeeren, Spargel
und allerlei Gemuse
selber. Das reichhaltige
Spargel-All-you-can-
eat-Buffet lockt und
im Maislabyrinth
gehen Spurnasen auf
Entdeckungstour.
Familien- und Firmen-
feiern jeglicher Art
finden den passenden
Rahmen in den
geschmackvollen
Raumlichkeiten.

WERNE

Hof Schulze Blasum

@ Ganzjahrig Eier aus
Mobilstallhaltung; Erdbeeren
und Spargel i. d. Saison in
zwei Hofladen (am Hof u. i. d.
Verkaufsscheune Richtung
Herbern) sowie Erdbeeren zum
Selberpfliicken; auBerdem zum
Selberpflicken/-ernten:
Bohnen, Mais, Kartoffeln,
Kirbisse u. Wassermelonen;
Wild aus eigener Jagd;
Weihnachtsbaumverkauf.

&P Spargelbuffett.

ﬁ Eventlocation u. Veran-
staltungsraume fir Feiern,
Firmenevents u. Seminare, wie
TeambildungsmaBnahmen.
AuBenbereich fur freie
Trauungen u. Festlichkeiten.

_@ Mais-Labyrinth mit
Strohburg.

Nachhaltigkeit leben wir so:

, Wir haben den Hof vor 10 Jahren Gibernommen und sind dabei, ihn fur
die Zukunft stabil aufzustellen. Hierzu gehért das Offnen unserer
Hofttren und das Angebot fur die Verbraucher hier vor Ort. Wir
maochten préasent sein und zeigen, wo Lebensmittel herkommen und wie
sie angebaut werden. Deswegen kann man bei uns vieles selber ernten.”

Hof Schulze Blasum
Johannes Laurenz
Blasum 1

59368 Werne-Stockum
Tel.: 02389 52260

info@hofschulzeblasum.de
www.hofschulzeblasum.de

B Hof Schulze Blasum
hofschulzeblasum

OFFNUNGSZEITEN
Eierverkauf

24 Stunden,

7 Tage die Woche

Sonstige Offnungszeiten:
s. Webseite

Hofeigener Newsletter fur alle,
die nichts verpassen mochten.



WERNE

Gartnerei Stadtgemuse

Im August 2022 griin-
dete Laurin Liekenbrock
die solidarische Land-
wirtschaft in Werne.
Unter dem Namen
,Gartnerei Stadtgemu-
se” werden in Stockum
60 verschiedene Krauter,
GemuUse- und Obstsor-
ten angebaut. Im Herbst
kénnen sich Interessier-
te an der Bieterrunde
beteiligen und erhalten
dann Anteile an der
Ernte fur ein Jahr. Ernte-
teiler haben keine
Pflicht der Mitarbeit, tra-
gen aber auch ernte-
schwache Zeiten mit.

Nachhaltigkeit leben wir so:

% solidarische Land-
wirtschaft: Gemuse,
Krauter, Obst und Blu-
men. Feste Portionen,
die freitags abgeholt
werden kénnen.

Der Termin der Bieter-
runde im Herbst wird
Uber die Webseite
bekannt gegeben und
eine Warteliste fir neue
Ernteteiler gefuhrt.

Newsletter zu aktuellen
Themen, Erntecafé und
Aktionen.

,Unsere solidarische Landwirtschaft tragt zu einer lokalen, dkologischen
Gemuseversorgung bei. Wir achten stark darauf, dass durch eine
sinnvolle Fruchtfolge, die Nahrstoffe im Boden erhalten bleiben. Mit der
solidarischen Landwirtschaft vermitteln wir gleichzeitig ganz viel Wissen
Uber den Gemuseanbau und machen erlebbar, welche Einflussfaktoren

es gibt.”

Gartnerei Stadtgemuse
Solidarische
Landwirtschaft Werne
Neue Kampstr. (gegeniiber 37)
59368 Werne-Stockum
Mobil: 0151 23154134
post@solawi-werne.de
www.solawi-werne.de

B Gartnerei Stadtgemuse
gaertnereistadtgemuese

OFFNUNGSZEITEN

Abholung fir Ernteteiler
Fr.: 15:00 - 19:00 Uhr

Besucher
Nach Vereinbarung



Pension Rasche

Direkt an der Lippe in & 12 Ferien- und Mon-
Werne liegt die Bauern-

hofpension Rasche.
Hier fuhlen sich Radfah-
rer, Kanuten, Gruppen,
Ubernachtungsgéste
von Feierlichkeiten und
Monteure wohl.

teurzimmer teils mit
eigenem Bad.
Appartments, Zwei-
und Einbettzimmer.
Frihstick mit regiona-
len und selbstgemach-
ten Produkten auf
Wunsch, Gemein-
schaftskiche zur
Selbstverpflegung.

Der Hofhund Kalle
begruBt die Gaste bei
der Anreise und
begleitet sie wahrend
des Urlaubs.

Erleben Sie einen
Urlaub mit Gast-
freundlichkeit und
GemUtlichkeit.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Manchmal sind es die kleinen Dinge: Wir waschen die Handtticher
unserer Gaste nur auf Wunsch. Dies fuhrt zu Wassereinsparungen in der
Pension. Unser Strom wird aus erneuerbaren Energien gewonnen und
tragt somit zur selbststandigen Versorgung bei.”

Pension Rasche OFFNUNGSZEITEN
Fam. Rasche Nach Vereinbarung
Sandbochumer Weg 2

59368 Werne-Stockum

Tel.: 02389 3623

info@pension-rasche.de
www.pension-rasche.de




WERNE

Ferienhof Dahlkamp

Familientreffen, Uber-
nachtungen fur Hoch-
zeiten und Geburtstage
sowie Monteure - alles
ist moglich auf dem
Ferienhof Dahlkamp.
Die groBen Ferienwoh-

B 6 Ferienwohnungen
mit eigener Kliche und
Bad. Einzel- und Dop-
pelzimmer teils mit eige-
nem Bad und Kiiche;
Gemeinschaftskiichen.

. . Nutzung vom AufB3enbe-
nungen bieten Platz fur : Z
. reich moglich, Terrasse,
bis zu 7 Personen und - .o .
Sitzmaoglichkeiten.

kénnen auch zusammen
gemietet werden. Der
Hof bietet auch fir Kin-

der viele Attraktionen:

Spielplatz, Ponyreiten,

Esel, Hingebauch-

schweine, Hihner u.v.m.

Auch die aktive Land-

wirtschaft kann auf dem
Hof erlebt werden.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unser Hof ist groBtenteils autark. Unsere Heizung und das warme
Wasser werden durch eine Hackschnitzelheizung erwarmt. Der Strom fur
unseren Betrieb wird von einer PV-Anlage auf unserem Dach produziert.
Das Wissen Uber die Landwirtschaft und Umwelt geben wir gerne an
unsere Gaste weiter. ”

Ferienhof Dahlkamp OFFNUNGSZEITEN
Feldstr. 1 Nach Vereinbarung
59368 Werne-Stockum

Tel.: 02389 3755

info@ferienhof-dahlkamp.de

www.ferienhof-dahlkamp.de
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Lippeauen-Hof

Am Naturfreibad Heil
liegt der Lippeauen-Hof
Willeke. Wie der Name
verrat, grast die hofei-
gene Limousinherde auf
den Naturschutzflachen
in den Lippeauen.
Seit drei Jahren ver-
mietet Birgit Willeke
die frisch renovierte
und entwidmete
Kapelle Bergkamen-
Heil. Auf dem Natur-
land-Hof selber steht
die hofeigene Biogas-
anlage und sorgt fur
die Warme im Wohn-
haus, in der Kapelle
und in der Nachbar-
schaft.

5 Rindfleisch der hofeige-
nen Limousinherde, z. B. im
Hofladen Briggemann,
Bergkamen-Oberaden.

lg% Feiern auf dem Land:

Raumlichkeiten in der ehe-
maligen Kapelle Bergkamen-
Heil fr bis zu 65 Personen.
Parkplatze, groBzlgiges
AuBengelande, Geschirr,
Besteck, Kiichenmaschine,
Geschirrsplilmaschine,
Bestuhlung, Tische, Toiletten
usw. vorhanden. Getranke
und Speisen mussen selber
mitgebracht werden.

@ Lernort Bauernhof.

Fihrungen an der Bio-
gasanlage fur Erwachsenen-
Gruppen ab 10 Personen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir legen Wert auf ein gutes Miteinander. Mittags essen wir gemein-
sam mit unseren Mitarbeitern und Auszubildenden und besprechen alles
Aktuelle. Unsere Biogasanlage ist bio-zertifiziert und wird hauptsachlich
mit Pferde-Festmist befullt. Hierauf sind wir stolz und die Teller-Tank-
Diskussion gibt es bei unserer Biogas-Anlage nicht.”

Lippeauen-Hof

Fam. Willeke

Dorfstr. 7

59192 Bergkamen-Heil
Tel.: 02389 951522

Mobil: 0170 8514222
info@lippeauen-hof.de
www.lippeauen-hof.de

OFFNUNGSZEITEN
Vermietung der
endwidmeten Kapelle
nach telefonischer
Reservierung.




Hof He

Der Hof Henter ist ein
Ackerbaubetrieb mitten
in Bergkamen, der
schon seit vielen Gene-
rationen fest im Ort ver-
wurzelt ist. Vorwiegend
werden dort Kartoffeln
und Getreide angebaut.
Aber auch weitere
GemuUse- und Obstsor-
ten sowie Eier aus dem
hofeigenen Mobilstall
gehoren in das feste Sor-
timent. Die Produkte
sind ab Hof, Uber einen
mobilen StraBenverkauf
und zum Selberernten
direkt vom Feld erhalt-
lich.

Nachhaltigkeit leben wir so:

BERGKAMEN

@ Kartoffeln (verschiedene
Sorten) in 2,5 - 25 kg Gebin-
den, saisonale Produkte, wie
u. a. Zwiebeln, Knoblauch,
Kurbisse, StBkartoffeln, Boh-
nen, Paprika, Gurken und ver-
schiedene Obstsorten, eige-
ne Eier aus dem Mobilstall u.
Eier aus Bodenhaltung,
Milch u. Milchprodukte,
Weihnachtsbaume

(1. Advent - Heiligabend);
zum Selberernten:

je nach Saison Erdbeeren,
Buschbohnen, Zwiebeln,
Gurken, Zucchini, Kurbisse u.
Kartoffeln; Vanille-Softeis-
automat - optional mit
Sauce (Erdbeere oder
Schokolade).

Am 3. Advent: gemdt-

licher Adventsbasar mit
Weihnachtsbaumverkauf.

,Durch die Nahe zum Ort bieten wir regionale Landwirtschaft zum

Anfassen an. Verschiedene Obst- und Gemisesorten kdnnen ab Feld

selbst geerntet werden. Sowohl unsere

Kundschaft legen kurze Transport- und Einkaufswege zurtick.

So geben wir der Natur etwas zuriick.”

Hof Henter

Nils Henter

Bambergstr. 85

59192 Bergkamen-Mitte
Tel.: 02307 60712

mail@hof-henter.de
www.hof-henter.de
B Hof Henter
hof_henter

Produkte als auch unsere

OFFNUNGSZEITEN

Hofladen
Mo.-Sa.: 08:00 - 18:00 Uhr

Verkaufswagen

Werner Str., 59192 Bergkamen
Mi., Fr., Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

Selbsternte in der Saison
Bohnen, Zuckermais, Zwiebeln:
Di., Do., Sa.:09:00 - 18:00 Uhr
Kartoffeln:

Sa.: 09:00 - 18:



Hof Briggemann

Fur Anke Briggemann
ist die Erdbeerzeit die
schonste Zeit auf dem
Hof Briggemann in
Bergkamen. Zentral
gelegen bietet er ein
umfangreiches Frisch-
sortiment aus eigenem
Anbau. Neben Gemi-
se, Krautern und Sala-
ten ist das beeindru-
ckende Beerensorti-
ment ein echter Kun-
denmagnet. Neben
Erdbeeren, Himbeeren
und Heidelbeeren, die
es auch zum Selber-
pflicken gibt, locken
Johannisbeeren, Brom-
beeren und Stachel-

BERGKAMEN

5 Hofeigene Produkte:
Erdbeeren, Himbeeren, Hei-
delbeeren (auch zum Sel-
berpfliicken), Johannisbee-
ren, Brombeeren und Sta-
chelbeeren; Salate, verschie-
dene Gemusesorten, Gurken
u. Tomaten sowie Krauter;
Eier aus eigener Bodenhal-
tung, hofeigenes Gefliigel-
fleisch i. d. Wintermonaten,
Hahnersuppe; selbstgekoch-
te Fruchtaufstriche, Gelees
sowie Likore aus den
eigenen Frichten;
selbsteingelegte Gurken.
AuBerdem: Kartoffeln, Spar-
gel i. d. Saison, Apfel, Honig,
Kase, Milchprodukte, Wurst-
waren u. Convenience Pro-
dukte, tiefgeklhltes Bio-
Rindfleisch von Biofleisch
NRW aus Bergkamen.

beeren. Nachhaltigkeit leben wir so:

.Wir pflanzen, pflegen und ernten unsere Produkte direkt hinterm Hof
selber. Am liebsten ernten wir termingenau, damit unsere Produkte
absolut frisch sind. Kundenwiinsche nehmen wir gerne entgegen.
Denn so kdnnen wir unsere eigenen Qualitdtsanspriche durch unsere
frisch geernteten Produkte am besten erfllen.”

OFFNUNGSZEITEN
Mo./Mi.: 09:00 - 13:00 Uhr
Di.:
Do./Fr.:

Hof Briiggemann

Anke Briiggemann

Jahnstr. 82

59192 Bergkamen-
Oberaden

Tel.: 02306 80270 Sa.:

anke.brueggemann@t-online.de
www.hofladen-brueggemann.de

15:00 - 18:00 Uhr
09:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 13:00 Uhr




BERGKAMEN
Hof Schulze Elberg

Auf dem Hof Schulze
Elberg in Bergkamen-
Rlnthe, verkehrsglnstig
am Ostenhellweg gele-
gen, gibt es gleich zwei
Jahreshighlights:

= Hofeigene Produkte:
Feldfrischer Spargel in
der Saison, Eier,
wochentlich Hahnchen,
im Friihjahr und Herbst

Mit der Spargelsaison Suppenhuhn_er, at?
. he . November bis Weih-
wird das Frihjahr einge- -
. . nachten Enten u. Génse.
[dutet. Dann gibt es den L
. AuBerdem: saisonale u.
frisch gestochenen : .
Sparael von den eige regionale Produkte wie
parget v 9 Obst u. Gemuse, Kartof-
nen, umliegenden Fel- )
feln, Zwiebeln, Erdbee-
dern. Ab November .
endet das Jahr mit den ren, Wurstwaren, einge-
legte Produkte, Frucht-

Gansen und Epten, die aufstriche, Honig, Wein,
den Sommer Uber auf
Apfelsaft u. v. m.

den Wiesen hinter dem
Hof zu finden sind. 4. Pensionsboxen fiir

Renter- und Aufzucht-

Nachhaltigkeit leben wir so: pferde.

,Fur uns ist der Kundenservice wichtig. Winscht ein Kunde nur drei
Kartoffeln, weil er fir sich alleine kocht, ist das kein Problem. Oder aber,
ist der Einkauf zu schwer, dann bringen wir ihn selbstverstandlich zum
Auto und halten die Tur auf. So freuen wir uns, zahlreiche
Stammkunden auch im héheren Alter begriBen zu dirfen.”

Hof Schulze Elberg OFFNUNGSZEITEN
Antje Schulze Elberg In der Spargelsaison
Ostenhellweg 71 Mo.-Sa.: 09:30 - 17:30 Uhr

59192 Bergkamen-Riinthe So./Feiertage: 10:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 02389 2171 AuBerhalb der Spargelsaison

post@bauernhof-schulze-elberg.de  Mo., Do., Fr.: 09:30 - 17:30 Uhr

www.bauernhof-schulze-elberg.de  Di., Mi., Sa.: 09:30 - 14:00 Uhr
Selbstbedienungskiihlschrank
24 Stunden, 7 Tage die Woche
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Biolandhof Hohne

Seit 1899 im Besitz der
Familie hat der Bioland-
Hof Hohne urspriinglich
als konventioneller
Betrieb mit Bullenmast . .
. Eier aus Freilandhal-
und Schweinezucht )
gestartet. tqng, d Aofel in d
Nach der Ubernahme glarir;s:.un Aptelin der
UER i Jahr 1992 gestalte- o aden und
ten llona und Walter » hog9

N Dinkel: das Getreide
Hohne den gesamten wird fur Sie auf Anfrage
Betrieb nach Bioland- 9

Richtlinien um. im Hofladen gemahlen.

Heute wird der Hof
durch den Ackerbau,
die Haltung der Lege-
hennen und die Ferkel-
aufzucht gepragt.

= Hofeigene Produkte:
Kartoffeln (festkochend,
vorwiegend festkochend
und mehligkochend);

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Das, was die Ernte bringt, wird auch verkauft. Daher findet man in
unserem Hofladen nur eine kleine Auswahl an saisonalen Bio-Produkten,
die auf den umliegenden Feldern angebaut werden. So verhindern wir
lange Transportwege und reduzieren die Verschwendung von Lebens-
mitteln.”

Biolandhof H6hne OFFNUNGSZEITEN
llona u. Walter Hé6hne Mo., Mi.: 15:00 - 18:00 Uhr
Im Alten Dorf 25 Sa.: 10:00 - 12:00 Uhr
59192 Bergkamen-

Weddinghofen

Tel.: 02307 68738
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Hofladen Ostendorff - Himmel & Erde GmbH

Der Biohof Ostendorff
ist seit Jahrhunderten
im Besitz der Familie.

Seit 1982 wird er als
anerkannter Bioland-
Betrieb gefuhrt und lie-
fert die Grundlage fir
den hofeigenen Laden
,Himmel und Erde”, der
im Oktober 2022 von
Lina Ostendorff und

Eva Jurgenliemke Uber-
nommen wurde. Die fri-
sche Rohmilch kann in
der Milchkammer selbst
gezapft werden und
alle Tiere wahrend der
Offnungszeiten besucht
werden.

= Eigene ,Bioland”-
Produkte: Rohmilch, Eier
aus Freilandhaltung,
Getreide, Kartoffeln,
Streuobst, Apfelsaft und
Suppenhiihner.

Auf Vorbestellung fri-
sches Bio-Rind, Bio-
Schweinefleisch sowie
Bio-Gefllgelfleisch von
Biofleisch NRW".
Weitere Bio-Produkte,
wie Fleisch- und Wurst-
waren, Kase und Molke-
reiprodukte, Brot und
Backwaren, Obst und
GemuUse, Naturkostsorti-
ment, Bier und Wein,
Honig und Fair Trade

Nachhaltigkeit leben wir so: Bergkamen-Kaffee.

,Wir halten alle Tiere auf Stroh. Sie haben taglich Auslauf bzw.
Weidegang, z. T. im Naturschutzgebiet Unna-Muhlhausen. Unsere
Milchkihe der Rasse Fleckvieh sind eine Zweinutzungsrasse, die Milch
und Fleisch liefert. Auf unseren Streuobstwiesen haben sich vor Jahren
zwei Steinkauzpérchen, eine geschitzte Eulenart, angesiedelt.”

Hofladen Ostendorff

- Himmel & Erde GmbH
Lina Ostendorff u.

Eva Jirgenliemke
Hanenstr. 5

OFFNUNGSZEITEN
Mo., Mi., Fr.:
15:00 - 18:00 Uhr

59192 Bergkamen-weddinghofen
Tel.: 02307 69836
info@biohof-ostendorff.de
www.biohof-ostendorff.de
biohof_ostendorff




) HOF LIGGES

Bioland

KAMEN

Hof Ligges

Weit Uber die Stadt-
grenzen hinaus, ist der
Hof Ligges fir die beein-
druckende Kirbissorten-
vielfalt bekannt. Seit
Uber 22 Jahren farbt
sich der heutige
Bioland-Hof in kraftige
Kurbisfarben. Ab Ende
August beginnt der
Kirbisverkauf.
Fir Erwachsene und
Kinder werden
Schnitzkurse und wei-
tere Veranstaltungen
angeboten.
Im November lockt die
Adventsausstellung in
der Weihnachtsscheu-
ne.

5 (ber 200 sorten Speise-,
Schnitz- und Dekokurbisse;
Karbiskernol u. Kurbisfrucht-
aufstriche, Bio-Eier aus dem
Mobilstall, Nudeln u.
Eierlikor aus den eigenen
Eiern, Hihnersuppe u.
-brihe, Kartoffeln.
AuBerdem: Dinkel, Weizen,
Chutneys, Sekt u. v. m.
Ganzjahrig Floristik u.
Dekorationen.
Selbstgeschriebene Koch-
blcher rund um die Kurbisse.
Weihnachtsscheune mit
Weihnachtsbaumverkauf.

Schnitzkurse u. Geburts-
tagsfeiern fur Kinder u.
Erwachsene, Probierkiche,
zahlreiche Veranstaltungen
rund um Kurbisse u. Kartof-
feln. Adventsausstellung im
November.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Der Kurbis ist ein vielféltiges und zugleich einfach zu verarbeitendes
Produkt. Er ist vitaminreich und zinkhaltig, sodass er optimal in die
gesunde Kiiche passt. Ob in der Mikrowelle zubereitet, klassisch als
Suppe oder aber als Dip. Unsere Kunden erhalten Tipps und Tricks,
sodass die Bekanntheit der Kurbisse steigt.”

Hof Ligges

Ute u. Volker Ligges
Afferder Str. 1

59174 Kamen-Methler
Tel.: 02307 38896

info@hof-ligges.de
www.hof-ligges.de
B Hof Ligges
hof_ligges

OFFNUNGSZEITEN
Ende August bis
23. Dezember
Taglich: s. Webseite

Warenautomat
Taglich: 06:00 - 21:00 Uhr




KAMEN

Wortmann's Hof

Wortmann's Hof_in ) 5 Verschiedene Sorten
Kamen-Methler ist breit
Kartoffeln.

aufgestellt. Neben dem
Ackerbau, der Schwei-
nemast, dem Lohnun-
ternehmen und der Bio-
gasanlage, gehort auch
der Kartoffelanbau zum
Betrieb. Seit Uber 25 Jah-
ren werden Kartoffeln
fur die Pommesproduk-
tion sowie Speisekartof-
feln fur den Lebensmit-
teleinzelhandel ange-
baut. Seit 2019 sind die
hofeigenen Kartoffeln in
Selbstbedienung direkt
am Hof erhaltlich.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Fur uns bedeutet die Vermarktung ab Hof einen Mehrwert fur die
Landwirtschaft. Wir kommen mit unseren Kunden ins Gesprach. Wenn
wir uns nur 5 Minuten Zeit nehmen, kénnen wir ihnen viel Gber die
Landwirtschaft berichtet, wovon beide Seiten profitieren. Wir treffen
hier auf offene, interessierte und nette Kunden, das freut uns.”

Wortmann's Hof OFFNUNGSZEITEN

Henrik Wortmann Taglich: 08:00 - 20:00 Uhr
Altenmethler 6

59174 Kamen-Methler

Mobil: 0175 5287145

wortmann-kamen@t-online.de
B Wortmann's Hof




BONEN

Hofladen Grafingschulte

Der Hofladen Gréafing-
schulte liegt in der Nahe
des Ortskernes von
Bonen. Auf dem familiar
gefuhrten Hof haben
Geflugel und Eier bis in
die 60er Jahre zurtick
eine lange Tradition.
Diese Produkte pragen
vor allem das Hofla-
densortiment.
Eine weitere Besonder-
heit stellen die groBen
und auch kleinen,
liebevoll gestalteten
Prasentkorbe von
Ulrike Grafingschulte
als gelernte Floristin
dar.

= Hofeigene Eier aus
Bodenhaltung, verschie-
denes Gefllgelfleisch
und weitere regionale
Produkte, wie Fleisch-
und Wurstspezialitaten,
Fruchtaufstriche und
Kartoffeln. Prasentkorbe
und Geschenkartikel
runden das Angebot ab.

Zwei Wochen vor
Heiligabend findet sams-
tags der traditionelle
Weihnachtsmarkt mit
einem Weihnachts-
baumverkauf auf dem
Hof statt.

Nachhaltigkeit leben wir so:

, Wir stehen voll hinter unseren Produkten, denn wir lieben, was wir tun!
Von der taglichen Arbeit auf dem Hof bis hin zum Verkauf im Hofladen.
Bis ins kleinste Detail bemuahen wir uns, unserer Kundschaft frische
Produkte und eine hohe Transparenz anzubieten.”

Hofladen Grafingschulte
Ulrike Grafingschulte

Marmelinghofener Weg 15

59199 Bonen-Altenbdgge
Tel.: 02383 8382

volker.graefingschulte@gmx.de
www. hof-graefingschulte.de

OFFNUNGSZEITEN
Mo./Di.: 08:30 - 12:00 Uhr
Mi.-Fr.:  08:30 - 12:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 08:30 - 13:00 Uhr

Im Juli & August bleibt
der Hofladen nachmittags
geschlossen.



Bio-Hof Stemper

Schon fraher war der
Hofladen der Familie
Stemper ein Treffpunkt
in Lenningsen. Die Leute
trafen sich wahrend des
Einkaufs und tauschten
sich aus. Auch heute
noch wird der Ort an
Dienstagen und Freita-
gen zu einem Versamm-
lungsort fir Einkaufer
von regionalen und
Bio-Produkten.

Vom Geschirrspuilmittel
Uber Nudeln bis hin
zum frischen Fleisch -
auf dem Bio-Hof Stem-
per gibt es alles aus bio-
logischer Produktion.

Nachhaltigkeit leben wir so:

% Hofladen: Vollsorti-
ment mit Bio-
Produkten. Eier und Kar-
toffeln aus eigener Pro-
duktion. Naturkostpro-
dukte.

Schweine- und Ochsen-
fleisch: Termine werden
auf der Homepage
angekindigt.

Hoffihrungen auf
Anfrage moglich.

L, Wir mochten wieder mehr Wertschatzung fir Lebensmittel und
Produkte erzeugen. Mit unserem Sortiment und in vielen Gesprachen
schaffen wir Bewusstsein fur einen hoheren Wert und zeigen, dass
Produkte einen fairen Preis kosten durfen. Schulklassen kommen
regelmaBig auf unseren Hof und lernen die biologische Landwirtschaft

kennen.”

Bio-Hof Stemper

Fam. Stemper
Friedensstr. 37

59199 Bonen-Lenningsen

Tel.: 02383 5506
friedrichstemper@yahoo.de
www.biolandhof-stemper.de

OFFNUNGSZEITEN
Di./Fr.: 15:00 - 19:00 Uhr




Gut Sandbachtal

Ein richtiges Zuhause
for Kinder, die ihre Fami-
lie verlassen mussten -
das ist das Gut Sand-
bachtal. Die Kinder- und
Jugendhilfe ist ein aner-
kanntes Kinderhaus und
bietet ein sicheres
Zuhause fir Kinder ab
4 Jahren. Sie erhalten
eine Betreuung, damit
sie spater ein selbst-
standiges Leben fuh-
ren kénnen. Auch fir
Pferde bietet der Guts-
hof einen idealen
Lebensraum.
Der Bewegungsstall
tragt zu einer artge-
rechten Haltung bei.

@ Kinder- und Jugend-
hilfe. Kinderhaus mit
eigenen Zimmern.
Gezielte Anleitung und
Forderung.

T Bewegungsstall fir
20 Pferde. Naturschutz-
gebiet zum Ausreiten
und Wiesen rund um
den Hof.

Nachhaltigkeit leben wir so:

, Wir schaffen fur die Kinder eine Heimat, in der sie sich wohlftihlen und
den Alltag mitgestalten kdnnen. Nicht nur die Kinder fuhlen sich auf
unserem Hof wohl, auch Pferde kénnen hier ihr Leben genieBen.

Unser altestes Pferd ist 48 Jahre alt und fuhlt sich in seiner Rente
rundum wohl. Pferde durfen bei uns alt werden. Soziales liegt uns

Gut Sandbachtal
Kinder- und Jugendhilfe
Fam. Beckschulze
Rohrberg 9

59199 Bonen-Flierich
Tel. Pferde: 02383 922168

Tel. Kinderhaus: 02383 7026
kontakt@gut-sandbachtal.de
www.gut-sandbachtal.info
greengras_farm

einfach im Blut.”

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung



. by Torsten & Marit
HOM@ LOM?M/

Erdbeerhof Louven

Fahrradfahrer rund um
Boénen kennen den Erd-
beerhof Louven.

Der Innenhof ladt fur
eine angenehme Rast
ein. Hier gibt es lecke-
ren, hausgemachten
Kuchen, Kaffeespeziali-
taten oder auch ein Glas
Erdbeerwein oder
Rhababerschorle.
Wenn man Gllck hat,
sind die Storche gerade
da und versorgen ihren
Nachwuchs mit Lecke-
reien. Von den Sitzplat-
zen im Hof hat meinen
einen optimalen Blick
auf das Nest.

Nachhaltigkeit leben wir so:

5 Hofeigene Erdbeeren,
Erdbeerwein u. -secco, Rha-
baberschorle, selbstgepress-
ter Saft, Fruchtaufstriche,
Spargel i. d. Saison usw.

&% Café mit 55 Innen- und
260 AuBensitzplatzen:
Kaffee u. selbstgebackene
Kuchen, sonntags Friih-
stlcksbuffet, Spargelbuffet
usw.

Im Sommer am Wochenende
Currywurst-Bude.

%
Veranstaltungen wie Erd- /7
beer- u. Spargelfest, Ernte-
dankfest. Hofeigene Saft- < 1

presse: Pressen von eigenem
Obst nach vorheriger
Absprache.

ﬁ Partyscheune von April
bis Oktober fiir 80-100 Pers.

LAls gelernter Metzger weif3 ich, wie wichtig beste Zutaten sind.

Deswegen achten wir ganz besonders auf die Frische und Qualitat
unserer Zutaten. Umso wichtiger ist uns, dass unsere hochwertigen
Produkte nicht weggeschmissen werden. Wir nutzen die App ,To good

.
1

to go’, um eine unnotige Lebensmittelverschwendung zu vermeiden.”

Erdbeerhof Louven
Torsten u. Marit Louven
Auf der Horst 1

59199 Bonen-Flierich
Mobil: 0176 43553521

info@erdbeerhof-louven.de
www.erdbeerhof-louven.de
Bl Erdbeerhof Louven

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen
Taglich: 09:00 - 18:00 Uhr

Café

Sa.: 12:00 - 17:00 Uhr
So.: 09:30 - 17:00 Uhr
Feiertags: 12:00 - 17:00 Uhr
Café im Sommer

Di.-So:  12:00 - 17:00 Uhr



GemuUsehof Grobe

Seit 1998 fuhrt Thorsten
Grobe den Gemiusehof
Grobe in dritter Genera-
tion. In seinen Gewachs-
hausern baut er ver-
schiedene saisonale
GemdUsearten mit viel
Handarbeit und Lei-
denschaft in kontrol-
liert integriertem
Anbau an. Das Gemu-
se wird direkt Gber
den hofeigenen Laden
vertrieben und ist
optisch durch die
grinen Preisschilder
erkennbar. Das groB3-
zligige Sortiment wird
durch weitere regiona-
le Produkte erganzt.

BONEN

& Gemiise aus eige-
nem Anbau, wie Salate,
Kohlrabi, Rucola,
Stielmus, Auberginen,
Paprika (rot, gelb, oran-
ge und grin), Peperoni
(rot und grin),
verschiedene Sorten
Tomaten, Salatgurken
und Feldsalat (Oktober
bis Mérz);

Eier aus Freilandhal-
tung, Obst, Safte,
Nudeln, Ole u. v. m.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.In vielen Kulturen setzen wir natirliche Feinde (Nutzlinge) gegen
Schadlinge, wie z. B. Blattlduse, ein. Andere Gemusearten werden durch
engmaschige Kulturschutznetze abgedeckt. So kénnen wir auf Insekti-
zide verzichten. Den Strom fur unseren Anbau erzeugt eine Photo-
voltaikanlage. Regenwasser wird fir die Bewasserung aufgefangen.”

GemtUsehof Grobe
Thorsten Grobe
SchulstraBe 72

59199 Bonen-Nordbogge
Tel.: 02383 8352

Mobil: 0176 68600845
thorsten.grobe@helimail.de Mi:
www.gemusehof-grobe.de

OFFNUNGSZEITEN
Mo., Di., Do.:
14:00 - 18:00 Uhr
Fr.: 10:00 - 12:00 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Sa.:10:00 - 13:00 Uhr
geschlossen



Tem's

UNNA
Tom's Erdbeeren

Ab Ende Mai locken
Tom's Erdbeeren auf das
Erdbeerfeld in Unna.
Nahe am Hof kénnen
die Erdbeeren auf dem
Feld gepflickt werden.
Das ist ein richtiges
Erlebnis und bleibt

lange in Erinnerung.
Gepfliickte Erdbeeren

gibt es an den Verkaufs-

standen. Die Erdbeeren

sind perfekt fur leckere

Fruchtaufstriche oder

zum Torte backen. Auch

als erfrischender Snack

sind die fruchtig, siBen

Friichte bestens geeig-

net.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Seit Jahren bauen wir die Photovoltaikanlagen auf unserem Hof weiter
aus. Rund die Halfte von unserem eigens produzierten Strom nutzen wir
auf unserem landwirtschaftlichen Betrieb. Mit der anderen Halfte
kénnen wir ca. 32 Zwei-Personenhaushalte mit Strom versorgen.”

% Erdbeeren sowie
selbstgemachter Erd-
beerfruchtaufstrich.

Tom's Erdbeeren OFFNUNGSZEITEN
Thomas Déring In der Erdbeersaison
Hammer Str. 165 Ende Mai bis Juni
59425 Unna-Kénigsborn Taglich

Tel.: 02303 660982

t-doering@mail.de
www.toms-erdbeeren.de




UNNA

Milchhof Muhlhausen

Defl‘“\/r:/eg zum famr:llin_ @ Hofeigene Molkerei, Flei-
gefuhrten Bauernho scherei u. Mittagstisch:

der Familie Lategahn in Milch und Milchprodukte wie

Muhlhausen lohnt sich. Joghurt, Quark, Frischkase,

. Trinkjoghurt, Buttermilch,
Der Hofladen mit den Milchreis, Gries, Pudding
Produkten aus der hof- u. v. m. Frischfleisch, Wurstwa-
eigenen Molkerei und ren, Schinken, Convenience-

Produkte wie Suppen u. Sau-

Fleischerei sowie der cen, kuchenfertige Gerichte

Mittagstisch in der zum Braten und Backen, Grill-
Woche lockt zum wire,‘ ?uch vegane u. vegetari-
Wocheneinkauf. Pro- sche Alternativen.
duk dl ind AuBerdem: Brot u. Geback,

u tgrur_\ age sin Obst u. Gemise, Nudeln,
die hofelgene Milch Getranke, Fruchtaufstriche,
und das Fleisch der u. v. m.

. . Frischmilch-, Waren- u.
Hoftiere. Handwerklich Softeisautomat.

werden IECkere_ Pro- S5 Mittagstisch: Mo.-Fr,;
dukte und G?r'Chte Sommercafé: taglich leckere
gezaubert. Die Auto- Milchdesserts, Kuchen, Gebéck.
rrjatenstatlon ist 24/7 ﬁ% Partyservice.
far den spontanen

Besuch da. Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir stellen unsere Milchprodukte, unsere Wurst- u. Fleischwaren sowie
unsere Mittagsgerichte mit viel Liebe her. GroBen Wert legen wir auf
saisonale und regionale Produkte. Zusammen mit unserer nachhaltig
erzeugten Energie (Photovoltaik u. Hackschnitzelheizung) tragen wir zu
einer umweltschonenden Lebensmittelproduktion bei.”

Milchhof Muhlhausen OFFNUNGSZEITEN
Fam. Lategahn Mérz - Dezember

Mo.-Fr.: 09:00 - 18:30 Uhr
Heerener Str. 54 Sa.  09:00 - 18:00 Uhr
59425 Unna-Muhlhausen So:  11:00 - 18:00 Uhr

Tel.: 02303 4321 Januar - Februar

milchhof-muehlhausen@t-online.de Mo.-Fr.: 09:00 - 18:30 Uhr
www.milchhof-muehlhausen.de Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr

€ Milchhof Miihlhausen
milchhof_muehlhausen 24 Stunden, 7 Tage die Woche

Frischmilch- u. Warenautomaten




=
= WERNER
-

UNNA

Direkt an der B233 liegt
der elterliche Hof von
Marcel Werner, dessen
Hofgeschichte bereits
1820 begonnen hat.
Gemeinsam mit seiner
Frau bringt er den Hof
seit 2015 im Nebener-
werb auf Vordermann.
Landwirtschaft ist ihre
Leidenschaft.

Mit zum Hof gehort die
wachsende Herde Dex-
ter-Rinder, die Schweine
auf Stroh, einige Hih-
ner, ein paar Hofkatzen
und die Ziegen im hofei-
genen Streichelzoo.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& Rindfleisch in 10 kg
Paketen (inkl. Bratwurst,
Burgerpatties, Hackfleisch,
Gulasch, Braten usw.; Sup-
penfleisch u. -knochen
separat erhaltlich);
Schweinefleisch: Einzelteile
wie Braten, Schnitzel usw.,
Grillfleisch u. -wurst, neben
Klassikern auch besondere
Sorten wie Spinat u. Kase
oder Rostzwiebeln, Bacon
u. Kase; Hahnchenfleisch.
Strohrundballen (1,40 m
Durchmesser).

ﬁ Beim Fleischeinkauf

und nach Absprache koén-
nen die hofeigenen Tiere
in Begleitung besucht
werden.

,,Bei uns durfen die Tiere noch Tiere sein. Die Schweine halten wir auf
Stroh. Gemeinsam spielen und wuhlen sie hier mit Vorliebe. Die Rinder
halten wir in Mutterkuhhaltung auf der Weide. Wir lassen den Tieren
Zeit zum Wachsen und viel Platz, damit sie sich ausgiebig bewegen
kénnen. Wir sind sicher - unsere Bemihungen schmeckt man.”

Hof Werner

Marcel Werner
Iserlohner Str. 153
59427 Unna

Mobil: 0157 85963684

m.werner102@gmail.com
www.hof-werner.de
Bl Hof Werner

OFFNUNGSZEITEN
Fleischverkauf
nach Vereinbarung.



g

Der Kaufmann Meinolf
Brinkmann mit landwirt-
schaftlichen Wurzeln
hat 1995 als Eiermann
gestartet. Drei Jahre spa-
ter heiratet er Heidrun
Jager-Hilsmann, deren
Hof beide Gibernom-
men haben, und eta-
blierte die Hilhnerhal-
tung. Heute werden A Grill-Catering far
die Eier aus mobiler private Feierlichkeiten.
Haltung, Freiland- und
Bodenhaltung in den
Hofladen und den
Warenautomaten ver-
kauft. Neben den Eiern
ist das Sortiment an
Grillwaren und Wild-

fleisch beliebt. Nachhaltigkeit leben wir so:

.In meinen Augen sind Photovoltaikanlagen die besten erneuerbaren
Energien, da sie i. d. R. Platz auf vorhandenen Décher finden. Deswegen
haben wir bereits vor Jahren in Photovoltaik investiert und planen dies
auch fur die Zukunft.”

= Hofeigene Eier aus
mobiler Haltung, Frei-
land- u. Bodenhaltung,
ganzjahrig Grillware:
von Wurst, Gber Wild-
steaks bis zur Holzkohle
u. Anzinder.
Vollsortiment.

Bauernhof Brinkmann OFFNUNGSZEITEN
Meinolf Brinkmann Hofladen Unna

Iserlohner Str. 177 Mo.-Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr
59427 Unna Sa.: 10:00 - 15:00 Uhr

Weitere Hofladenstandorte in Hamm

Tel.: 02303 3050428 u. Wetter (Ruhr)

Mobil: 0171 4812051 Warenautomaten
info@hofladen-brinkmann.de 24 Stunden, 7 Tage die Woche
www.hofladen-brinkmann.de Eiertouren

B Bauernhof Brinkmann In der Region




Hof Herberg

Kartoffeln online bestel-
len und per Post nach
Hause geliefert bekom-
men? Der Onlineshop
vom Hof Herberg ist
hierfir gemacht.

Im Shop kann aus reich-
lich Sorten ausgewahlt
werden. Aktuelle Fotos
zeigen, wie weit die Kar-
toffeln entwickelt sind
bzw. wie sie aussehen.
Hierfar macht sich Sabi-
ne Herberg regelmaBig
auf den Weg zu den Kar-
toffeln und fotografiert
sie. Online bestellt, wer-
den sie gut verpackt ver-
sendet.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& Verschiedene Sorten
Speisekartoffeln wie Mon-
tana (festkochend, Lower
Carb Kartoffel, fast 30 %
weniger Kohlenhydrate),
Simonetta (festkochend,
langoval), Alexandra
(glatte Schale, tiefgelbe
Fleischfarbe), Concordia
(far Paree, Eintopfe, Ofen-
kartoffeln u. Pommes),
Annabelle (festkochend,
optimal fir Salat).
AuBerdem: festkochende
Ofenkartoffeln (fur Lager-
feuer/Backofen) u. vor-
wiegend festkochende
Ofenkartoffeln (Kartoffel-
plree, Knddel u. Pom-
mes), Drillinge far den
Backofen o. die Pfanne.

,Durch unsere 5-gliedrige Fruchtfolge und den Zwischenfruchtanbau
fordern wir den Humusaufbau und das Bodenleben. Durch den Anbau
von verschiedenen Kulturen reduzieren wir den Krankheits-, Unkraut-
und Schadlingsdruck und erhalten unsere Boden gesund.”

Hof Herberg

Sabine u. Rudolf Herberg
Hemmerder Dorfstr. 44
59427 Unna-Hemmerde
Mobil: 0157 59081296

info@hof-herberg.de
www.hof-herberg.de

OFFNUNGSZEITEN
Verkauf in der
Kartoffelscheune
nach telefonischer
Vereinbarung.

Online-Shop




Die Obst- und Gemusedeele

UNNA

Hinten, in den Gewachs- B Aus dem eigenen

hdusern der Obst- und Anbau: Verschiedene Sor-
Gemusedeele, wachsen ten Tomaten (z. B. Strauch-,
aromatische Tomaten, ﬁhertry-, Dtattgél-su- OkChsen-
. . erztomaten), Snack- u.
feurlg.e Peperoni und Schlangengurken, Aubergi-
knackige Gurken. nen, Zucchini, Schnitz-,
Vorne, in der Deele, Zier- und Speisekurbisse,
werden sie mit einem Kartoffeln, Peperoni u. ein-
. gemachte Gurken sowie
Sortiment an ausge- Fruchtaufstriche.
wahlten Produkten, AuBerdem: Obst u. Gem(i-
Informationen und ?e atﬁs der Region, Sid-

3 richte, Winzerwein, Eier,
netl’ienfGesprachen Safte, Milchprodukte,
verkauft. Wurstwaren, Frischfleisch
Markus Schnettker u. Grillfleisch, Bauern-
achtet stets auf die hofeis, Kaffee.
regionale Herkunft Elllj’:&ee?sgee}”' Blumen,
zugunsten des Schnittgrinverkauf ab
Geschmacks. November, Weihnachts-

baumverkauf ab 2. Advent.

Nachhaltigkeit leben wir so:

, Wir bauen Tomaten und Gurken in Gewéchshausern an. Die Pflanzen
wachsen direkt im Boden. Wir verwenden keine Pflanzenschutzmittel,
sondern setzen auf Nutzlinge wie Schlupfwespen und Hummeln.
Schlupfwespen bekampfen Blattlause und Hummeln bestduben unsere
Pflanzen, damit wir leckeres Gemuise ernten kénnen.”

Die Obst- und OFFNUNGSZEITEN
Gemusedeele Schnettker Mo.-Sa.: 09:00 - 18:00 Uhr
Markus Schnettker So.: 10:00 - 17:00 Uhr
Werler Str. 199

59427 Unna-Hemmerde

Tel.: 02308 865

info@gemuesedeele.de
www.gemuesedeele.de

B Die Obst- und Gemiise Deele
obst_und_gemuesedeele




Geflugelhof
Steimann

UNNA

Gefligelhof Steimann

Der Familienbetrieb
Steimann hat sich frih
auf die Hihnerhaltung
spezialisiert. Nach dem
Krieg wurden die ersten
Eier an Kunden vor Ort
vermarktet. Bis heute
halt nun der Enkel des

urspriinglichen Direkt-
vermarkters, Marc Stei-

mann, die Tradition auf-

recht und vermarktet

die Eier vor allem Uber

die Eiertouren an die

Haustlren der Kunden.

Diese erkennen von wei-

tem die Eierbullis mit

dem bekannten Hihner-

kopf.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unsere Legehennen gehoren seit den 50er Jahren zu unserem Betrieb
dazu. Wir sind immer darauf bedacht, dass es unseren Tieren gut geht.
Zum Beispiel haben sie 10 % mehr Platz im Stall als gesetzlich
vorgeschrieben und erhalten bestes Futter von uns, angepasst an ihre
Bedurfnisse.”

= Hofeigene Eier aus
Boden- u. Freilandhal-
tung.

AuBerdem: Kartoffeln,
Honig und saisonal
Erdbeeren.

Gefligelhof Steimann OFFNUNGSZEITEN

Marc Steimann Selbstbedienungshofladen
Hemmerder Weg 12 am Hof :

59427 Unna-Hemmerde 24 Stunden, 7 Tage die Woche

Tel.: 02308 720 Eiertouren

info@gefluegelhof-steimann.de in Unna, Kam_en, Linen,
www.gefluegelhof-steimann.de  Hamm u. Erwitte
In ausgewahlten Supermarkten
der Region




Obsthof Nies

Blickt man von oben auf
Unna-Massen, ist eine
grline Oase zu erken-
nen. Diese entsteht
durch die Streuobstwie-
sen vom Obsthof Nies.
Jorg Nies hat im Jahr
2000 die Standortbe-
sonderheit seines
Hofes erkannt und ist
mit der Direktvermark-
tung gestartet. Heute
gibt es vor allem die
eigenen Produkte wie
Obst, Weihnachtsge-
fligel, Eier und Honig.
Kunden kénnen
bequem auf dem Hof
vor der Tenne parken.

5 Hofeigene Produkte:
Obst, auch alte Sorten von
der eigenen Streuobstwie-
se, Eier aus mobiler Frei-
landhaltung, Enten und
Ganse ab St. Martin bis
Weihnachten, Honig u.
Honigprodukte aus der
eigenen Imkerei: Frih-
tracht- u. Sommerhonig
mit Linde, Bienenwachs-
kerzen selbstgemacht aus
dem eigenen Wachs, wei-
tere Bienenprodukte wie
Blitenpollen, Propolis,
Lippenpflegestift usw.;
Sauerkraut.

Saisonale Produkte wie
Spargel, Kartoffeln, Weih-
nachtsbaume (ab Ende
Nov.) u. v. m.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Bei uns kann das Geflugel seine naturlichen Bedurfnisse ausleben.
Lebensmittel sind Mittel zum Leben.”

Obsthof Nies

Jorg Nies

Massener Hellweg 8
59427 Unna-Massen
Tel.: 02303 50947

joerg.nies@t-online.de
www.obsthof-nies.de
obsthof.nies_unna

OFFNUNGSZEITEN
Mi./Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr



Hahs Westhemmerde

Haus Westhemmerde ist
nicht nur als Baudenk-
mal im Kreis Unna
bekannt, sondern auch
fur feldfrische Produkte.
Familie Schulte bewohnt
und bewirtschaftet den
Hof in 3. Generation
und baut u. a. Spargel,
Erdbeeren, Rhabarber,
Kartoffeln und Weih-
nachtsbaume an.

Ein besonderes Erlebnis
ist das Selberpfliicken
der Erdbeeren im Som-
mer und das Selber-
schlagen des eigenen
Weihnachtsbaumes im
Advent.

Nachhaltigkeit leben wir so:

5 Feldfrischer weiBer und
griner Spargel, Erdbeeren
(auch zum Selberpflicken),
Rhabarber, selbstgemachte
Fruchtaufstriche u. eingeleg-
te Gurken, Wildfleisch aus
eigener Jagd vom Wild-
schwein, Hirsch, Reh, Hase,
Fasan u. Wildente; Kartof-
feln; ab November Tannen-
griin und Weihnachtsbdume
aus eigenem Anbau (auch
zum Selberschlagen).
AuBerdem: Grillfleisch,
Schinken, Honig, Obstséfte,
Geflugelfleisch, Hausmacher
Wurstwaren u. v. m.

Heu u. Stroh in handlichen
Kleinballen u. Kaminholz
geschnitten (0,33 m),
gespalten u. getrocknet.
Feld-Patenschaften fur Bliih-
flachen.

,Eine umweltschonende Flachenbewirtschaftung steht fur uns an erster
Stelle. Neben der Anlage von Bliuhstreifen zur Forderung der Artenviel-
falt, stellt eine wechselnde Fruchtfolge einen wichtigen Bestandteil
unserer Bewirtschaftungsform da. AuBerdem verzichten wir durch
unsere direkten und regionalen Vermarktungswege auf unnétige

Transportwege.”

Haus Westhemmerde
Fam. Schulte
Gutsweg 3

59427 Unna-Westhemmerde

Tel.: 02308 874

info@hauswesthemmerde.de
www.hauswesthemmerde.de
Bl Haus Westhemmerde - Hof Schulte

hauswesthemmerde

OFFNUNGSZEITEN

Hofladen - in der Spargelsaison

Taglich: 09:00 - 18:30 Uhr

Erdbeeren zum Selberpfliicken

(Ruhrstr. 82, Wickede

u. Werler Str. 143, Unna):
i. d. Saison

Mo.-So.: 09:00 - 18:30 Uhr

Anfang November bis 23.12.
Mo.-So.: 09:00 - 18:30 Uhr




FRONDENBERG
Hof Albersmeier

2019 Ulbernahm Marina
Albersmeier die Pferde-

pension Westhelle von o
ihren Eltern. Auf dem 23 x 35 m, Ausreitmog-

Betrieb. der frither mal lichkeiten, Rundballen-

ein Gemischtbetrieb mit ~ futterung, Herden-
Schweinen und Rindern ~ konzept, Vollpension,

war, fokussiert sie sich Weidegang im Sommer.

voll auf die Pensions-

pferde und den Acker-

bau. Im Vordergrund

steht hier das Herden-

konzept. Die kleine

Stallgemeinschaft ist

besonders geeignet

fir Freizeitreiter, die

auf der Suche nach

einer guten Stallge-

meinschaft und Ruhe

far Pferd und Reiter

sind. Nachhaltigkeit leben wir so:

.Ich versuche den Betrieb autark zu gestalten. Eine Hackschnitzel-
heizung bringt die Warme fur das Elternhaus sowie 5 neu entstandene
Mietwohnungen im alten Betriebsgebdude. Das Futter stammt aus
eigenem Anbau. Unser Mist geht in die Biogasanlage in Balve, die von
meinem Mann mitbetrieben wird. Hieraus wird Energie gewonnen.

7 18 Pensionspferde-
boxen, Reitplatz

Hof Albersmeier OFFNUNGSZEITEN
Marina Albersmeier Nach Vereinbarung
Altendorferstr. 5
58730 Frondenberg-

Altendorf

Mobil: 0175 2617568
albersmeier@gmx.de




FRONDENBERG

Erdbeeren Schulze Neuhoff

Willkommen im Beeren- & Blaubeeren
paradies! Blaubeeren, '
Erdbeeren, Himbeeren,
schwarze und rote
Johannisbeeren sowie
Stachelbeeren - alle
Beeren konnen Sie in
unserem Beerenparadies

am Hof kaufen oder z. T. .
auf unseren Feldern

selbst pflucken! Ob als

Energiebringer im Musli,

als Nachtisch, als Snack

far zwischendurch, auf

oder in Torten oder als

Teil eines leckeren Cock-

tails - unsere Beeren

machen immer eine

gute Figur!

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unsere Beerenpflanzen bieten vielzdhligen Bienen, Hummeln und
weiteren Insekten einen vielfaltigen Lebensraum. Wir sind der Meinung,
das ist noch lange nicht genug. Deswegen gehen wir ein Stick weiter.
Zum Tag der Biene haben wir unseren Kunden eine Tite Blitenmischung
fur den eigenen Garten oder Balkon mitgegeben.”

Erdbeeren, Himbeeren,
schwarze u. rote
Johannisbeeren

sowie Stachelbeeren.

Erdbeeren Schulze Neuhoff OFFNUNGSZEITEN

Knut Schulze Neuhoff Saisonale Offnungszeiten

und genaue Infos zu Standen & Feldern
EulenstraBe 60 5 Wheaie

58730 Frondenberg-Ardey  verkaufsstinde
Tel.: 02373 72253 Frondenberg, Menden,

erdbeerhof@schulze-neuhoff.de Unna, Iserlohn, Hemer
www.schulze-neuhoff.de Se_!bstflilckfelder
B3 Erdbeerhof Schulze Neuhoff Frondenberg-Ardey, Unna,

Dortmund-Oespel, Breckerfeld,
erdbeerhof_schulze_neuhoff Hagen-Garenfeld, Witten-Heven




Hahnchenhof zur Nieden

Auf dem Hahnchenhof
zur Nieden dreht sich
alles um das Federvieh.
Hier werden ganzjahrig
Hahnchen und Puten
und zur Saison Enten
und Ganse gehalten.

Sie werden in den hof-
eigenen Schlachtrau-
men geschlachtet,
zerlegt und weiter-
verarbeitet.

Das Fleisch ist im Hof-
laden, an den
Wochenmarktstanden
sowie im Lebensmittel-
einzelhandel erhaltlich.

FRONDENBERG

5 Frischfleisch vom
Hahnchen u. Pute
(ganzjahrig), saisonal
Ganse u. Enten, ver-
schiedene Wurstsorten,
Convenienceprodukte
und Suppen.
AuBerdem saisonale u.
regionale Produkte.

Lohnschlachtung ab
100 Tieren moglich,
Weiterverarbeitung
nach Absprache.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Das Wohl unserer Tiere steht flir uns an allererster Stelle. Bei uns haben
sie viel Platz und werden mit einem energiearmen Futter geflttert,
sodass sie deutlich langsamer wachsen als in der normalen Mast.

Durch unser Stallfenster kann ein Blick in unsere Stalle geworfen
werden. Wir leben Transparenz und Ehrlichkeit.”

Ardeyer Landhdhnchen
GmbH & CO KG

Fam. zur Nieden

Feldstr. 5 b

58730 Frondenberg-Ardey
Tel. 02378 4954

zur.nieden@ardeyer-landhaehnchen.de
www.landhaehnchen.de

[ £] Ardeyer Landhaehnchen GmbH & CO KG
hof zur_nieden

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen

Mi.-Fr.: 09:00 - 17:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr

Wochenmarkte

Stockumer Hofmarkt, Kamen,
Holzwickede, Schwerte, Menden,
Iserlohn, Hemer, Wickede a. d. Ruhr,
Do.-Brackel, Neheim, Hagen



Frisches vom Land - Familie Frens

Seit Uber 50 Jahren gibt
es , Frisches vom Land”
von Familie Frens. Auf
dem modernen Betrieb
mit Ackerbau, Schwei-
nemast und Direktver-
marktung ist die ganze
Familie involviert. Beim
Ackerbau achten sie auf
die naturnahe Bewirt-
schaftung mit Bluhstrei-
fen und Vertragsnatur-
schutz und bei der Ver-
marktung wird auf Kun-
dennahe und kunden-
freundliche Absatzwege
Wert gelegt. So hat der
Online-Shop einen
Lieferservice.

Nachhaltigkeit leben wir so:

FRONDENBERG

= Ganzjahrig hofeige-
ne Kartoffeln (verschie-
dene Sorten), 3 x/ Jahr
hofeigenes Schweine-
fleisch, Wurstwaren,
Grillfleisch u. -wurst.

AuBerdem saisonabhan-
giges Sortiment aus
heimischem Obst u.
GemUse, Eier,
Sadfrichte u. v. m.

,Gerade am Marktstand kommen Kunden mit Fragen rund um die
Landwirtschaft zu uns. Wir versuchen stets unseren Kunden jede Frage
zur Herkunft, optimalen Lagerung oder Zubereitung unserer Produkte
zu beantworten. Wir informieren und achten auf Kundenservice.

So ist auch unser Lieferservice entstanden.”

Frisches vom Land

Fam. Frens

Landstr. 99

58730 Frondenberg-Bentrop
Tel.: 02377 909980

hofladen@frischesvomland.de
www.frischesvomland.de

B Frisches vom Land Familie Frens
frischesvomland

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen

Mo./Do.: 09:00 - 18:00 Uhr
Fr.: 14:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr

Kartoffeln in Selbstbedienung

24 Stunden, 7 Tage die Woche
Wochenmarkte

Di./Fr.: Menden; Sa.: Letmathe
Online-Shop u. Lieferservice | Do./Fr.

Frondenberg, Menden, Wickede u. Balve



Neuland-Hof Eckei

Der Hof Eckei war der
erste Neuland-Hof in
Deutschland. Die Familie
Eckei lebt seit 150 Jah-
ren in Frondenberg-
Fromern und hat sich im
Jahr 1989 dazu ent-
schieden die Landwirt-
schaft nach den Neu-
land-Richtlinien zu
bewirtschaften. Getreu
dem Motto ,Stetiges
Wachstum in kleinen
Schritten” hat sich der
Hof in den letzten Jah-
ren immer weiterent-
wickelt und bietet den
Kunden heute ein brei-
tes Sortiment.

FRONDENBERG

5 Rind-, Schweine-,
HUhner- und Hahnchen-
fleisch auf Vorbestel-
lung, Produkte im
Verkaufsautomaten,
Kartoffeln, Eier,
Wurstwaren.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Die Neuland-Richtlinien setzen auf Nachhaltigkeit und Tierwohl.

Wir sind damals aus Uberzeugung mit der Haltung angefangen und
behalten diese bis heute bei. Die Kriterien werden stetig Uberarbeitet
und an die heutige Zeit angepasst. Wir entwickeln uns dadurch weiter
und richten den Hof immer wieder mit den Anpassungen aus.”

Neuland-Hof Eckei
Fam. Eckei
Ostburener Str. 120

OFFNUNGSZEITEN
Verkaufsautomat
24 Stunden /

58730 Fréondenberg-Fromern 7 Tage die Woche

Tel.: 02378 5124

WhatsApp: 0157 81816693 Fleisch

diebeckeis@gmx.de
www.neulandhof.eckei.de
neulandhof eckei

Auf Vorbestellung




Der Hof Simmermann
zeigt das Landleben von
der schonsten Seite.
Stobern Sie durch unter-
schiedliche Rdume mit
Hofladen, Sportangebo-
ten, Ateliers, Kochloun-
ge und Café. Der Hof
vereint ,, besondere
Schatzchen” mit moder-
nen Kochevents, Kunst
und Kreativworkshops.
Ein Ort an dem sich
jeder wohlftihlen kann
und etwas fur sich fin-
det. Bunt, besonders,
kreativ und antik - eine
gute Beschreibung fur
den Hof.

Nachhaltigkeit leben wir so:

FRONDENBERG

&% Hofcafé Lieblings-
platz.

Antikes und Kunst-
gewerbe. Fotoatelier
Michael Abraham.
Kochlounge im Hof.

La vida - Modescheune.
Vinothek und Feinkost.
Borowski Galerie.
Hofatelier - Workshops.
Trainiday.

Frosport - Fitness auf
dem Hof.
Baumkuchenmanufak-
tur. Art-Isotope - Galerie
Schober. Ausstellung
Heimatverein.
Alltagskrempel - Antik-
scheune.

,Den alten Gebduden wird durch unterschiedliche Nutzungen wieder
neues Leben eingehaucht. Wo heute Wein gekostet, Baumkuchen
gebacken und gemeinsam gekocht wird, standen friher dicht an dicht
die Kthe. Friher wie heute ist der Hof ein Ort der Begegnung, der die

Leute zusammenbringt.”

Hof Simmermann

OFFNUNGSZEITEN

Karl-Heinrich Simmermann Mittwoch bis Sonntag
Von-Steinen-Str. 1

Hof SUmmermann

é SSS

Bitte beachten Sie die
jeweiligen Offnungszeiten
und Kontaktdaten

der Hofladen.

58730 Frondenberg-Fromern
info@hof-suemmermann.de

www.hof-suemmermann.de
B Hof SUmmermann
hofsuemmermann




Landwirt

Sebastian Becker

FRONDENBERG

Hof Dahlhoff

Sebastian Becker-
Dahlhoff ist Landwirt
aus Leidenschaft. Vor
rund 10 Jahren hat er
den Hof Dahlhoff in
Frondenberg Gbernom-
men und fuhrt ihn seit-
dem mit vielen Ideen
in die Zukunft. Schnell
eroffnete er den Hofla-
den, in dem vor allem
das Fleisch der hofei-
genen Tiere vermark-
tet wird. Im Sommer
2023 wurde das Hof-
café eroffnet.
Hier werden die
hofeigenen Produkte -
lecker zubereitet -
aufgetischt.

5 Fleisch und Wurstwa-
ren aus der hofeigenen
Metzgerei sowie TK-
Fleisch von den eigenen
Rindern, Schweinen, Woll-
schweinen u. Hahnchen.
Eier aus mobiler Freiland-
haltung, Gemise aus
eigenem Anbau, Emmer-
und Ur-Dinkelmehl.
AuBerdem weitere,
ausgewahlte Produkte.

= Ferienwohnung fur
2-4 Personen; Wohnmo-
bilstellplatze mit Zugang
zu Dusche u. WC.

&5 Kaffee, Kuchen u. klei-
ne Gerichte wie Brotzeit.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Seitdem ich den Hof Gibernommen habe, versuche ich alle vorhandenen

Hofgebaude zu nutzen. So sind die
die Ferienwohnung in die bestehen

Hofmetzgerei, der Hofladen sowie
den Gebaude eingezogen.

AuBerdem haben wir das Haupthaus fir uns selber umgebaut.
So erhalten wir vorhandene Hofstrukturen und nutzen sie zeitgemaB.”

Hof Dahlhoff

Sebastian Becker-Dahlhoff
Burgstr. 5

58730 Frondenberg-Ostbiiren
Mobil: 0160 91047760

info@landwirt-sebastian-becker.de
www.landwirt-sebastian-becker.de

B3 Landwirt Sebastian Becker Dahlhoff
landwirt_sebastian_becker

OFFNUNGSZEITEN

Hofladen

Mi.: 16:00 - 18:00 Uhr
10:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 18:00 Uhr

Fr.:
Sa.:
Hofcafé
Fr.: 14:00 - 18:00 Uhr

Sa. u. So.: 12:00 - 18:00 Uhr
Warenautomaten

B1 am Landhaus Hellweg
Ladenlokal

Dortmund, Linnemannstr. 56
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FRONDENBERG
Reitanlage Kollerwirth

Das Pferd nach individu-
ellen Vorstellungen
unterbringen - das geht .
auf der Reitanlage Kol- Reithalle 20 X_40 m &
lerwirth dank der vier 20 x 50 m, Reitplatz,
wahlbaren Haltungsfor- Longierzirkel, Solarium,

L Pensionspferde-
betrieb:

men: Einzelstall, Offen-  Vollpension (Futter, Wei-
stall, Herdenhaltung degang), Bewegung der
oder Doppelboxen. Pferde liegt beim Reiter.

Nicht nur die Haltungs-
formen werden auf dem
Hof zusammenge-
bracht, sondern auch
unterschiedliche Reitsti-
le. Freizeit-, Western-
und Turnierreiter sind
herzlich willkommen.
Fur das Training im Wes-
ternreiten sorgt eine aus-
gebildete Reitlehrerin.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Bei uns wird auf qualitativ hochwertiges Futter geachtet. Wir bauen
unser Futter vollstdndig selbst an und achten darauf, hochwertiges
Futter zu produzieren. Bei der Ernte vom Heu beispielsweise, liegt uns
der Schutz der Wildtiere besonders am Herzen. Deshalb setzen wir eine
Drohne zur Rettung und Absicherung der Rehkitze ein.”

Reitanlage Kollerwirth OFFNUNGSZEITEN
Fam. Kollerwirth Besichtigung
Burgstr. 18 Nach Vereinbarung
58730 Frondenberg-

Ostburen Einstaller

Mobil: 0175 5084623 Mo.-So.: 08:00 - 22:00 Uhr

info@reitanlage-koellerwirth.de
www.reitanlage-koellerwirth.de




FRONDENBERG
Biohof Raffenberg

Seit fast 25 Jahren wird
der Hof Raffenberg
nach den Bioland-
Richtlinien 6kologisch
bewirtschaftet. Neben
dem Ackerbau gehéren
die Mastschweine, eine der Bruderhihne
Mutterkuhherde und ! '

Legehennen zum Hof- 4. o petriebe

konzept. Die Eier und erganzen unser

das Fleisch der Schwei- .

. . Sortiment auf dem
ne und Rinder sind auf Stockumer Hofmarkt
dem Stockumer Hof- ’
markt erhaltlich und
die Eier zusatzlich
direkt am Hof.

Das Fleisch wird in der
eigenen Metzgerei
zerlegt und weiter-

verarbeitet. Nachhaltigkeit leben wir so:

,.Der Schritt zur eigenen Metzgerei kam unserem Gedanken der
ganzheitlichen Vermarktung und unserem Kreislaufdenken entgegen.
Wir bieten handwerklich hergestellte Produkte von unseren Tieren an
unserer Frischetheke im Stockumer Hofmarkt an. Dies in Kombination
mit unserer 6kologischen Landwirtschaft ist fir uns zukunftsfahig.”

& Eier, Kartoffeln, Spei-
sedl, Fleisch- und Wurst-
waren, Apfel, Backstube
mit Kuchen, Brot und
Brotchen.

Huhner, Schweine, Rin-

Biohof Raffenberg OFFNUNGSZEITEN
Fam. Raffenberg Eier u. Kartoffeln

Bauernbriicke 2 in Selbstbedienun
58730 Frondenberg- 24 Stunden, 7 Tage die Woche

Ostbliren Stockumer Hofmarkt

Tel.: 02303 490962 Stockumer Dorfstr. 24
info@biohof-raffenberg.de 59427 Unna-Stockum
www.biohof-raffenberg.de . . . o

B Stockumer Hofmarkt Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr

biohofraffenberg Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr




FRONDENBERG
Hof Holtheuer

Auf dem Hof Holtheuer
ladt seit 2010 eine
gemutllche, groBziigige Fruchtaufstrichen ab
Ferienwohnung zur

. Hof.
Erholung ein. Am Ruhr- )
radweg gelegen kénnen & Ferienwohnung
Gaste hier die Ruhe und 54 m’ fur zwei bis vier

& Verkauf von Eiern,
Koérnerkissen und

Natur genieBen. Die Personen, eigene Terras-
Abende kénnen durch se, Wohnung ist ebener-
die eigene, ruhige Ter- dig mit eigenem Park-
rasse lange genossen platz direkt vor der Tur,
werden, da diese von Kinderbett wird auf

der Nachmittagssonne Wunsch gestellt.

gewarmt wird. Mit
einem kurzen FuBweg
die StraBe entlang faszi-
niert der Blick bis ins
Sauerland.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Mit der Ferienwohnung nutzen wir alte Rdume, die sonst leerstehen
und verfallen wiirden. Sie stérkt die Hofstelle und sorgt daftr, dass der
Betrieb erhalten bleibt, der seit dem Jahr 1840 im Familienbesitz ist. So
wird den Gebauden und der Hofstelle neues Leben eingehaucht. ”

Hof Holtheuer OFFNUNGSZEITEN
Christa u. Ulrich Nach Vereinbarung
Holtheuer

Hohenheide 139

58730 Frondenberg-Stentrop

Tel.: 02373 70277
Mobil: 0176 43892290

ulrich.holtheuer@t-online.de
www.ferienwohnung-holtheuer.de




Reitaniage am Thabirauck

FRONDENBERG

Reitanlage am Thabrauck

Die moderne Reitanlage
am Thabrauck vereint
eine Vielfalt an Hal-
tungsformen mit besten
Sportmdglichkeiten.

Ob in Innen-, AuBBen-
oder Paddockboxen mit
Sozialkontakten oder

aber in den beiden
Offenstallen, hier ste-
hen das Pferdewohl
und die Wiinsche der
Besitzer an erster
Stelle.

Die erstklassige Aus-
stattung der durch-
dachten und struktu-
rierten Anlage eignet
sich fir Sport- und
Freizeitreiter.

ZL Reiner Pensionsbetrieb
ohne Schulpferde: Innen-,
AuBen- u. Paddockboxen
mit Sozialkontakten, Offen-
stallhaltung, befestigte
Ganzjahresplatze, Weiden;
Sportanlage: 2 Reithallen
(20 x 40 m u. 20 x 60 m),
AuBenreitplatz (20 x 60 m),
Longierhalle, Solarium;
regionales Futter: taglich
frisch gequetschter Hafer,
Heu gelagert in eigener
Raufutterhalle;
Dienstleistungspakete wie
Misten, Weideservice
zubuchbar.

Lehrgénge fir Einstal-
ler u. externe Teilnehmer.

Human-Massagepraxis auf
dem Gelédnde.

Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir haben unser eigenes Hofkonzept mit Nachhaltigkeitsgedanken
entwickelt: Fur die Bewésserung der Hallen nutzen wir aufgefangenes
Regenwasser. Unsere Flachen diingen wir auf Grundlage von Bodenpro-
ben und Empfehlungen von Fachleuten. Das Futter stammt aus erst-
klassiger Produktion und wird zum Wohle der Pferde optimal gelagert.”

Reitanlage am Thabrauck
Dr. Meike Cupei
Thabrauck 22

58730 Frondenberg
Mobil: 0170 4075602

reitanlage-thabrauck@gmx.de
www.reitanlage-thabrauck.de

B3 Reitanlage am Thabrauck
reitanlageamthabrauck

OFFNUNGSZEITEN

Mo.-Fr.: 08:00 - 22:00 Uhr
Sa.: 08:00 - 20:00 Uhr
So.: 08:00 - 18:00 Uhr

Interessierte nur nach
Terminvereinbarung



' FRONDENBERG

Hof Hornkamp

Auf dem Hof Hornkamp
wird Familie groBge-
schrieben. Vier Genera-
tionen von 2 bis 98 Jah-
ren arbeiten auf dem
Hof Hand in Hand. Die-
ser ist seit drei Genera-
tionen in der Direktver-
marktung aktiv. Frische
Produkte gibt es im Hof-
laden und am Markt-
stand in Iserlohn. Neben
dem Ackerbau und dem
GemuUseanbau werden
Hdhner und Bullen ge-
halten. Durch die
schweren Boden kénnen
sehr schmackhafte Kar-
toffeln angebaut wer-
den.

Nachhaltigkeit leben wir so:

5 Gemuse u. Obst,
Eier aus Bodenhaltung
sowie verschiedene
Sorten Kartoffeln, wie
Annabelle, Glorietta,
Toscana und Lilly mit
unterschiedlichen
Kocheigenschaften
(fest-, vorwiegend fest-
und mehligkochend) in
GebindegroBen 2,5 kg,
5 kg, 10 kg und 25 kg.

L, Wir achten auf die bodenschonende Bewirtschaftung unserer Felder.
Hierzu zahlt fur uns die Ausbringung von vorrangig organischen
Diingern wie Gulle und Mist und die mechanische Unkrautbekampfung
im Gemuse. Die Pflege der Gemusekulturen ist viel Handarbeit, weil das
Unkraut oft dort wéachst, wo die Maschinen nicht hinkommen.”

Hof Hornkamp

Fam. Hornkamp

Hubert-Biernat-Str. 7

58730 Frondenberg-
Strickherdicke

Tel.: 02378 2246
j-hornkamp@gmx.de

OFFNUNGSZEITEN
Hofladen
Di./Fr.. 08:00 - 19:00 Uhr

Wochenmarkt in Iserlohn
Mi./Sa.: 07:00 - 13:00 Uhr




Plaas - Beiscmann

Auf dem Hof Plaas-
Beisemann steckt die
Pferde-Euphorie in den
Genen. Alle Familienmit-
glieder sind begeisterte
Reiter und Zlchter.

Eine Zuchtlinie der
Familie besteht seit
Uber 150 Jahren und
wird mit Erfolg fortge-
setzt. Die Liebe zum
Pferd wird auf der
gepflegten Anlage mit
Weitblick Gber die hof-
eigenen Flachen deut-
lich. Hier fuhlen sich
Reiter und Pferd wohl
und konnen fur Frei-
zeit und Sport trainie-
ren.

FRONDENBERG

Hof Plaas-Beisemann

_@ Familienfreundliche
Anlage mit Spielplatz.

ﬂ Pferdepension, Zuchtstall
sowie Ausbildungsstall von Rei-
ter u. Pferd im Springen u. der
Dressur. Verschiedene Boxen-
systeme mit und ohne Pad-
dock, Sommerweide sowie
Sand-Winterpaddocks, Reithal-
len, vielseitige AuBenreitplatze,
Fuhranlage, 4 Solarien.

Reit- u. Fahrverein ,Fritz SGUm-
mermann” Frondenberg auf
der Anlage, Schulbetrieb.

Verschiedene, jahrliche
Veranstaltungen auf der Anla-
ge: Turniere am 1. Marz- u.

3. Juniwochenende,

4. Juniwochenende Fohlen-
show, Voltitage u. v. m.
Ausbildungsbetrieb: Landwirt-
schaft u. Pferdewirt.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Bei der Bewirtschaftung unserer Felder achten wir auf eine vielfaltige
Fruchtfolge und nehmen am Vertragsnaturschutz sowie an Agrarum-
weltmaBnahmen teil. Als Belohnung sehen wir, wie die Biodiversitat
steigt. Die vielseitige Pflanzenwelt lockt Vogel und Insekten an und
bietet Ruckzugsorte fur zahlreiche Wildtiere.”

Hof Plaas-Beisemann
Fam. Plaas-Beisemann
Hubert-Biernat-Str. 11
58730 Frondenberg-
Strickherdicke

Tel.: 02378 890280
Mobil: 0171 3224961
henrik.plaas-beisemann@web.de
B hof.plaasbeisemann
hof.plaasbeisemann

OFFNUNGSZEITEN
Nach Vereinbarung
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FRONDENBERG
Reitanlage Poschmann

2021 trat Nils Posch-
mann in die FuBstapfen
seines Grof3vaters und
Ubernahm die Reitanla-
ge Schoof-Staupe, die
zwischenzeitlich ver-
pachtet war. Auch unter
seiner Leitung wird die
Tradition weitergetra-
gen. Die vielfaltigen
Bewegungs- und Reit-
moglichkeiten machen
den Stall besonders
attraktiv fur Freizeitrei-
ter. Eine schone Aus-
sicht und eine starke
Stallgemeinschaft
machen das Glick fir
Reiter und Pferd perfekt.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Wir legen sehr groBen Wert darauf, dass die Pferde rund um die Uhr
die Chance haben nach drauBen zu gehen. Unsere Boxen verflgen
daher alle tber einen Paddock, damit die frische Luft und der Gang nach
drauBBen fur jedes Pferd ermdglicht wird. Zusatzlich werden die Pferde
auf die Weide gebracht.”

7L 50 Pensionspferde-
boxen, Reithalle

20 x 40 m, Uberdachte
Fuhranlage, tiberdachter
Longierzirkel, AuBenreit-
platz, Ausrittmaoglich-
keiten, jede Box mit
Paddock, Full Service.

Reitanlage Poschmann OFFNUNGSZEITEN
Nils Poschmann Nach Vereinbarung
Alte Kreisstr. 16
58730 Frondenberg-

Strickherdicke

Mobil: 0157 34257218
poschmann.nils@web.de




™ FRONDENBERG)
Hofkaserei Wellie

In der Hofkaserei Wellie & Trinkmilch. Natur-
werden aus der eigens '
gemolkenen Milch nach
alten Rezepten und ech-
ter Handwerkstradition
leckere Produkte herge- .
verschiedene Sorten

stellt. Hierzu werden Weich-, Schnitt- und

;@ lediglich Milchsaure- Hartkase mit verschiede-
bakterien und mikro- .
. nen Krautern und
bielles Lab verwendet. N .
Gewdlrzmischungen.

Auf Geschmacksver-

- Bauern-Gouda natur
starker, Farb- und Kon- i .

. . von jung, bis alt und
servierungsstoffe wird sehr pikant
verzichtet. Beliebt sind P '
die handgeschopften
Minis und Maxis.

Das Highlight sind
zum Jahresende die
bekannten Weih-

nachtskase. Nachhaltigkeit leben wir so:

.Heute an morgen denken und dabei Ressourcen einsparen bzw.
sinnvoll nutzen. 1981 haben wir unsere erste Warmepumpe bekommen
- mit der wir seitdem heizen und unser Wasser erwarmen. Zudem haben
wir frih Strom fr den Eigenverbrauch produziert. In Verbindung mit
den Warmepumpen und der Warmeriickgewinnung ist dies eine
nachhaltige Losung.”

und Fruchtjoghurt,

Quark, Frischkase mit
Krautern, Buttermilch,
Sahne, Créme fraiche,

Hofkaserei Wellie OFFNUNGSZEITEN

Fam. Wellie Hofladen

Zur Tigge 2 Mo.-Do.: 09:00 - 13:00 Uhr
58730 Frondenberg-warmen  Fr.: 09:00 - 17:00 Uhr

Tel.: 02377 910106 Sa.: 09:00 - 12:00 Uhr
info@hofkaeserei-wellie.de
WWW-hOfkae_serE|'_W9||'e-de Stockumer Hofmarkt, auf Aktions-
B Hofkaserei Wellie markten u. bei zahlreichen
hofkasereiwellie Wiederverkaufern zu finden.

AuBerdem sind wir auf dem



Der Traum von vielen
Kindern: ein eigenes
Pony. Dieser Traum kann
auf dem Gut Bockelihr
wahr werden. Zwar nur
flir eine Stunde aber
hier kdnnen Kinder das
Glick der Erde gemein-
sam mit ihren Eltern erle-
ben. Die Ponys auf dem
Hof kénnen ausgeliehen
und selbststandig durch
die wunderschéne
Natur um den Hof
herum gefiihrt werden.
Zum Ausklang ladt das
Café mit Kuchen und Eis
ein. Ein perfekter Fami-
lienausflug.

Nachhaltigkeit leben wir so:

SCHWERTE

% Hofladen mit Brot,
Eiern, Wurstwaren,
Honig, Apfelsaft.

&% Café mit Selbstbe-
dienung, selbstgebacke-
ner Kuchen, Eis, Getran-
ke; Spielmoglichkeiten.

ﬁ@ Tiere zum Anschau-
en: Hasen, Schafe, Zie-
gen, Hochlandrinder,
Esel; Eselwanderungen,
Schulfeste.

L Ponys zum Auslei-
hen und spazieren
gehen: Bitte um Voran-
meldung.

,,Bei unseren Torten und Broten trifft Tradition auf Moderne. Alle Brote
sauern wir mit Natur Sauerteig und die Torten backen wir mit besten
Zutaten nach alten Familienrezepten. Wir kombinieren unsere Backer-
fahrungen mit den Winschen unserer Géste und backen Motivtorten.
Den Apfelsaft lassen wir aus unseren eigenen Apfeln pressen.”

Gut BockelUhr

Fam. Bockeltihr

Gut Bockellihr 1

58239 Schwerte-Ergste
Tel.: 02304 74807

info@gut-boeckeluehr.de
www.gut-boeckeluehr.de
Bl Gut Bockeliihr
gut_boeckeluehr

OFFNUNGSZEITEN
Ponyreiten

Gut BockelUhr

3

(G

o

Di./Mi./Fr.: 14:30 Uhr - 18:00 Uhr

Sa./So.:

11.00 Uhr - 13:00 Uhr

14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Café, Hofladen & Spielplatz

Mi./Fr.:
Sa.:
So.:

14:30 Uhr - 18:00 Uhr
14.00 Uhr - 18:00 Uhr
11:30 Uhr - 18:00 Uhr



Hof Junge
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JUNGE

ceit 1669

Hof Junge ist ein vielsei-
tiger Betrieb mit Acker-
bau, Schweinehaltung
und Forstwirtschaft. Seit
2020 gehort auBerdem
die mobile Freilandhal-
tung von Legehennen
sowie die Direktver-
marktung dazu.
Mitten in Schwerte-
Ergste, an der Thiner
Wiese, erhalten Kun-
den leckere Produkte
am Warenautomaten
der jungen Familie.
Besonders beliebt sind
die hofeigenen Eier,
Kartoffeln und saiso-
nale Besonderheiten.

SCHWERTE

5 Eier aus mobiler Frei-
landhaltung, Kartoffeln,
Nudeln, Apfelsaft,
Raps-, Senf- u. Sonnen-
blumenal.

AuBerdem: Milch u.
Milchprodukte von der
Kuh u. Ziege, Hausma-
cher Wurstwaren u.
Aufschnitt, im Sommer
Grillfleisch, im Winter
Suppen u. fertige
Gerichte, Saucen

u. Nudeln.

Nachhaltigkeit leben wir so:

Neben den klassischen Kulturen bauen wir alte und besondere Friichte
an. Das bereichert die Kulturlandschaft und er6ffnet vielfaltige
Nutzungsmaoglichkeiten. Beispielsweise bauen wir Dinkel, Weizen und
Roggen fur eine Backerei an und aus unserem Raps, Sonnenblumen und

Senf produzieren wir Speisedl.”

Hof Junge

Matthias Junge
Ruhrtalstr. 48

58239 Schwerte-Ergste
Tel.: 02304 73173

matthias@hofjunge.de
B Hof Junge

OFFNUNGSZEITEN
Warenautomat

an der Thiner Wiese
24 Stunden,

7 Tage die Woche



SCHWERTE

Lohmann's Hof

Seit mehr als 35 Jahren
offnet der Familienbe-
trieb Lohmann’s Hof die
Hofladentur. Seitdem
kénnen in Ortsrandlage
von Schwerte-Ergste, in
der Nahe der A 45
regionale Hofprodukte
gekauft werden.
Besonders beliebt sind
die Eier, die hofeigenen
Kartoffeln und die Haus-
macher Wurstwaren.
AuBerdem gibt es Platz-
chen, saisonale Produk-
te, schmackhaftes Rind-
fleisch, frische Hahn-
chen und Rezeptideen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& Kartoffeln aus eige-
nem Anbau,
Rindfleischpakete von
Herbst bis ins Frihjahr
auf Vorbestellung,
Hahnchen auf
Vorbestellung u.
selbstgemachte

Fruchtaufstriche.
AuBerdem: Eier, Haus-

macher Wurstwaren,

Platzchen, stBe und

sauer eingelegte

Gurken, saisonale

Produkte wie Spargel,

Erdbeeren u. Apfel,

Wein u. Senf.

L, Wir kennen unsere Kunden und pflegen das persénliche Gesprach.

So ist unser Hofladen auch eine Schnittstelle, um den Verbraucher die
Landwirtschaft naher zu bringen. Gerne geben wir Tipps und Ideen rund
um unsere Produkte weiter. Im Ort sind wir prasent und engagieren uns
fur die landwirtschaftliche Offentlichkeitsarbeit.”

Lohmann's Hof

Fam. Lohmann
Unterdorfstr. 52

58239 Schwerte-Ergste
Tel.: 02304 74052

lohmanns.hof@web.de

OFFNUNGSZEITEN

Mo. u. Do.: 09:30 - 12:30 Uhr
Di.: geschlossen

V[ 09:30 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
09:30 - 18:00 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
geschlossen

Fr.:
Sa.:
So.:



SCHWERTE

Haus Rutenborn

Der Hof vom Haus & von Oktober bis

Rutenborn wird seit . .
. Februar frisches Fleisch
Uber 50 Jahren von der

vom 9 - 12 Monate

Familie Schulte bewirt- onate
haftet. Neben d alten Charolais-Rind:
Ackerbau gehort ein 40 kg (1/4) oder

Ackerbau gehort eine
Mutterkuhherde der 20 kg (1/8) auf Wunsch

Rasse Charolais zum kiichenfertig zerlegt.
@ Hof. Die Herde grast

den ganzen Sommer Hoffuhrungen fir
Gber im Naturschutz- Erwachsene.

gebiet ,Muhlen-

strang”, welches am

gleichnamigen Neben-

fluss der Ruhr entlang

verlauft. Mit etwas

Gllck sieht man die

Herde vom nahegele-

genen Ruhrtalradweg

aus. Nachhaltigkeit leben wir so:

.Im Winter haben wir unsere Kiihe und Kalber in den Stallungen am Hof
untergebracht. Taglich schauen wir nach ihnen und vergewissern uns,
dass es allen gut geht. Auch im Sommer sehen wir die Herde téaglich.
Von unserem Wohnzimmer aus haben wir einen herrlichen Blick auf die
Wiese direkt bei uns am Hof und sehen, wenn die Herde kommt.”

Haus Rutenborn OFFNUNGSZEITEN
Bernd u. Birgit Schulte Nach Vereinbarung
Dorfstr. 39

58239 Schwerte-Geisecke

Tel.: 02304 41369

rutenborn@schwerte.de




SCHWERTE

Hof Klempt

Mitten in Schwerte- S Eier Kartoffeln
Westhofen liegt der Hof selbstgemachte Frucht-

der Familie Klempt. Die ; .
. . aufstriche u. Gelees wie
zentrale Lage ist optimal
Holunder, Tannen-

far den Einkauf am . . ]
spitzen, Lowenzahn;

Warenautomaten. .
Hier gibt es beste Hof- Kuchen im Glas usw.
AuBerdem: Milch-

produkte ebenso wie ..
Grillwaren und Snacks. WS?SL:\IS;SB Ifjaslfi'eisch %
Highlight ist der jahrli- ) !

che Adentsmarkt. Grillware u. v. m.

Am zweiten Advent kon-
nen Besucher in gem(it- Adventsmarkt jahr-

licher Hofatmosphére in  lich am 2. Advent von
vorweihnachtliche Stim- ~ 11:00 bis 19:00 Uhr mit
mung eintauchen und verschiedenen Standen,
Produkte vom Hof und Produkten u. Speisen.

aus dem Ort kaufen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unsere Rinder haben durch unsere zentrale Lage keine Nachteile.
Im Winter sind sie in unseren Stallen auf Stroh untergebracht und im
Sommer kommen sie auf die Weiden. Kunden am Warenautomaten
nutzen die Chance und besuchen sie am Stall. So zeigen wir ihnen,
wie die Landwirtschaft aussieht.”

Hof Klempt OFFNUNGSZEITEN

Matthias Klempt Warenautomat

Reichshofstr. 78 24 Stunden, 7 Tage die Woche
58239 Schwerte-Westhofen

Tel.: 02304 67900

Mobil: 0157 39534261

klempt17@gmail.com
B Hof Klempt © hofklempt




Gut Lédding

In Hamm-Mitte liegt ein
echtes Pferdeparadies -
das Gut Lodding. Klein
und GroB kénnen hier
den Kontakt zum Pferd
erleben und das ,,Glick
der Erde” fihlen.
Die Kindergeburtstage
auf dem Hof lassen
Kinderherzen héher
schlagen. Kinder koén-
nen die Pferde nicht
nur beim Reiten ken-
nen lernen, sondern
auch beim Bemalen
der Ponys, beim Putzen
oder bei der Bodenar-
beit. Interessierte kon-
nen ein Reitabzeichen
ablegen.

A Eventlocation far
Hochzeiten, Geburtsta-
ge, Taufen, Kommunion
mit bis zu 120 Sitzplat-
zen zzgl. Stehplatzen.

@ Ferienprogramm mit
Zelten & Stockbrot. Kin-
dergeburtstage (Schatz-
suche, Pony bemalen,
Reiten).

w. Reitunterricht, Reit-
beteiligung und Reitab-
zeichen auf 27 Schul-
pferden. 14 Pensions-
pferdeplédtze. Paddocks,
Weiden, Fihranlage,
Solarium, Waschplatze,
Reithalle, Reitplatz.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,,Bei uns steht das Pferd im Fokus. Kinder lernen nicht nur Reiten,
sondern das volle Programm rund ums Pferd. Sie kdnnen ihr Pferd
selbststandig putzen, satteln und waschen. So wird klar, dass das Pferd
nicht nur ein fertiges Sportgeréat ist und Vorbereitungen nétig sind.
Dies bringt viel Wertschatzung fur Pferd und Reiter.”

Gut Lodding

Fam. Lodding
Holunderweg 11
59063 Hamm-Mitte
Mobil: 0162 6867915

info@gut-loedding.de
www.gut-loedding.de
B Gut Lodding
gut.loedding

OFFNUNGSZEITEN
Flr Einstaller
Mo.-So.: 08:00 - 22:00 Uhr




Raus aus dem Alltag
und rein in das Aben-
teuer! Auf Bobe's Alpa-
ka Ranch in Hamm
begriBt Sie eine tieri-
sche Scharr aus zutrauli-
chen Hihnern, sanften
Alpakas und neugieri-
gen Lamas. Gemeinsam
mit der Familie oder
Freunden machen Sie
sich mit Matthias und
Nina, den 6 Alpakas und
2 Lamas auf in eine ent-
schleunigte Welt. Der
mit leckeren Produkten
gefillte Warenautomat
am Hof lockt taglich
rund um die Uhr.

HAMM

& Warenautomat mit
hofeigenen Freiland- und
Bodenhaltungseiern, Eier-
likor, Alpakaseife u.
-shampoo, selbstgebacke-
ne Kuchen u. Platzchen
der Saison sowie Nuss-
ecken. AuBerdem: Honig,
Kase sowie Grillgut i. d.
Saison. Torten u. Kuchen
auf Bestellung.

Alpaka-Wanderungen,
Yoga auf der Alpakawiese
(im Sommer), Alpaka-
Kennenlernen fur Einrich-
tungen, Kindergeburtsta-
ge, JGA's, Fotoshootings,
Stark mit Alpakas - Selbst-
bewusstseinstraining,
Torkeln mit Alpakas (im

Nachhaltigkeit leben wir so: EVARVRAR

L, Wir haben uns dazu entschieden, den Hof samt Geb&duden und Flachen
wieder intensiver landwirtschaftlich zu nutzen. Schnell war klar, dass
Tiere hierzu einziehen sollten. Die Suche nach geeigneten Tieren mit
denen wir etwas flir Menschen anbieten kénnen, flihrte uns zu den
sensiblen und gut handelbaren Alpakas und Lamas.”

Bobe's Alpaka Ranch
Matthias Bobe

Auf dem Daberg 40
59067 Hamm-Pelkum
Mobil: 0152 04303915

www.bobes-alpaka-ranch.de
kontakt@bobes-alpaka-ranch.de

Bl Bobe's Alpaka Ranch
bobesalpakaranch

OFFNUNGSZEITEN
Warenautomat

Bobe's Alpaka Ranch

24 Stunden, 7 Tage die Woche

Alpakawanderungen u.
Veranstaltungen

Termine online

Torten- u. Kuchenbestellungen
Bei Kornelia Bobe:
Tel. 02381 440409




HAMM

Biolandhof Frolich

Seit 2008 wird der Fami-
lienbetrieb Frolich nach
den Richtlinien des Bio-

landverbandes 6kolo-
gisch bewirtschaftet.
Zum Hof gehoéren die
Hereford-Rinderherde,
die Streuobstwiesen
sowie der Ackerbau.
Rindfleischkunden
schatzen den Online-
Shop. Der Weg zum
Hof ist mehr als eine
Einkaufstour. Man
taucht ein in die Natur
und staunt, dass die-
ses Insekten- und Tier-
paradies direkt vor der
eigenen Haustur liegt.

= Mischpakete und
Einzelteile von den
Hereford-Rindern fertig
portioniert, vakuumiert
und etikettiert auf Vor-
bestellung Uber den
Online-Shop und tiefge-
froren wahrend des
Deelenverkaufs.

AuBerdem i. d. Saison
Tafelapfel von den
Streuobstwiesen,
Apfelsaft (Bag in Box),
Apfelchips,

Getreide, wie Dinkel
(ganze Kérner und
gemahlen) u. Honig.

Nachhaltigkeit leben wir so:

, Wir machen uns stark fur die Artenvielfalt und den Erhalt von alten
Getreide- und Obstsorten. So haben wir eine Streuobstwiese mit
verschiedenen, alten Apfelsorten angelegt und bauen auf unseren
Fldchen sieben verschiedene Kulturen an, wozu z. B. auch das alte
Getreide Dinkel und der Champagnerroggen gehéren.”

Biolandhof Froélich
Matthias Frolich
FischerstraBe 55
59069 Hamm-Rhynern
Tel.: 02381540174
Mobil: 0151 65160666

info@biolandhof-froelich.de
www.biolandhof-froelich.de

E Biolandhof Frélich
biolandhof froelich

OFFNUNGSZEITEN
Frischfleischverkauf
auf Vorbestellung

Deelenverkauf
Mi.: 17:00 - 19:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 12:00 Uhr



HAMM

Bioland-Hof Damberg

Der Bioland-Hof Dam-
berg hat sich in den letz-
ten 40 Jahren fur das
Brot aus der hofeigenen
Backerei und das aro-
matische Frischfleisch
der hofeigenen Tiere
einen Namen gemacht.
Kunden aus der Region
schatzen die einladende
und freundliche Atmos-
phéare auf dem Hof.

Neu ist der hofeigene
GemdUseanbau.

Bei der Ankunft auf dem
Hof kann ein Blick auf
die Beete geworfen
werden.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& Hofladen mit eige-
ner Brotbéackerei,
Frischfleisch von den
eigenen Rindern und
Schafen (regelmaBige
Schlachttage),

Eier aus mobiler
Freilandhaltung,
eigener Gemuseanbau.
AuBerdem umfangrei-
ches Naturkostsortiment
mit Frischwurst,
Kasetheke u. v. m.

,Die Entscheidung fur die 6kologische Hofbewirtschaftung und den
Anschluss an den Bioland-Verband hat fur uns tiefgreifende, positive
Folgen gehabt. Wir denken heute mehr denn je in Kreislaufen. Die Tiere
liefern Dunger fur unsere Flachen, von denen wir wiederum Futter und
Getreide fur unsere Tiere bzw. unsere Brote ernten.”

Bioland-Hof Damberg
Mechthild Damberg u.
Harald Haun

An der Ahse 22

59069 Hamm-Rhynern
Tel.: 02385 69201

info@bioland-hof-damberg.de
www.bioland-hof-damberg.de

OFFNUNGSZEITEN
Di., Mi. u. Do.:
09:00 - 13.00 Uhr u.
14:30 - 18:00 Uhr
Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr

Schlachttage werden auf der
Webseite veroffentlicht.



Zuchthof Sterthoff ‘

Seit Gber 50 Jahren zlich- <7 7ucht- und Auf-
tet Heinrich Sterthoff
erfolgreich Turnierpfer-
de fur den Springsport.
Gemeinsam mit seinem
Sohn Philipp bietet er
Pferdebesitzern, die
selber mit ihren Stuten
zlichten mochten, das
Rundum-Sorglos-Paket
zentral gelegen in
Hamm-Rhynern:
Bereits vor der ersten
Besamung werden die
Stuten hier optimal
betreut, die Fohlen
und Jungtiere gefor-
dert und spater durch
Fachpersonal ausgebil-

det. Nachhaltigkeit leben wir so:

.Das Motto ,Wer Blumen sat, wird Vielfalt ernten.” hat uns inspiriert,
sodass wir Bienenpatenschaften fur Firmen und Privatpersonen
anbieten. Paten erhalten ein Zertifikat und wir erweitern unsere
Bluhflachen. Zusatzlich zu den Bluhfeldern, auf denen Bienen, Insekten
und andere Tiere Nahrung finden, legen wir Kiebitzfelder an.”

zuchtstall (auch in Pen-
sion) sowie Pensions-
stall: Hilfestellung bei
der Anpaarung u.
Organisation, Geburts-
betreuung, Aufzucht
der Jungtiere sowie
Anreiten;

voll ausgestattete Reit-
anlage mit Reitplatz,
Reithalle, hofeigenem
Futter, Fihranlage,
Solarium, Weideauslauf
u.v. m.

Zuchthof Sterthoff OFFNUNGSZEITEN

Heinrich u. Philipp Sterthoff Termine nach Vereinbarung
Klostergarten 4

59069 Hamm-Rhynern

Mobil 1: 0151 58556210

Mobil 2: 0172 7178913
info@zuchthof-sterthoff.de
www.zuchthof-sterthoff.de
www.bienen-held.de

B Zuchthof Sterthoff u. Bienen-Held




HAMM
Reitanlage Velmerig

Vor Uber 10 Jahren hat
die Familie Velmerig die
Hofanlage in Hamm-
Rhynern gekauft.

Mit viel Liebe zum Detail
hat sie den Hof saniert
und ihm neues Leben
eingehaucht.

Seitdem kann die pfer-
deverriickte Familie hier
mit ihren Einstallern
taglich den Traum vom
eigenen Pferdehof leben
und genieBen.

Neben Freizeitreitern
finden auch Turnierreiter
gute Trainingsvorausset-
zungen vor Ort.

Nachhaltigkeit leben wir so:

L, Wir legen Wert auf eine gute Stallgemeinschaft. Deswegen unterneh-
men wir auf dem Hof gemeinsame Aktionen wie Aufrdumtage und
nehmen mit den Pferden beim Hammer Konfettilauf teil.

Auch auBerhalb der Hofmauern sind wir zusammen unterwegs.

So gehen wir gemeinsam zum Karneval oder in den Kletterwald.

Das starkt unser ,Wir-Gefihl.’

. Pensionsboxen fur
Freizeit- und Turnierrei-
ter: z. T. Paddockboxen,
Fuhranlage, Reithalle u.
Reitplatz, Solarium,
Warmwasserwaschbox,
Winterpaddock u.
Sommerweide,

z. T. hofeigenes Futter.

Reitanlage Velmerig OFFNUNGSZEITEN

Fam. Plimpe Interessierte nach Vereinbarung.
An der kleinen Seseke 8

59069 Hamm-Rhynern

Tel.: 0157 30736508
reitanlagevelmerig@web.de
B Reitanlage Velmerig
reitanlage_velmerig



HAMM

Eier, Geflugelfleisch,
Obst, Gemuse und
vieles mehr erhalten Sie
frisch vom Hof Wever.
Von montags bis sams-
tags finden Sie den
Marktstand in Kamen,
Allagen oder Hamm-
Wiescherhofen.

Am Marktstand tGber-
zeugt das stets frische
und umfangreiche Sor-
timent. Hier erhalten
Sie auch den leckeren
Honig aus der
hofeigenen Imkerei.

5 Eier aus mobiler Frei-
landhaltung, hofeigenes
Geflugelfleisch: Huhner,
Ganse, Enten u. Hahn-
chen auf Vorbestellung,
Honig aus eigener
Imkerei.

AuBerdem:
Kartoffeln u. v. m.

Auf den Wochenmark-
ten: zusatzlich zum
hofeigenen Sortiment
eine umfangreiche
Auswahl an Obst u.
Gemuse.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Unsere Bienen bestauben Obstbdume und andere Pflanzen. So kann
man sie auch als kleinstes und zugleich sehr wichtiges Nutztier
bezeichnen. Die Zusammenstellung des Honigs ist ein Abbild der Natur.
Abhangig von der Jahreszeit werden unterschiedliche Pflanzen und
B&ume besucht und bestaubt. Hierdurch schmeckt der Honig immer

Hof Wever

H. u. K. Wever
GoldbrinkstraBe 3
59069 Hamm-Rhynern

Tel.: 02385 5205
hof-wever@gmx.de
www.hof-wever.de

anders.”

OFFNUNGSZEITEN
Wochenmarkte

Di./Fr.. 08:00 - 13:00 Uhr
in Kamen

Mi./Sa.: 07:30 - 13:00 Uhr
in Allagen

Do.: 08:00 - 12:00 Uhr
in Hamm-Wiescherhofen



In liebevoll dekorierter
Hofatmosphére ladt
Familie Renner zum Sto6-
bern und Staunen ein.
Bei herrlichem Blumen-
duft kann man den Blick
Uber individuelle und
naturnahe Arrange-
ments schweifen lassen.
Wo einst die Tiere stan-
den, steht nun ein Tisch
mit festlicher Tischdeko-
ration. Auf der Suche
nach was Schéonem fir
das eigene Zuhause,
nach Geschenken oder
Eventfloristik ist man
hier goldrichtig.

HAMM

Gartenpartner Maria Renner

@ Deko- und Geschenkar-
tikel, Floristik, Pflanzen wie
Stauden, Straucher, Bau-
me, Hecken, Saisonpflan-
zen, Gemusepflanzen u. i.
d. Saison Gemlse, wie
Tomaten, Gurken,

Paprika u. v. m.
Gartenlandschaftsbau fur
Privatpersonen.

ﬁ Komplettpaket:

Individuelle Eventfloristik
samt Dekoration.

GroBe Adventsausstel-
lung im November;
verschiedene Veranstaltun-
gen im Jahresverlauf

(s. Webseite); jahrlich am
28.12. um 18:00 Uhr Wort-

gottesdienst auf dem Hof.
Nachhaltigkeit leben wir so:

Uber das Jahr hinweg sammeln wir Kleidung, finanzielle Unterstltzung
und Sonstiges fur den Verein Kinder brauchen unsere Hilfe e. V'.
Besonders setzten wir uns fir eine Schule in Mosambik ein.

Das Gehalt der Lehrer kann dank uns gezahlt werden.”

Gartenpartner Maria Renner OFFNUNGSZEITEN

Fam. Renner
Gronebergstr. 16
59071 Hamm-Rhynern
Tel.: 02385 2289

gartenpartner@maria-renner.de
www.maria-renner.de

B Gartenpartner Maria Renner
gartenpartner_maria_renner

Di.-Fr.: 10:00 - 12:30 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr




HAMM

Nutztier-Arche-Sonntag

Auf der Nutztier-Arche-
Sonntag erwartet
Kunden und Ubernach-
tungsgaste ein besonde-
rer Anblick. Uber die
Wiesen hinweg, wo die

Mutterkuhherde grast, _
fallt der Blick auf das B Zwei Schaferwagen

5 Eier, Wachteleier u.
Wurstwaren von den
eigenen Tieren.
AuBerdem: Bauernhof-
eis und Nudeln.

stillgelegte GroBkraft-  sowie ein Waschwagen
werk Westfalen. Hier mit Waschbecken u.
hat Familie Sonntag Toilette.

vor Jahren ihr Zuhause  Ferienwohnung
gefunden. Mit ihnen im alten Backhaus.

sind zahlreiche, vom
Aussterben bedrohte
Rassen, wie Dexter-
Rinder, Deutsches
Lachshuhn und
Husumer Sattel-

schweine €ingezogen. Nachhaltigkeit leben wir so:

,Als Nutztier-Arche sind wir eine Zuchtstatte fir vom Aussterben
bedrohte Nutztierrassen. Durch die Zucht und Vermarktung der
Produkte wie Eier und Fleisch leisten wir einen Beitrag zum Erhalt dieser
Rassen. Nur wenn die Rassen eine sinnvolle Nutzung haben, kénnen sie
vor dem Aussterben gerettet werden.”

Nutztier-Arche-Sonntag OFFNUNGSZEITEN
Thorsten Sonntag Selbstbedienungshofladen
Mersch 6 Taglich

59071 Hamm-Uentrop

Tel.: 02388 5669592

Mobil: 0163 2540449
nutztierarchesonntag




HAMM

Hof Wilms

Die Landwirtschaft auf
dem Hof Wilms wurde
2015 wieder im Neben-
erwerb aktiviert. Nach-
dem die Rinder und Hiih-
nern wieder eingezogen
sind, haben sich weitere
tierische Hofbewohner
wie Schwalben und
Eulen neu angesiedelt.
Die Rinder werden
naturnah im Offenstall
und auf der Weide
gehalten. Geschlachtet
wird auf dem Hof mit
einem extra Mobil.

Das Rindfleisch von ver-
schiedenen Rassen gibt
es auf Vorbestellung.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& Rindfleisch von ver-
schiedenen Fleischras-
sen vakuumiert und eti-
kettiert: Frischfleisch,
ebenso wie Wurst u.
Wadrstchen.
Sonderwl(insche z. B.

8 kg Brisket nach
Vereinbarung gerne
moglich.

Hofladeneréffnung wird
geplant.

Hofeinblicke nach
Vereinbarung gerne
moglich.

,Uns sind die Vielfalt der Natur und deren Bewohnern wichtig.

Deswegen achten wir auf eine naturférdernde Arbeitsweise. Neben der
Anbringung von Nistkéasten fur Vogel achten wir auf die Kitze und Hasen
beim Mahen. Bevor das Gras gemaht wird, lassen wir ausgebildete
Jagdhunde hindurch gehen oder lassen eine Drohne driber fliegen.”

Hof Wilms

Fam. Wilms

Heithofer Allee 7
59071 Hamm-Uentrop
Mobil: 0172 5715004

andreaswilms85@gmail.com
hof_wilms

OFFNUNGSZEITEN

Hofverkauf nach Vereinbarung.




HAMM

Imker Michael Zwilling

Aus gesundheitlichen
Grinden Ubernahm
Michael Zwilling 2008
die Imkerei eines Nach-
barn. Schnell entfachte
bei ihm die Leidenschaft
zum Imkern. Far ihn ist
es besonders wichtig,
Honig in Spitzenquali-
tat zu erzeugen. Des-
halb nimmt er mit sei-
nen Honigsorten jedes
Jahr an der Honigbe-
wertung des Landes-
verbandes Westfalisch-
Lippischer Imker teil.
Nebenher ist er noch
als Bienensachverstan-
diger fiir die Stadt

Hamm tétlg- Nachhaltigkeit leben wir so:

.Regionaler Honig aus Hamm fiir Hamm. Der Honig meiner
Bienenvolker wird auch unter ,Honigland - Honiggemeinschaft
Regionaler Imker Hamm' angeboten. Das bedeutet, dass der Honig
garantiert aus der Umgebung (maximal 25 km) von Hamm kommt
und eine Spitzenqualitat hat.”

= Honig aus eigener
Imkerei erhalten Sie in
den Sorten Friihtracht
mit Rapshonig und
Sommertrachthonig
mit Linde.

Imker Michael Zwilling OFFNUNGSZEITEN
An der Dorfeiche 16 Ab Haus Verkauf
59071 Hamm Nach Absprache
Mobil: 0177 7496297

michael-zwilling@web.de  AuBerdem im Honigland-

Regal in diesen Filialen

Edeka Sonnenburg: Ostwennemar-
straBe 100, 59071 Hamm

REWE: AlleestraBe 12, 59065 Hamm




Moller's Hofladen & HiUhnerhotel

Zen.tra_l und ZUQIEICh @ Warenautomat u. Selbstbedie-
rUhlg in Hamm-Heessen nungshofladen: Eier aus Mobilstall-

gelegen ist Moller's Hih-  haltung, Nudeln u. Eierlikér aus

. _ unseren eigenen Eiern, Hadhnchen
n_erhOteI mit Selbstbe (Mai - Nov.) u. Suppenhtihner auf
dienungshofladen und Vorbestellung, Fruchtaufstriche,

Eingekochtes, saisonales Gemiise
Warenautomaten qlas . wie Salat, Mangold u. Zwiebeln
perfekte AUSﬂUgSZIG' far zum Selberernten.

H HR AuBerdem: Bauernhofeis, Grill-
die ganze_Famllle' i wurst, Fleisch vom Duroc, Wild-
Auf den SltzgelegenhEI- fleisch u. -wurst, Honig, Hiihner-
ten nahe dem Huhner- suppe, Milchprodukte, Wurstglaser,

. Conveniencegerichte wie Curry-
mobil und den A|pakaS wurst, Bauerntopf usw., Kuchen im
Schmeck‘t das Bauern_ Glas, HeiB- u. Kaltgetranke, Mehl,

. . .. Backmischungen, Kartoffeln, Wach-
hOfE|S: ein kiihles oder teleier, Bauernhof-Chips u. Senf.

warmes Getrank sowie
der Kuchen im Glas vom
Hof besonders gut.

@ Wohnmobilstellplatze.

Hofflihrungen mit Blick in die

FUr zu Hause gibt's die Hiihnermobile, Eiersammeln u. Hih-
. . nerfuttern fur Kindergartengruppen

leckeren Eier und vieles u. Grundschulklassen (gefordert

mehr. von der Stiftung Westfélische Land-

schaft). Eierlikérverkostung fur
Nachhaltigkeit leben wir so: Gruppen.

,Uns macht es SpaB3, Kindern und Erwachsenen die Hithnerhaltung
néher zu bringen. Gemeinsam werfen wir einen Blick in unsere
Mobilstalle, sammeln Eier und flttern die Hihner. Nebenbei erkléaren wir
altersgerecht, wo das Ei herstammt. So konnten wir schon manchen
Irrtum aufklaren und die Landwirtschaft transparenter machen.”

Moller's Hofladen & OFFNUNGSZEITEN
Hahnerhotel Warenautomaten

Susanne u. Frank Méller 24 Stunden, 7 Tage die Woche
Ennigerberg 6

59073 Hamm-Heessen Selbstbedienungshofladen
Taglich

Tel.: 02381 31945

info@moellers-huehnerhotel.de .
www.moellers-huehnerhotel.de im Sommer: 08:00 - 21:00 Uhr
£ Moller's Hiihnerhotel im Winter: 08:00 - 20:00 Uhr

moellers.huehnerhotel




i

honiggelb bioimkerei

Am Heessener Wald
haben Markus Freitag
und Diethild Nordhues-
Heese eine Mahwiese in . -
eine, nach Bioland- upd B|o-Saft'e.rT'1|t
Richtlinien bewirtschaf- Bioland-Zertifizierung
tete, Streuobstwiese aus den Apfeln und

umgewandelt. Uber Birnen von gler eigenen

80 Obstb&ume bieten Streuobstwiese.

Insekten und Végeln

ideale Lebensbedin-

gungen. Dank scho-

nender Pflege und tem-

poréarer Schaf-Bewei-

dung hat sich eine Blih-

wiese entwickelt. lhre

Bienenvolker bestau-

ben die Obstbaume u.

Wildpflanzen und tra-

gen zur Biodiversitat

bei. Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir bieten unseren Bienen eine blihende Umgebung, eine Behausung
aus unbehandeltem Holz, sie bauen ihre Waben selbst, vermehren sich
durch Schwérme und behalten einen Teil ihres Honigs als Wintervorrat.
Belohnt werden wir durch ihre Bestaubungsleistung und einen Honig
mit vielfaltigen Geschmacksnuancen - eine Win-win-Situation.”

= Bio-Honig
+Wald und Wiese"” mit
Bioland-Zertifizierung

honiggelb bioimkerei OFFNUNGSZEITEN
Diethild Nordhues-Heese u. Ab Hof Verkauf

Markus Freitag Taglich: 09:00 - 17:00 Uhr
BornstraBe 1

59073 Hamm-Heessen Verkauf Gber.

. regionalen Hofladen
e Bioland-Hof Damberg:

An der Ahse 22,
59069 Hamm




Hof Jucker

Im liebevoll eingerichte-
ten Hofladen der Familie
Jucker begrifBt Sie Oma
Hilde mit einem flotten
Spruch. Sie hat vor

35 Jahren das Wochen-
marktgeschaft von ihrer
Schwiegermutter tber-
nommen und lieben
gelernt. Heute vermark-
tet sie ihre beliebten ein-
gemachten Gurken,
BlumenstrauBe u. v. m.
nun zusammen mit dem
Rest der Familie im
Hofladen direkt gegen-
Uber von der Westfalen-
Kaserne.

Nachhaltigkeit leben wir so:

% Hausmacher Wurst-
waren von hofeigenen
Schweinen, gebundene
BlumenstrauBe, saisona-
les Gemuse, wie Stiel-
mus, Spinat, Zwiebeln,
Gurken usw., selbstge-
machte Fruchtaufstriche
und eingelegtes Gemu-
se, hofeigenes Obst, wie
Kirschen, Birnen, Pflau-
men und Apfel frisch,
als Saft, ganz oder als
Mus eingekocht, selbst-
gebackene Platzchen.
AuBerdem: Eier, Kartof-
feln, Dekoartikel u. v. m.
Prasentkorbe.

,Ob im Schweinestall, beim Obstpflicken oder Gemuseernten, auf dem
Acker oder im Hofladen - unsere Familie halt zusammen. Das belebt das
Familienleben auf dem Hof und hat schon zu vielen schénen und
lustigen Erlebnissen gefluhrt, an die noch lange gedacht wird.”

Hof Jucker

Fam. Jiicker

Enniger 18

59073 Hamm-Heessen
Tel.: 02382 72334

Mobil: 0173 1533365
hof_juecker

OFFNUNGSZEITEN

Mi.: 10:00 - 12:00 Uhr
Fr.. 13:30-18:00 Uhr
Sa.: 08:00 - 13:30 Uhr



HAMM

Kottmann's Landmilch

Bei ,Kottmann's Land- & Rohmilch, Eier aus
milch” gibt es seit 2016 . L
. mobiler Freilandhaltung,
neben der Rohmilch der . .
Rindfleisch, Suppen-

eigenen Milchviehherde hihner, selbstgemachte
zahlreiche handwerklich . !
Platzchen, Frucht-

hergestellte Produkte. . . .
. . aufstrich, Sirup, Essig,
Neben Klassikern, wie o .
Eierlikor, Ol, Krautersalz,

Fruchtaufstrichen, cingeleates Gemiise
@ lasst sich Familie Kott- geleg

. s u.v. m.
mann immer was ein-
. AuBerdem: Kartoffeln,
fallen. Dabei werden

die hofeigenen Eier Zwiebeln, Grillfleisch u.
und das gbst und -wurst, Honig, Riben-

N kraut, Eis u. Kerzen.
Gemuse, welches auf

dem H°f_ waéchst, in Fihrungen flr Grup-
der hofeigenen Verar- .
pen, Schulklassen u. Kin-

beitungskiiche ver- dergartengruppen; bei

edelt. Was gibt es .
wohl beim nachsten Bedarf mit Verpflegung.

Besuch Leckeres? Nachhaltigkeit leben wir so:

L, Wir sind ein moderner Tante-Emma-Laden. Wir bieten gute Produkte
plus ein Schwatzchen und Informationen zur Landwirtschaft. Dieses
Engagement pflegen wir auch auBerhalb unserer Hoftliren. Beim Spa-
getticlub koche ich regelmaBig fur bedurftige Kinder und wir unterstit-
zen Schulen, Kindergérten, zwei Sportvereine und den Schitzenverein.”

Kottmann's Landmilch OFFNUNGSZEITEN
Fam. Kottmann 7 Tage die Woche
Geinegge 26

59075 Hamm-Bockum-Hével
Tel.. 02381675138 07:00 - 22:00 Uhr

Im Sommer

Mobil: 0176 81429487 Im Winter
juergen.kottmann@arcor.de 07:00 - 20:00 Uh
B Kottmann's Landmilch ' ! :
Kottmann's Landmilch




HAMM
Small Hill Stable

Wo friiher Rinder und
Schweine ihr Zuhause
hatten, fuhlen sich
heute 30 Pensionspfer-
de pudelwohl. Vor 17
Jahren grindete die
gelernte Reitlehrerin
Sarah Blasko in Bockum-
Hovel den Small Hill Sta-
ble. Hier finden Wes-
tern- und Freizeitreiter
einen perfekten Platz fur
ihr Pferd. Wer Wert auf
ein ausreichendes Platz-
angebot und auf eine,
an das Pferd angepasste
Haltung legt, ist bei
Sarah Blasko in guten
Handen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Bei uns kann das Pferd, Pferd sein. Unsere Herdenhaltung auf den
Weiden erméglicht es, den Pferden die BedUrfnisse zu erfullen, die sie
benodtigen. Wir achten stark darauf, dass die Pferde ausreichend
Platzangebot haben. Unsere Boxen sind tberdurchschnittlich gro und
ohne Gitter versehen, damit auch dort ein Sozialkontakt moglich ist.”

7L 30 Pferdepensions-
platze, Wiesen, Round-
Pen (klein und groB),
Paddocks, Waschplatz,
Waschbox innen, Reit-
platz, Reithalle.
Herdenverbund je nach
den Bedlrfnissen des
Pferdes. Vollpension,
Einstreu mit Leinstroh.

Small Hill Stable OFFNUNGSZEITEN
Sarah Blasko Nach Vereinbarung
Hoélter 21
59075 Hamm-

Bockum-Hovel

Mobil: 0176 20035996
info@smallhillstable.de
www.smallhillstable.de
B Small Hill Stable




HAMM

Hof Kraienhemke

Im neuen, lichtdurchflu- = Hofeigene Produkte:

tetep.HofIa_den der Gemuse und Obst, Brot,
Familie Kraienhemke am
Backwaren u. Kuchen,

Rande von Bockum- Pralinen, selbsteinge-

Hovel fallt der Blick kochte Gerichte sowie
sofort auf den ,,groBBen
Suppen, Fruchtauf-

Fernseher”. Hier laufen . . .
. . striche, Eier aus mobiler
keine Filme ab, son- .
. Freilandhaltung.
dern es handelt sich ) .
. . AuBerdem: Gemduse u.
um eine grofB3e Scheibe

mit Blick vom Hofladen Obst aus reglonalem
L Anbau, Kasetheke,
in die direkt angren-

zende Verarbeitungs- Milch u. Milchprodukte,

ktche. Hier wird die Gewdrze u. v. m.
hofeigene Ernte fur

den Verkauf vorberei-

tet und zu leckeren

Produkten weiter-

verarbeitet.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Seit einiger Zeit haben wir flir unser gesamtes Team einheitliche
Arbeitskleidung. Sie ist dunkelgriin und mit unserem Betriebslogo
bestickt. So sehen unsere Kunden direkt, wer zum Team gehért.
AuBerdem starkt es unser Team-Gefuihl und zeigt unseren Mitarbeitern,
dass sie zu uns gehoren und wir sie schatzen.”

Hof Kraienhemke OFFNUNGSZEITEN

Fam. Kraienhemke Di.-Fr.: 09:00 - 19:00 Uhr
Hoélter 12 Sa.: 09:00 - 14:00 Uhr
59075 Hamm-Bockum-Hovel

Mobil: 0173 4065974 Auf verschiedenen

info@kraienhemke.de Wochenmaérkten der Region:
www.kraienhemke.de s. Webseite

B Hof Kraienhemke
hof_kraienhemke




Kauen Kiihe Kaugummi,
wo kommt die Milch her
und wie oft legen Hih-
ner Eier? Viele Fragen
rund um die Landwirt-
schaft werden auf dem
Erlebnisbauernhof von
Doreen Binkhoff-
Holthuis beantwortet.
Vorne befindet sich der
Wirtschaftshof mit Mut-
terkuhhaltung, Bullen-
mast und Ackerbau.

Hinterm Haus ist der Kin-

derbauernhof mit Klein-
tieren und Attraktionen
wie Rutschen, Matsch-
kiichen, Gemusebeete
u. v. m zu finden.

Nachhaltigkeit leben wir so:

HAMM

_@ Kindergeburtstage,
Thementage im Jahres-
zeitenkreislauf, Kurse flr
Kleinkinder mit Eltern,
Familientage, Aktionen
fir Grundschulen und
Kitas, Abschlussfeiern
sowie Ferienfreizeiten

in den Oster-, Sommer-
und Herbstferien.

Bauernhof fur
Erwachsene, Menschen
mit Handicap und
Bewohner*innen von
Seniorenheimen. Der
gesamte Hof ist roll-
stuhlgerecht.

,Mir ist es wichtig, dass Kinder nicht nur zuschauen, sondern
mitmachen. Deswegen gehen wir mit Schubkarren auf den Hof und
mischen z. B. gemeinsam das Futter unserer Kiihe zusammen oder
mahlen Getreide und backen daraus Brot. Gemeinsam entdecken wir,
wo Lebensmittel herkommen bzw. wie sie entstehen.”

Dein Erlebnisbauernhof
Doreen Binkhoff-Holthuis
Johannes-Rau-Str. 46
59077 Hamm-Herringen
Tel.: 02381461127

Mobil: 0157 85561577

info@dein-erlebnisbauernhof.de
www.dein-erlebnisbauernhof.de

erlebnisbauernhof_hamm

OFFNUNGSZEITEN

Dein Erlebnisbauernhof

Nur nach Terminabsprache.

Aktuelle Termine
s. Webseite.




HAMM

Eckmann's Kartoffelkiste

In der vierten Genera- = Hofeigene Produkte:
tion besteht der Hof der . '
Verschiedene Sorten

Familie Eckmann in Kartoffeln, Zucchini,
Hamm-Sandbochum. L .
. Kirbisse u. Wachteleier.
In Eckmann's Kartoffel- - .
AuBerdem: Eier, Zwie-

kiste sind die hofeige- .
nen Kartoffeln, Wachtel- beln, Apfel- und Birnen-

. L kraut, Zuckerriibensirup,
eier sowie in der .
. L Honig, Schwerter Senf,
@ Saison Kurbisse und
. e Bauernnudeln,
Zucchini erhaltlich. .
. . Fruchtaufstriche u.
Zu festen Zeiten ist .
o Eingekochtes.
Familie Eckmann vor
Ort und hat leckere
Rezeptideen parat.
Ansonsten kann in
Selbstbedienung ein-
gekauft werden.

Nachhaltigkeit leben wir so:

. Wir achten auf die schonende Nutzung von Ressourcen. Wenn es eben
maglich ist, nutzen wir Kartoffeltiten erneut. Unverkaufliche Kartoffeln
erhalt ein Landwirt aus der Né&he fir seine Tiere. Vlies und Folien aus
dem Anbau nutzen wir mehrere Jahre. AuBBerdem verbinden wir private
Wege mit der Produktbeschaffung.”

Eckmann's Kartoffelkiste OFFNUNGSZEITEN

Fam. Eckmann Selbstbedienung

An der Autobahn 9 bzw. Hofladen

59077 Hamm-Herringen Mo.-Sa.: 08:00 - 20:00 Uhr
Tel. 02389 45797

B Eckmann's Kartoffelkiste




HAMM

Hof Kotter

In und um Hamm kennt
man die fruchtig-sti3en
Erdbeeren vom Hof Kot-
ter aus Herringen. Seit
nunmehr 20 Jahren wer-
den die roten Friichte
auf den eigenen Fla-
chen, neben Getreide
und Mais angebaut. Im
ganzjahrig gedffneten
Hofladen gibt es auBer-
dem die hofeigenen
Eier, Hidhnchen und eine
groBe Auswahl an
Fruchtaufstrichen.

Als Erndhrungswissen-
schaftlerin hat Annette
Koétter immer eine
Rezeptidee parat.

Nachhaltigkeit leben wir so:

5 Eier, feldfrische
Erdbeeren, umfang-
reiche Auswahl an
Erdbeer- u. weiteren
Fruchtaufstrichen,
Erdbeerlikor, Hdhnchen,
luftgetrockneter
Schinken nach altem
Familienrezept,
Prasentkorbe.
AuBerdem: Spargel i. d.
Saison, Kartoffeln,
Hausmacher Wurstwa-
ren u.v. m.

L, Wir nutzen die sozialen Medien, um Uber die Qualitat unserer Hofpro-
dukte zu informieren. Jeder kennt Erdbeeren, aber die wenigsten wissen,
dass es sich hierbei um eine Sammelnussfrucht mit hohem Vitamin C-
Gehalt handelt. AuBerdem veroffentlichen wir Lager- und Zubereitungs-
tipps, damit unsere Kunden lange Freude an unseren Produkten haben.”

Hof Kotter

Annette Kotter
Beiseystr. 3

59077 Hamm-Herringen
Tel.: 02381 3384807

info@hof-koetter.de
www.hof-koetter.de
B Hof Kotter
hofkoetter

OFFNUNGSZEITEN

Hofladen

Mi.: 09:00 - 12:30 Uhr

Fr.. 09:00 - 12:30 Uhr u. 15:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 12:30 Uhr

Hofladen in der Erdbeersaison

Mo.- Sa.: 09:00 - 18:30 Uhr

So.: 09:00 - 13:00 Uhr

Eierselbstbedienung: taglich
Erdbeerstande: in Hamm-Herringen,

Bockum-Hoével, Heessen, Werries, zw.
Berge und Rhynern u. im Hammer Westen.



Thies Henter Erdbeeren

Vor 16 Jahren hat die
Erdbeer-Karriere von
Thies Henter in Fronden-
berg begonnen. Seit
2022 sind er und der
GroBteil seiner Friichte
in der alten Géartnerei in
Hamm-Pelkum zu fin-
den. Hier erntet er in
den zahlreichen
Gewachshausern die
saftigen und schmack-
haften Sommerboten.
Auf den Selbstpflick-
feldern der Region
kénnen Erdbeeren fur
Kuchen, Fruchtauf-
striche und zum
Naschen selber
gepflickt werden.

% Erdbeeren - auch
zum Selberpfllcken,
Himbeeren u. Heidel-
beeren.

Nachhaltigkeit leben wir so:

,Ich achte auf eine ressourcenschonende Arbeitsweise. Der Anbau im
Gewaéchshaus bietet mir hierfur eine gute Grundlage. Alle Pflanzen habe
ich mit einer Tropfchenbewasserung ausgestattet. Somit werden das
Wasser und der Diinger wurzelnah ausgebracht. AuBerdem kann ich das
Regenwasser sammeln und fir die Bewésserung nutzen.”

Thies Henter Erdbeeren
Thies Henter

Kirchspiel 104

59077 Hamm-Pelkum
Mobil: 0160 4633125

thieshenter@web.de
www.erdbeeren123.de
erdbeeren123_thies_henter

OFFNUNGSZEITEN
Selbstpflickfelder und/oder

Verkaufsstande - s. Webseite
- Unnaer Str. 101, 58730 Frondenberg
- Bambergstr. 118, 59192 Bergkamen
- Werner Str. 21, 59192 Bergkamen
- Unna am Aluwerk
- Kérner Hellweg 105,

44143 Dortmund (nur Verkaufsstand)



HAMM

Hof Kockler

Der Hof Kockler ist ein
echter Familienbetrieb.
Gemeinsam wurde aus-
getuftelt, wie der
Betrieb fir die nachste
Generation zukunftsfa-
hig aufgestellt werden
kann. Die Wahl ist auf
die biologische Lege-
hennenhaltung in
Mobilstallen und einen
Feststall gefallen. Hier-
durch wurde der Weg in
eine bodenstandige, tra-
ditionelle und zugleich
moderne Landwirtschaft
mit vielen Entwicklungs-
ideen eingeschlagen.

Nachhaltigkeit leben wir so:

& Eier aus Biohaltung,
Eierlikor, Nudeln u.
Hahnchenfleisch auf Vor-
bestellung, Apfelsaft.
AuBerdem im Warenau-
tomaten: Milchproduk-
te, Wurstwaren, Grill-
fleisch u. Snacks.

&5 In Planungen: Hofca-
fé an Feiertagen u. aus-
gewahlten Terminen.

ﬁ Trauzimmer der
Stadt Hamm, festlicher
Raum fur Veranstaltun-
gen u. Feierlichkeiten.
Hofflihrungen fir
Klein und GroB.

L, Wir leben Verbraucherndhe! Jeder ist bei uns willkommen, um sich

einen eigenen Eindruck von unserer Hihnerhaltung zu machen.
Gerne geben wir einen Einblick in die verschiedenen Stélle, in die
Eiersortierung und die Vermarktung. Vor Ort kommen wir gemeinsam

ins Gespréach und zeigen: ,Transparenz ist unsere Devise’.”

Hof Kockler

Fam. Kockler
Wilhelm-Lange-Str. 15
59077 Hamm-Pelkum
Tel.: 02383 9672238

info@hof-koeckler.de
www.hof-koeckler.de
B Hof Kockler
hof_koeckler

OFFNUNGSZEITEN
Warenautomaten

7 Tage, 24 Stunden am Tag
2. Warenautomat

Alte LandwehrstraBe 12,
59077 Hamm-Pelkum
Eierverkauf

In verschiedenen Super-
markten der Region




A oo
AvT Western Training

Alexandra von Tresckow
hat sich auf dem ,,Pink-
Ponyhof” einen Kind-
heitstraum erfillt. Hier
wohnt und arbeitet sie
gemeinsam mit ihren
Pferden. Neben der Pen-
sionshaltung, dem indi-
viduellen Reitunter-
richt und dem Beritt
im Westernreitstil hat
sie gemeinsam mit
einer Kollegin das Pfer-
degesundheitszentrum
Hamm gegriindet.
Hier steht die tierindi-
viduelle und bedarfs-
gerechte Behandlung
im Fokus.

2L Einzel- u. Kleingrup-
penreitunterricht, Beritt
und Pferdepension.

Pferdegesundheitszen-
trum Hamm:
Rehabilitation,
Therapie & Training far
Sport- u. Freizeitpferde.

Nachhaltigkeit leben wir so:

.Ich bin daftr da, den Menschen, mit und ohne Handicap, ein Lachen
ins Gesicht zu zaubern. Hier zu Gast waren z. B. schon Reitschiler mit
neurologischen Stérungen, Angstpatienten und Personen héheren
Alters. In einem Vorgesprach klaren wir, ob die Reitinteressenten zu den
Pferden auf dem Hof passen.”

AVT Western Training, OFFNUNGSZEITEN

Pink Ponyhof u. Pferde- Nach Vereinbarung
gesundheitszentrum Hamm

Alexandra von Tresckow

Weetfelder StraBe 69

59077 Hamm-Pelkum

Mobil: 0151 42020098
info@avt-westerntraining.de
www.avt-westerntraining.de
www.avt-westerntraining.jimdofree.com
www.pferdegesundheitszemtrum-hamm.de
B Pink Ponyhof — AvT Westerntraining

pinkponyhof_avtwesterntraining




’I/Ueifem@en /
Wer das Land, die Menschen und
echte Landerlebnisse in NRW liebt,

der kennt www.landservice.de
Echt. Naher. Dran!

HERAUSGEBER

Landwirtschaftskammer
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